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Grado: 

- Expresión Corporal y Danza 

- Actividad Física Adaptada 

 

Breve Currículum Vitae 

Licenciada en Ciencias de la Actividad Física y Deporte. Máster en 

Rendimiento Físico y Deportivo por la Universidad Pablo de 

Olavide de Sevilla y Máster Alto Rendimiento por el Comité 

Olímpico Español. Preparadora Física del Equipo Nacional de 

Gimnasia Rítmica, dos veces campeón del Mundo (2013 y 2014) 

en la modalidad de conjuntos. Maestra Especialista en Educación 

Física. Imparte docencia universitaria desde el año 2006. 

Miembro del comité de Gimnasia Aeróbica de la Real Federación 

Española de Gimnasia, docente en cursos de formación de 

entrenadores desde el año 2005. Juez Internacional de Gimnasia 

Brevet II. Fue deportista de élite siendo cuatro veces campeona 

de España y cuarta del Mundo en Gimnasia Aeróbica. 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 


