Universidad de
NI« 1 Y] Castilla~La Mancha

1. DATOS GENERALES

390 - Grado en Enfermeria (CR) Curso académico: 2024-25

Asignatura [OF[=0Hll 1° Curso

PUITele oMl Primer Semestre

(/c/sTeeHIl 15300 Lengua principal: J=JsElglell

Tipologia: [Rigelye:]l Lengua secundaria:

Créditos
ECTS:

6,00 Bilingtie: L\

(O=1li(*Hll Facultad de Enfermeria English Friendly:

2. PROFESORADO

CRISTINA ROMERO BLANCO
Pl =stoll ENFERMERIA, FISIOTERAPIA Y TERAPIA OCUP.
(@) (=l X=|leigoyfeeHll Cristina.Romero@uclim.es
Pagina web personal:
Ubicacion / Tutorias
(IR VR E N JOSE CASTILLEIO: FACULTAD DE ENFERMERIA Y UGAC CR ?SP"‘C“"
YRR P VERE | JOSE CASTILLEIO: FACULTAD DE ENFERMERIA Y UGAC CR EeSPaChO
ALINO JOSE MARTINEZ MARCOS
DYl CIENCIAS MEDICAS
(0TI N=|Slaigo]sifee Ml Alino.Martinez@uclm.es
Pagina web personal:
Ubicacién / Tutorias
. . 2002-
ISRV ER RO EDIFICIO UNIVERSITARIO POLIVALENTE CAMPUS DE CIUDAD REAL ANATOMIA
) ) _ 2002-
VSRR HERERN EDIFICIO UNIVERSITARIO POLIVALENTE CAMPUS DE CIUDAD REAL ANATOMIA

ISABEL MARIA UBEDA BARNON
Departamento: FEIEN@AS MEDICAS
(067l X< [SaiigelglleeHll Isabel.Ubeda@uclm.es

Pagina web personal:

3. REQUISITOS PREVIOS

No se han establecido.
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4. JUSTIFICACION EN EL PLAN DE ESTUDIOS, RELACION CON OTRAS

ASIGNATURAS Y CON LA PROFESION

El estudio de la anatomia humana es el de una asignatura cuya materia es basica en el Plan
de Estudios de Grado en Enfermeria, siendo imprescindible en la formacion de quienes
trabajan en el ambito de la salud.

El aprendizaje de esta materia permiten al estudiantado la adquisicién de conocimientos
tedricos sobre las diferentes estructuras, organizacion, disposicion regional y relacion entre
forma y funcién del cuerpo humano, y poderlos aplicar posteriormente a la practica
profesional.

La anatomia humana esta relaciona dentro de la Formacién basica del Grado con las materias
de Fisiologia, Bioquimica, Psicologia, Legislacion y Etica profesional; dentro de las Ciencias de
la Enfermeria se relaciona con las materias de Antecedentes y Fundamentos Tedrico-
Metodoldgicos de Enfermeria, Enfermeria médico-quirdrgica, materno infantil, geriatrica,
psiquiatrica y salud mental. Estancias Clinicas y Practicum.

Contribuyendo con estas asignaturas y materias del Grado a que el estudiantado consiga las
competencias profesionales necesarias para una atencion de calidad, satisfaciendo las
necesidades de salud.

5. RESULTADOS DE APRENDIZAJE

cODIGO DESCRIPCION TIPO

Conocer e identificar la estructura y funcion del cuerpo humano. Comprender las

A01 bases moleculares vy fisioldgicas de las células y los tejidos, asi como la dimension | Competencia
psicolégica del ser humano.

B02 Dominio de las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion (TIC). Competencia

BO3 Una correcta comunicacion oral y escrita. Competencia

Co1 Aprender a aprender. Competencia

C04 Trabajar de forma auténoma con responsabilidad e iniciativa. Competencia
Conocimiento e identificacion de las estructuras del cuerpo humano. Resultado

Identificacion de las caracteristicas estructurales de las diferentes etapas de la vida | Resultado

6. TEMARIO

Tema 1: Bases anatomicas . Generalidades

Tema 2: Sistema Musculoesqueletico y articular

Tema 3: Sistema nervioso y Endocrino. Organos de los sentidos

Tema 4: Sistema cardiovascular y linfatico

Tema 5: Sistema Respiratorio , Digestivo y Urinario

Tema 6: Aparato reproductor

7. ACTIVIDADES O BLOQUES DE ACTIVIDAD Y METODOLOGIA
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RESULTADOS

DE

ECTS HORAS PRESENCIALIDAD

APRENDIZAJE

Método
expositivo/Leccion AO1
magistral

Ensefianza
presencial
(Teoria)

Presentacion,
exposicion y
debate de los
100,00 % No | No | contenidos del
temario. Se
recomienda
asistencia

1,24 31,00

Tutorias
individuales

Trabajo dirigido o

tutorizado 803, Cot

Orientacion y
refuerzo en el
aprendizaje

de la materia

100,00 % No | No

Elaboracion
de informes
o trabajos

AO1, BO3,

Trabajo auténomo o1, Co4

Seleccionar
Informacion
construyendo
aprendizaje

20,00 0,00 % Si [No

AO1, B02,
B03, CO1,
co4

Talleres o
seminarios

Aprendizaje
cooperativo/colaborativo

Identificar
estructuras
anatémicas en
grupos de
trabajo

18,00 100,00 % Si | Si

Estudio o
preparacion
de pruebas

B02, CO1,

Trabajo auténomo co4

Utilizacion de
recursos
bibliograficos

70,00 0,00 % No | No

AO1, B02,
B03, CO1,
co4

Prueba final | Pruebas de evaluacion

Evaluacion del
aprendizaje,
actitudes
(valores),
destrezas y
procesamiento
de la
informacion
del alumnado

100,00 % Si | Si

Método
expositivo/Leccion
magistral

Presentacion
de trabajos
o temas

B02, BO3,
o1, Co4

Exponer
100,00 % Si | No | conocimientos
anatémicos

0,08

Prueba
parcial

A01, BO2,

Pruebas de evaluacion B03, CO1

Evaluacion del
aprendizaje,
actitudes
(valores) ,
destrezas y
procesamiento
de la
informacion
del
estudiantado.

0,08 100,00 % Si |si

6,00 | 150,00

EV: Actividad formativa evaluable

OB: Actividad formativa de superacion obligatoria (Sera imprescindible su superacion tanto en evaluacion continua

como no continua)

8. CRITERIOS DE EVALUACION Y VALORACIONES

Sistemas de evaluacion continua

SISTEMA DE EVALUACION PORCENTAJE DESCRIPCION
Valoracion de los objetivos alcanzados por el alumnado en un
Pruebas parciales 35,00 % periodo de tiempo determinado. Se valorara mediante prueba
escrita y/o test u oral
Valoracion de la participacion con aprovechamiento en los
Valoracion de la participacion con 20,00 % talleres o seminarios. Evaluacion de los conocimientos
aprovechamiento en clase ! ° adquiridos en el proceso ensefianza-aprendizaje y de las
competencias practicas y/o aplicadas de la materia.
Prueba final 35,00 % Evalgacnon de las competencias de la materia. Se valorara
mediante prueba escrita y/o test u oral.
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Sistemas de evaluacion continua

Valoracion de la adecuacion al contenido de la materia
Otro sistema de evaluacién 10,00 % mediante actividades: Evaluacién memorias practicas y/o
evaluacion informes o trabajos y/o presentacion oral de temas
100,00 %

Criterios evaluacion continua

Para el estudiantado que curse la asignatura a través de la evaluacion continua para poder superar la asignatura,
sera necesario obtener un minimo de 5 sobre 10 en el promedio ponderado de la suma de la evaluacién de las
diferentes actividades evaluables), siempre se haya obtenido, como minimo un 40% de su valor maximo en las
actividades obligatorias. Se conservara la valoracion de las actividades formativas que hayan sido superadas por
cada estudiante durante dos cursos académicos, siempre que las actividades formativas y los criterios de
evaluacion publicados en la guia docente no se modifiquen, sin perjuicio de su derecho a volver a realizar dichas
actividades.

Sistemas de evaluacion no continua

SISTEMA DE EVALUACION PORCENTAJE DESCRIPCION
Evaluacion de las competencias de la materia. Se valorara
0,
Prueba final 100,00% mediante prueba escrita y/o test u oral.
100,00 %

Criterios evaluacion no continua

Para el alumnado que curse la asignatura a través de la evaluacion no continua, la evaluacion se realizard mediante
una prueba final con una valoracion del 100%, donde se valoraran los contenidos tedricos y practicos. Sera
necesario obtener un minimo de 5 sobre 10.

Particularidades de la convocatoria extraordinaria

La evaluacion global en la convocatoria extraordinaria para el alumnado que curse la asignatura a través de la
evaluacion continua y no continua tendrd las mismas caracteristicas que la convocatoria ordinaria.

Particularidades de la convocatoria especial de finalizacion

Tendra la misma valoracion y criterios que la convocatoria extraordinaria.

9. BIBLIOGRAFIA

TITULO LIBRO/REVISTA AUTORES EDITORIAL ISBN ANO DESCRIPCION URL
Libro de
estudio de las
Anatomia Kevin T, Patton estructuras
Fisiologia Y KTy Elsevier 9788490221082 | 2013 | anatdémicas
09 Thibodeau,G.A. humanas en
relacién con su
funcion
Atlas de ’
Anatomia Netther, F.H., | pioevier 9788491134688 | 2019 | Libro de
M.D. consulta
humana 72 Ed.
Sobotta. Atlas de )
Anatomia flvglas‘é:ff: 7 | Esevier 9788491133933 | 2018 'C":r:gu‘ljt:
humana 242Ed
Libro para el
Gray Anatomia estudio mas
para estudiantes Dr_ake RL, AWM Elsevier 9788491133 2020 | preciso de la
Mitchel, Vogl W ;
42 Ed. Anatomia
Humana
Libro de
estudio de las
Principios de estructuras
anatomia y Bg:t(i.’r:rl?soGJnIB Panamericana | 78607774381 | 2018 | anatdmicas
fisiologia 152 ed humanas en
relacién con su
funcion
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Universidad de
NI« A Y] Castilla~La Mancha

1. DATOS GENERALES

390 - Grado en Enfermeria (CR) Curso académico: 2025-26

Asignatura (O]l 1° Curso

PUITele oMl Primer Semestre

Codigo: ks Lengua principal: §=JsEliell

Tipologia: REEle:]l Lengua secundaria:

Créditos
ECTS:

6,00 Bilingtie: L\

(O=3li(*Hll Facultad de Enfermeria English Friendly:

2. PROFESORADO

MARIA MAIRENA MARTIN LOPEZ
Departamento: QUiMICA INORG., ORG., Y BIOQ.
(06Tg¢=Io ) [Yoigesllee Ml Mairena.Martin@uclm.es

Pagina web personal:

ALEJANDRO SANCHEZ MELGAR
Departamento: QUiMICA INORG., ORG., Y BIOQ.

(0157=Io )= Seigelslles Ml Alejandro.Sanchez@uclm.es
Pagina web personal:

3. REQUISITOS PREVIOS

Como la Bioquimica es una asignatura basica que se impartira en el primer semestre, no
seran necesarios conocimientos previos especificos de Bioquimica.

No obstante, a la hora de cursar esta asignatura seria deseable que el estudiantado tuviera
conocimientos basicos de Biologia y Quimica relativos a membranas y transporte celular,
formulacion organica, disoluciones y enlaces del nivel que se exige en las pruebas de acceso a
la universidad en la rama de Ciencias de la Salud. Aquel estudiantado que no tenga estos
conocimientos previos, podran cursar esta materia con un esfuerzo personal y tiempo de
dedicacidn, utilizando las tutorias personalizadas.

4. JUSTIFICACION EN EL PLAN DE ESTUDIOS, RELACION CON OTRAS

ASIGNATURAS Y CON LA PROFESION
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en las diferentes etapas del ciclo vital.

La bioquimica es una de las asignaturas de formacion basica, que pertenece a la rama del
conocimiento de Ciencias de la Salud ya que aporta conocimientos sobre la estructura y
funcién del ser humano, entendiendo éste como una unidad biopsicosocial en relacién con su
entorno fisico, social y cultural, y le aporta herramientas para el analisis y la interpretacion de
datos. En general fomenta el desarrollo del razonamiento Idgico y critico.

En el plan de estudios de enfermeria se relaciona con otras disciplinas de la titulacion, tanto
de caracter troncal basico como Fisiologia, Nutricion, Farmacologia; como especificas
(Enfermeria Médico-Quirlrgica, Enfermeria Maternal e Infantil) e
permitiendo alcanzar al estudiante competencias profesionales fundamentales para un buen
desarrollo de su profesién como conocer e identificar la estructura y funcion de las principales
macromoléculas que constituyen el cuerpo humano, comprender las bases moleculares y
fisioldgicas de las células y los tejidos, aplicar las tecnologias y sistemas de informacion y
comunicacion de los cuidados en salud y conocer los procesos fisiopatoldgicos y sus
manifestaciones y los factores de riesgo que determinan los estados de salud y enfermedad

incluso optativas

5. RESULTADOS DE APRENDIZAJE

CcODIGO DESCRIPCION TIPO
Conocer e identificar la estructura y funcion del cuerpo humano. Comprender las
A01 bases moleculares v fisioldgicas de las células y los tejidos, asi como la dimensién | Competencia
psicolégica del ser humano.
AO6 Aplicar las tecnologias y sistemas de informacién y comunicacién de los cuidados Competencia
de salud.
Conocer los procesos fisiopatologicos y sus manifestaciones y los factores de riesgo
A07 que determinan los estados de salud y enfermedad en las diferentes etapas del Competencia
ciclo vital.
B02 Dominio de las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion (TIC). Competencia
BO3 Una correcta comunicacion oral y escrita. Competencia
Cco1 Aprender a aprender. Competencia
Co4 Trabajar de forma auténoma con responsabilidad e iniciativa. Competencia
C05 Trabajar en equipo de forma colaborativa y responsabilidad compartida. Competencia
o6 Comunicar informacion, ideas, problemas y soluciones de manera clara y efectiva Competencia
en publico o ambito técnico concretos. pe
Capacidad para aplicar la resolucion de problemas y la toma de decisiones. Resultado
Conocimiento de la estructura y funcion del cuerpo humano. Resultado
Conocimiento relevante de ciencias basicas y de la vida y capacidad para aplicarlo a
- Resultado
los cuidados
Identificacion de las estructuras y propiedades fundamentales de las biomoléculas | Resultado

6. TEMARIO

Tema 1: Introduccion. Bases fisicoquimicas de la bioquimica: enlaces, formulacion e isomeria. El agua,
disoluciones, concepto de pH, concepto de disolucién acida y bésica. Equilibrios &cidoébasico y electrolitico.

polisacaridos y mucopolisacéridos.

Tema 2: Bioquimica Estructural. Glucidos: monosacaridos, derivados de los monosacéridos. Disacéridos,

propiedades y funciones. Transporte a través de membrana.

Tema 3: Lipidos: acidos grasos, lipidos saponificables y no saponificables. Membranas plasmaticas: estructura,

Tema 4: Proteinas: aminodcidos, péptidos y proteinas. Niveles estructurales. Proteinas de interés fisioldgico.

y coenzimas. Importancia clinica de las enzimas.

Tema 5: Enzimas: propiedades, clasificacion y cinética enzimatica. Regulacion de la actividad enzimatica. Vitaminas
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Tema 6: Acidos nucleicos, estructura y funcién. Transmision de la informacion genética. Mutaciones y agentes
mutagénicos.

Tema 7: Metabolismo intermediario: Digestion y absorcion de los alimentos. Metabolismo de gltcidos. Metabolismo
de lipidos. Metabolismo de proteinas. Regulacion de las reacciones metabdlicas.

7. ACTIVIDADES O BLOQUES DE ACTIVIDAD Y METODOLOGIA

; RESULTADOS
METODOLOGIAS DE ECTS HORAS PRESENCIALIDAD
APRENDIZAJE
Ensefianza | Método A01, A07, Exposicién de los
presencial expositivo/Leccion | B03, CO1, 1,36 34,00 100,00 % No | No | contenidos tedricos
(Teoria) magistral C06 de la asignatura
Participacion activa
en las diferentes
AOL AOG practicas sobre
Ensefianza A07’ BOZ, glucidos, lipidos,
presencial Practicas BO3’ C01, 0,28 7,00 100,00 % Si | No | proteinas,
(Practicas) C05’ C06' enzimas,
! preparacion de
disoluciones y
virtual-labs
Lectura de A01, AO6,
Otra articulos A07, B02,
actividad cientificos y B03, C01, 0,08 2,00 100,00 % No | No | Trabajo auténomo
presencial preparacion de C04, CO05,
recensiones Co6
Tutorias para
refuerzo de
Tutorias de Resolucion de A01, A07, conceptos
runo ejercicios y BO03, CO1, 0,12 3,00 100,00 % No | No | especificos. Se
grup problemas €05, C06 resolveran dudas
del contenido de la
materia
AO1, A0S,
Elaboracion Trabaio A07, B02,
de informes autén(J) mo B03, C01, 0,48 12,00 0,00 % No | No | Trabajo auténomo
o trabajos C04, CO05,
Co6
Clases de
" A01, A6, seminarios en
Resolucion de ! 4 N
Talleres o | o dicios y A7, B2, | g 44| 11,00]  100,00%  |si |No |9rupos reducidos
seminarios roblemas B03, CO1, con la participacion
P €05, C06 activa del
estudiante
AO1, AO6,
Foros y Trabaio A07, B02,
debates on- auténg mo B03, CO1, 0,24 6,00 0,00 % No | No | Trabajo auténomo
line C04, C05,
C06
Estudio o .
preparacion ;.rligr?(])%o 2,80| 70,00 0,00 % No | No | Trabajo auténomo
de pruebas
AO1, AO7,
Pruebas de | Pruebas de B03.CO1. | 008| 200| 10000% |[si |No |Pruebasde
progreso evaluacion 06 evaluacion
AO1, A07,
Prueba final | Pruebas de BO3.CO1. | 0412| 3,00 10000% |si |No|Pruebade
evaluacion C06 evaluacion
6,00 | 150,00

EV: Actividad formativa evaluable
OB: Actividad formativa de superacion obligatoria (Sera imprescindible su superacién tanto en evaluacion continua
como no continua)
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8. CRITERIOS DE EVALUACION Y VALORACIONES

Sistemas de evaluacion continua

SISTEMA DE EVALUACION PORCENTAJE DESCRIPCION
Realizacién de practicas en Se valorara la capacidad de realizacidn y aprovechamiento de
: p 10,00 % las practicas y la resolucién de preguntas y cuestiones
laboratorio . "
relacionadas con las mismas.
Elaboracién de trabajos tebricos 5,00 % Sfrse(\)/aluaran los diferentes trabajos presentados a lo largo del
Se valorara la capacidad de resolucién de los problemas o
Resolucion de problemas o casos 15,00 % casos planteados a lo largo del curso mediante cuestionarios
online y pruebas presenciales
Se realizara una prueba de progreso hacia la mitad del
Pruebas de progreso 35,00 % cuatrimestre que evaluara los contenidos tedricos estudiados
hasta la fecha, con preguntas de eleccion multiple.
Prueba final 35,00 % Se_ realizara una prueba final de toqlos I0§ c_ontemdos de la
asignatura, con preguntas de elecciéon multiple.
100,00 %

Criterios evaluacion continua

Criterios de evaluacién continua:

Para poder superar la asignatura, seré necesario obtener un minimo de 5 sobre 10 en el promedio ponderado de la
suma de la evaluacion de las diferentes actividades evaluables (prueba final, elaboracion de trabajos tedricos y
resolucion de problemas o casos), siempre se haya obtenido, como minimo un 40% de su valor maximo en cada
una de ellas. Ejemplo: un 4 sobre 10. Se conservara la valoracion de aquellas actividades formativas que hayan
sido superadas por el estudiantado durante dos cursos académicos. Los criterios de evaluacion que contiene esta
guia estan referidos a la docencia presencial continua. La programacion que contiene esta guia esta referida a la
docencia presencial.

Sistemas de evaluacién no continua

SISTEMA DE EVALUACION PORCENTAIJE DESCRIPCION
Se realizara una prueba final de todos los contenidos tedricos
Prueba final 100,00% y pracitcos de la asignatura, con preguntas de eleccion
mdltiple.
100,00 %

Criterios evaluacion no continua

En estos casos, ademas de la nota del examen de la asignatura, se realizard un examen practico o de casos
clinicos relacionados con las competencias de los talleres o seminarios. Para aprobar la asignatura sera necesario
obtener un 5 sobre 10 en el promedio ponderado de la suma de la prueba final y el examen practico/casos clinicos,
siempre se haya obtenido, como minimo un 40% de su valor maximo en cada una de ellas.

Particularidades de la convocatoria extraordinaria

Se establecen los mismos criterios de la convocatoria ordinaria. En esta convocatoria la prueba final representara
un 70% de la nota final. Se mantendran las notas de las actividades evaluables siempre y cuando hayan sido
superadas en la convocatoria ordinaria.

Particularidades de la convocatoria especial de finalizacion

A la prueba especial de finalizacion podran concurrir el estudiantado que, de una forma u otra, no hubieran
superado la materia en las convocatorias ordinaria y/o extraordinaria y que redinan los requisitos establecidos en la
Normativa de Evaluacion del Estudiante para concurrir a la misma. La prueba representara el 100% de la nota pues
podra incluir preguntas de los contenidos tedricos y de las diferentes actividades.

9. BIBLIOGRAFIA
TiTwo LIBRO/REVISTA AUTORES  EDITORIAL ISBN ANO DESCRIPCION URL
NP - Baynes, John . 978-84-9022-
Bioquimica Médica W Elsevier 044-9 2019
Principios de ﬁ:’sig nL'
bioquimica séptima o Omega 9788428216678 | 2018
L Michael M
edicion
Cox
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salud
I';?'rr“?'g?:sr of ﬁ:ﬁagflcsg: " | W.H.FREEMAN
Blochemlstry: Eight Edition and Aaron & COLTD 9781319381493 | 2021
International Hoskins
Edition
Essentials of
N Chung Eun .
Medical ] " Academic
Biochemistry (with Third Edition ﬁ, N. V. Press 9780323885416 | 2022
o agavan
clinical cases)
Pagina 5 de 5
ID. DOCUMENTO cWCRoucRBY Pagina: 10 / 187
FIRMADO POR FECHA FIRMA ID. FIRMA
PARRA FERNANDEZ MARIA LAURA 09-09-2025 11:32:03

cWCRoucRBY

Calle Altagracia n 50 - Ciudad Real - 13071 - Tfno.: 926295300 Fax: 926295301 - https://www.sede.uclm.es - Soporte a usuarios: https://cau.uclm.es

Documento firmado digitalmente. Para verificar la firma acceda a https://www.sede.uclm.es/verifica




Universidad de
NI« A Y] Castilla~La Mancha

1. DATOS GENERALES

390 - Grado en Enfermeria (CR)

Curso académico: 2025-26

Asignatura (V[0 3° Curso
BIOQUIMICA CLINICA DICTLUH Segundo Semestre
15340 Lengua principal: [=JsEllell

Cédigo:

Tipologia: KeJselN] Lengua secundaria:

Créditos
ECTS:

6,00 Bilingtie: L\

Facultad de Enfermeria

Centros: English Friendly:

2. PROFESORADO

MARIA MAIRENA MARTIN LOPEZ
Departamento: QUiMICA INORG., ORG., Y BIOQ.
(06Tg¢=Io ) [Yoigesllee Ml Mairena.Martin@uclm.es

Pagina web personal:

ALEJANDRO SANCHEZ MELGAR
Departamento: QUiMICA INORG., ORG., Y BIOQ.

(0157=Io )= Seigelslles Ml Alejandro.Sanchez@uclm.es
Pagina web personal:

3. REQUISITOS PREVIOS

NO SE ESTABLECEN REQUISITOS PREVIOS

4. JUSTIFICACION EN EL PLAN DE ESTUDIOS, RELACION CON OTRAS

ASIGNATURAS Y CON LA PROFESION
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La Bioguimica Clinica es una asignatura optativa que se imparte en el segundo semestre.
Permite al estudiantado conocer una de las aplicaciones mas importantes que tiene la
Bioquimica en las ciencias de la salud y en particular en la Enfermeria. El futuro profesional
Enfermeria deberd prestar una atencién al ser humano tanto en los estados de salud como en
la enfermedad y para ello deberd conocer las pruebas mas habituales realizadas en los
laboratorios de Bioquimica Clinica, asi como interpretar sus valores relacionandolos con cada
estado de salud-enfermedad.

Esta materia esta relacionada con Bioquimica de primero en donde se establecen las bases
moleculares que constituyen los seres vivos a nivel estructural y funcional, con Anatomia y
Fisiologia, donde se establecen la estructura de los sistemas del cuerpo humano y su funcion,
con Farmacologia puesto que la Bioquimica Clinica se utiliza para control y seguimiento de
tratamientos farmacoldgicos y con las materias propias de la Enfermeria en las que se
establecen las bases de los cuidados de salud.

5. RESULTADOS DE APRENDIZAJE

CcODIGO DESCRIPCION TIPO

BO1 Dominio de una segunda lengua extranjera, preferentemente el inglés, en el nivel Competencia
del Marco ComUn Europeo de Referencia para las Lenguas. pe
B02 Dominio de las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion (TIC). Competencia
BO3 Una correcta comunicacion oral y escrita. Competencia
B04 Compromiso ético y deontologia profesional. Competencia
Co1 Aprender a aprender. Competencia
C02 Resolver problemas complejos de forma efectiva en el campo de la enfermeria. Competencia
C03 Aplicar pensamiento critico, l6gico y creativo, demostrando dotes de innovacion. Competencia
o6 Comunicar informacion, ideas, problemas y soluciones de manera clara y efectiva Competencia
en publico o ambito técnico concretos. pe
Conocer las pruebas mas habituales realizadas en los laboratorios de Bioquimica
Clinica, asi como interpretar sus valores relacionandolos con cada estado de salud- | Resultado
enfermedad.

6. TEMARIO

Tema 1: Concepto e Historia de la Bioquimica Clinica.

Tema 2: Interpretacion de resultados en Bioquimica Clinica.

Tema 3: Principales técnicas instrumentales en Bioquimica Clinica.

Tema 4: Enzimologia clinica.

Tema 5: Valoracion de proteinas plasmaticas.

Tema 6: Alteraciones de la Hemostasia.

Tema 7: Alteraciones de células rojas de la sangre.

Tema 8: Alteraciones de células blancas sanguineas.

Tema 9: Alteraciones del equilibrio 4cido-basico.

Tema 10: Alteraciones del equilibrio hidroelectrolitico.

Tema 11: Bioquimica de la orina y sedimento urinario.

Tema 12: Marcadores tumorales
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‘ Tema 13: Valoracion del liquido cefalorraquideo

7. ACTIVIDADES O BLOQUES DE ACTIVIDAD Y METODOLOGIA

RESULTADOS
DE
APRENDIZAJE

ECTS HORAS PRESENCIALIDAD EV OB  DESCRIPCION

o . B01, B2, Exposicion de los
Ensefianza Método BO3. BO4 contenidos
presencial expositivo/Leccion C01’ COZI 1,28| 32,00 100,00 % Si | No tebricos de la
(Teoria) magistral co3 asignatura.,
Tuorias | Resebeinde B L ots] 40| 10000%  |no|no s cecaos
individuales er oblemasy P ' ' s e y problemas en

grupo
Elaboradién Trabajo dirigido o %é’ 3‘2{ Elaboracion de
de informes 3 d 9 C01’ COZ, 1,20| 30,00 0,00 % Si | No bai
o trabajos tutorizado , C02, trabajos
€03, C06
Clases de
" B01, BO2, seminarios de
Resolucion de ! ! N
Tallereso | oo icios y BO3, B4, | 560l 1500 100,00%  |Si |No |9ruPos reducidos
seminarios roblemas C01, C02, con la
P €03, C06 participacion activa
del estudiantado
" BO1, BO2,
Estudio o o ; .
preparacion | Autoaprendizaje E?J;’ (C:g;’ 2,40 60,00 0,00 % No | No '(Ij'r?bajo da_utongmo
de pruebas d ’ el estudiantado
Co6
Practicas en | Aprendizaje -
auasde | orientado a Lo o] s500| 10000% - [si|No|rractcascon
ordenadores | proyectos !
Prueba de
B01, B02, progreso para
Pruebas de | Pruebas de B03, B04, o , realizar una
progreso evaluacion Co1, C02, 0,08 2,00 100,00 % Si | No evaluacion
C03, C06 continua del
aprendizaje
Examen final de
B01, BO2, los contenidos
Pruebas de B03, B04, o ;| o; |tedricosy
Prueba final evaluacion €01, C02, 0,08 2,00 100,00 % Si|si practicos de la
C03, C06 asignatura
completa
6,00 | 150,00

EV: Actividad formativa evaluable
OB: Actividad formativa de superacion obligatoria
como no continua)

(Sera imprescindible su superacion tanto en evaluacion continua

8. CRITERIOS DE EVALUACION Y VALORACIONES

Sistemas de evaluacion continua

SISTEMA DE EVALUACION PORCENTAJE

DESCRIPCION

Elaboracion de trabajos tedricos 10,00 %

El estudiantado elaboraran y presentaran un trabajo de temas
relacionados con la materia.

Resolucion de problemas o casos 20,00 %

Se valorara la contestacion correcta a las cuestiones
planteadas en los seminarios, la capacidad de ordenar,
sintetizar y relacionar los conceptos y la destreza en el uso de
nuevas tecnologias de informacion y blisqueda bibliografica.

Pruebas de progreso 35,00 %

Se realizara una prueba de progreso hacia la mitad del curso
con los contenidos del temario hasta la fecha y consistira en
preguntas de eleccion mdiltiple.

Prueba final 35,00 %

Se hard una prueba final de todos los contenidos de la materia
que consistird en preguntas de eleccion multiple.
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Sistemas de evaluacion continua

100,00 %

Criterios evaluacion continua

En la evaluacion continua, para poder superar la asignatura, sera necesario obtener un minimo de 5 sobre 10 en el
promedio ponderado de la suma de la evaluacion de las diferentes actividades evaluables (prueba final, elaboracion
de trabajos tedricos y resolucion de problemas o casos), siempre se haya obtenido, como minimo un 40% de su
valor maximo en cada una de ellas. Ejemplo: un 4 sobre 10. Se conservara la valoracion de aquellas actividades
formativas que hayan sido superadas por el estudiantado durante dos cursos académicos. Los criterios de
evaluacion que contiene esta guia estan referidos a la docencia presencial continua La programacion que contiene
esta guia esta referida a la docencia presencial.

Sistemas de evaluacion no continua

SISTEMA DE EVALUACION PORCENTAJE DESCRIPCION
Se hard una prueba final de todos los contenidos tedricos y
Prueba final 100,00% practicos de la materia que consistird en preguntas de
eleccion multiple.
100,00 %

Criterios evaluacion no continua

En la evaluacion no continua la prueba final podra contener cuestiones tedricas, practicas o casos clinicos de los
diferentes contenidos del temario tedrico o de seminarios. Ademas de la prueba tedrica final (70%) se realizara
una prueba de los seminarios y las practicas (20%) y un trabajo (10%). Para aprobar la asignatura sera necesario
obtener un 5 sobre 10 en el promedio ponderado de la suma de la prueba final y el examen practico/casos clinicos,
siempre que se haya obtenido, como minimo un 40% de su valor maximo en cada una de ellas.

Particularidades de la convocatoria extraordinaria

A la prueba extraordinaria podran concurrir el estudiantado que de una forma u otra no hubieran superado la
materia en la convocatoria ordinaria. Se mantendra las calificaciones obtenidas en todas las actividades evaluables,
siempre y cuando se hayan superado en la convocatoria ordinaria. Se establecen los mismos criterios de la
convocatoria ordinaria

Particularidades de la convocatoria especial de finalizacion

A la prueba especial de finalizacion podran concurrir el estudiantado que de una forma u otra no hubieran superado
la materia en las convocatorias ordinarias y/o extraordinarias y que retinan los requisitos establecidos en el
Reglamento de Evaluacion del Estudiante para concurrir a la misma. Dicha prueba representara un 100 % de la
nota y podra contener preguntas de los contenidos tedricos y las diferentes actividades.

9. BIBLIOGRAFIA

TITULO LIBRO/REVISTA AUTORES EDITORIAL ISBN ANO DESCRIPCION URL
- 978-84-
Bioguimica clinica / Marshall, William | gicovier, | o022- | 2013
J.
115-0
Ediciones
Bioquimica Clinica. Gau, A. Harcourt, 2006
Madrid.
Principios de bioquimica Gonzalez, Alvaro 978-84-
clinica y patologia (Gonzélez Elsevier, 9113- 2019
molecular / Hernandez) 389-6
978-84-
Bioquimica con . 291-
aplicaciones clinicas / Stryer, Lubert Reverte, 7606-3 2015
v
S 978-84-
Bioguimica dlinica : texto Murphy, Michael | Elsevier, | 9113~ | 2019
y atlas en color / 7726 (
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Universidad de
NI« A Y] Castilla~La Mancha

1. DATOS GENERALES

390 - Grado en Enfermeria (CR) Curso académico:

DIVERSIDAD CULTURAL Y DESIGUALDADES SOCIALES EN
SALUD.

Codigo:

Tipologia: REEe]l Lengua secundaria:

Créditos
ECTS:

6,00 Bilingtie: R\6]

(6=]lifeI Ml Facultad de Enfermeria English Friendly:

2. PROFESORADO

Asignatura (O]l 1° Curso
YTl Ml Segundo Semestre

15305 Lengua principal: J=sElglell

2025-26

JULTAN JAVIER RODRIGUEZ ALMAGRO

pocNaelltoll ENFERMERTA, FISIOTERAPIA Y TERAPIA OCUP.

(/elg TN SangelalloeHll Julian].Rodriguez@uclm.es

Pagina web personal:

Ubicacién / Tutorias

IR RV EREHN JOSE CASTILLEJO: FACULTAD DE ENFERMERIA Y UGAC CR Decanato
VETERNHVEREHIN JOSE CASTILLEIO: FACULTAD DE ENFERMERTA Y UGAC CR Decanato
SISV HERERVN JOSE CASTILLEIO: FACULTAD DE ENFERMERTA Y UGAC CR Decanato

3. REQUISITOS PREVIOS

No existen.

4. JUSTIFICACION EN EL PLAN DE ESTUDIOS, RELACION CON OTRAS

ASIGNATURAS Y CON LA PROFESION
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Diversidad cultural y Desigualdades sociales en Salud es una asignatura que
pertenece a la formacion basica de Grado de Enfermeria. Esta asignatura permitira al
alumnado analizar y reflexionar sobre los cuidados de enfermeria,teniendo presentes las
nuevas perspectivas socioculturales que se deben aplicar a los cuidados en una sociedad
compleja y multicultural.

La comprension del proceso salud-enfermedad no es homogénea, ya que existen factores
sociales, culturales,politicos y econémicos que influyen en las diversas aproximaciones
conceptuales. Por otra parte, tanto la salud como la enfermedad son construcciones sociales
que van mas a lla del modelo biomédico, y que carecen de sentido si se analizan fuera de la
realidad sociocultural y momento histérico en que se generan.

Esta asignatura se relaciona con todas aquellas materias que tratan de los cuidados de
Enfermeria,aportando conocimientos y habilidades que tienen que ver con la influencia de la
cultura, tanto de la persona objeto del cuidado, como del personal cuidados en la calidad de
los mismos y como la salud es percibida. Fundamentalmente se relaciona con las asignaturas
de Introduccién a la Salud Publica,Psicologia de la Salud, Enfermeria Comunitaria, Legislacién
y ética Profesional, y Gestion de Servicios de Salud.

En esta asignatura el alumnado adquirird competencias para analizar las diferencias
existentes en los procesos de salud/enfermedad/atencion,derivadas de la diversidad cultural y
las desigualdades sociales, y sus efectos, como la inequidad,discriminacion, exclusion
social,marginacion. Los contenidos abordados en esta materia les capacitaran para efectuar
intervenciones de enfermeria culturalmente competentes.

5. RESULTADOS DE APRENDIZAJE

CcODIGO DESCRIPCION TIPO
Identificar las respuestas psicosociales de las personas ante las diferentes
situaciones de salud (en particular, la enfermedad y el sufrimiento), seleccionando
las acciones adecuadas para proporcionar ayuda en las mismas. Establecer una
A08 relacién empatica y respetuosa con el paciente y familia, acorde con la situacion de | Competencia
la persona, problema de salud y etapa de desarrollo. Utilizar estrategias y
habilidades que permitan una comunicacion efectiva con pacientes, familias y
grupos sociales, asi como la expresion de sus preocupaciones e intereses.
Conocer e identificar los problemas psicoldgicos vy fisicos derivados de la violencia
A10 de género para capacitar al estudiante en la prevencion, la deteccion precoz, la Competencia
asistencia, y la rehabilitacion de las victimas de esta forma de violencia.
B04 Compromiso ético y deontologia profesional. Competencia
Co1 Aprender a aprender. Competencia
Co3 Aplicar pensamiento critico, l6gico y creativo, demostrando dotes de innovacion. Competencia
Co4 Trabajar de forma auténoma con responsabilidad e iniciativa. Competencia
C05 Trabajar en equipo de forma colaborativa y responsabilidad compartida. Competencia
o6 Coml:lnl'car |nforrr_1acpn, !deas, problemas y soluciones de manera clara y efectiva Competencia
en publico o ambito técnico concretos.
Analizar las estrategias sanitarias para la prevencion y atencién de las victimas de
) - : p Resultado
violencia social y de género.
Comprender el comportamiento interactivo de la persona en funcion del género,
. " . Resultado
grupo o comunidad, dentro de su contexto social y multicultural.
Comprension de las desigualdades en salud como expresion observable tipica y
. . N Resultado
grupal de la inequidad sociocultural.
Comprensidn de proyectos alternativos para la salud colectiva en nuestro contexto
" Resultado
sociocultural.
Comprensidn sin prejuicios a las personas, considerando sus aspectos sociales y
culturales y respetando sus opiniones, creencias y valores como individuos Resultado
auténomos.
Identificacion de estrategias y habilidades que permitan una comunicacion efectiva
con familias y grupos sociales, asi como la expresion de sus preocupaciones e Resultado
intereses
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Identificacion de los problemas de salud/enfermedad/atencidn sociosanitaria
derivados de las diferencias culturales (género, edad, etnia) y las desigualdades Resultado
sociales (clase social).

6. TEMARIO

Tema 1: Factores sociales y culturales que configuran los procesos de identidad y las expectativas de calidad de
vida.

Tema 2: Desigualdades sociales y su impacto en el proceso salud/enfermedad. Desventaja social,vulnerabilidad y
exclusion. Efectos sobre la morbilidad, mortalidad y la asistencia sanitaria.

Tema 3: Género y salud. De la diferencia a la desigualdad. Salud y clase social. Bienestar material,estilos de vida y
apoyo social.

Tema 4: Politicas sanitarias,estrategias institucionales y profesionales en la atencion a la diversidad cultural y
desigualdades sociales.

Comentarios adicionales

La programacion que contiene esta guia esta referida a la docencia presencial.

En el supuesto de que las autoridades competentes establecieran un régimen de
docencia on-line durante un tiempo, por la evolucion que pueda tener la
pandemia Covid-19, se adaptaran en los términos que se publicarian en Moodle.

ECTS HORAS PRESENCIALIDAD EV

APRENDIZAJE
Ensefianza | Método Clases expositivas
presencial expositivo/Leccion | A0S, A10 1,20 30,00 100,00 % No | No | con participacion
(Teoria) magistral activa
P f Seguimiento
I“C‘fi?/ir('jizles tTJtao':f’Z]: dg'”g'd" ° | cos 0,08 200| 100,00% |si |No|tutorial
individualizado.
Sesion de
Tutorias de ; o , seguimiento de
grupo Tutorias grupales | C05 0,08 2,00 100,00 % Si [ No trabajo
auténomo/grupal.
Elaboracion de
trabajos
propuestos a lo
Elaboracion . largo del
de informes ;Eg:é?no ggi’ o3, 1,60| 40,00 0,00 % Si | No | cuatrimestre. Se
o trabajos publicaran las
bases en la
plataforma virtual
de la asignatura.
Resolucion de
problemas/casos.
Talleres o R o . Aprendizaje
seminarios Seminarios C05 0,56| 14,00 100,00 % Si [ No colaborativo.
Seminarios
monograficos
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RESULTADOS
DE ECTS HORAS PRESENCIALIDAD OB
APRENDIZAJE

DESCRIPCION

Aprendizaje
orientado a
proyectos.
Foros y Aprendizaje Participacion en
debates en | orientado a Cco1 0,24 6,00 100,00 % Si | No | debates grupales a
clase proyectos partir de lecturas y
documentales
propuestos por el
profesorado.
A partir de lecturas
Forosy e ideas propuestas
debates on- | Foros virtuales | B04, C06 0,20 5,00 0,00 % Si | No | p ; P
line por el profesorado
y el alumnado
Estudio o Trabaio Estudio de los
preparacion baj co1 1,80| 45,00 0,00 % No | No | contenidos tedricos
auténomo ]
de pruebas de la asignatura
AO08, A10, .
Prueba final | Pruebas de BO4 C03, | 016| 400| 100,00%  |si |si |Pruebaescrita
evaluacion final.
C06
Presentacion | Método -,
de trabajos | expositivo/Leccién | C06 0,08 200| 100,00% |si|No fr':;:r(‘)t:fg’a"“s: d'gss
o temas magistral ]
6,00 | 150,00

EV: Actividad formativa evaluable
OB: Actividad formativa de superacion obligatoria (Sera imprescindible su superacién tanto en evaluacion continua
como no continua)

8. CRITERIOS DE EVALUACION Y VALORACIONES

Sistemas de evaluacion continua

SISTEMA DE EVALUACION PORCENTAJE DESCRIPCION
Prueba final 70,00 % E)réﬁza;\ ?gSRrIItS tipo test y/o preguntas cortas de caracter
Actividades formativas que precisen ser revisadas en el
Oosstema deomacn | 3000% | oSS0 8 e coforne o it s
Virtual).
100,00 %

Criterios evaluacion continua

El alumnado que asistan regularmente a las actividades formativas y realicen las pruebas de progreso podran
superar la asignatura por evaluacion continua. Para poder superar la convocatoria ordinaria se debera conseguir un
40% de la puntuacion en cada una de las pruebas. Ademas, la suma total de las pruebas para superar la
convocatoria debera ser igual o superior a 5 sobre 10. Siempre teniendo en cuenta que la parte tedrica es un 70
por ciento de la evaluacion final y las actividades en seminarios, trabajos, etc es un 30 por ciento de la evaluacion
final. La programacion que contiene esta guia esta referida a la docencia presencial.

Sistemas de evaluacioén no continua

SISTEMA DE EVALUACION PORCENTAIJE DESCRIPCION
Prueba escrita tipo test y/o preguntas cortas de caracter
0,
Prueba final 100,00% OBLIGATORIO.
100,00 %

Criterios evaluacion no continua

El alumnado que no pueda asistir regularmente a las actividades programadas y no realice las pruebas de
evaluacion continuada debera realizar una prueba final en la que se valoren la adquisicion de las competencias
necesarias y que incluira la totalidad de los contenidos desarrollados a lo largo del curso .En esta evaluacion se
podran exigir pruebas similares a las de la evaluacion continua .
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Particularidades de la convocatoria extraordinaria

de la evaluacion final.

A la prueba extraordinaria podran acudir todo el alumnado que no hayan superado la convocatoria ordinaria. Se

mantendra la calificacion obtenida en seminarios, practicas, participacion y pruebas de progreso siempre que esta
haya superado el 40%; en caso contrario se debera entregar un trabajo equivalente. La suma total de las pruebas
para superar esta convocatoria debera ser igual o superior a 5 sobre 10. Siempre teniendo en cuenta que la parte
tedrica es un 70 por ciento de la evaluacion final y las actividades en seminarios, trabajos, etc es un 30 por ciento

Particularidades de la convocatoria especial de finalizacion

A la prueba especial de finalizacién podran concurrir todo el alumnado que no hubieran superado la materia en las
convocatorias ordinarias y/o extraordinarias. Dicha prueba representara un 100% de la nota.

9. BIBLIOGRAFIA

TITULO LIBRO/REVISTA AUTORES EDITORIAL ISBN ANO DESCRIPCION URL
. . Escuela
;sluc(ijeggualdades sociales en eD:ig:)nte A, Andaluza de 2008
) Salud Plblica

” , Asociacion por
Introduccion a fa antropologia Esteban ML | el derecho a la 2007
de la Salud

salud
Antropologia Médica:teorias Martinez
sobre la cultura,el poder y la Hernandez | Anthropos 2011
enfermedad. A
Medicina y Cultura: estudios ;
sobre la antopologia y la Pecrg:g:ﬁéz Bellaterra 2000
medicina Y
Las culturas de la salud Spector Pearson 2002
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Universidad de
NI« A Y] Castilla~La Mancha

1. DATOS GENERALES

390 - Grado en Enfermeria (CR) Curso académico: 2025-26

Asignatura Curso: PANET]

ENFERMERIA COMUNITARIA 1. PUITele oMl Primer Semestre

Codigo: kK] Lengua principal: §=JsEliell

Tipologia: Fel[lsEIegEY Lengua secundaria:

Créditos
ECTS:

6,00 Bilingtie: L\

(O=li{eI Ml Facultad de Enfermeria

English Friendly:

2. PROFESORADO

ANDRES REDONDO TEBAR

Departamento: ENFERMERfA, FISIOTERAPIA Y TERAPIA OCUP.
(@olg T X:|Seigelsloe Ml Andres.Redondo@uclm.es

Pagina web personal:

Ubicacion / Tutorias

Despacho

VTR HEREHION JOSE CASTILLEIO: FACULTAD DE ENFERMERTA Y UGAC CR oB

3. REQUISITOS PREVIOS

Conocimientos en epidemiologia y en cuidados basicos de enfermeria.

4. JUSTIFICACION EN EL PLAN DE ESTUDIOS, RELACION CON OTRAS

ASIGNATURAS Y CON LA PROFESION
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Esta materia pretende capacitar al alumnado en la consideracion de persona, la familia y la
comunidad como unidad de cuidado teniendo en cuenta los factores sociales, culturales y
psicoldgicos y que repercuten en el estado de salud de los miembros de la comunidad.

Ademas, capacitar al alumnado para valorar las diferentes situaciones de salud-enfermedad
que afectan a la familia, a lo largo de su ciclo vital, y a la comunidad y a partir de ellas,
prestar cuidados integrales de salud, proporcionando cuidados primarios de salud de manera
holistica y contextualizada, en un entorno en el que se promueva el respeto a los derechos
humanos, los valores, las costumbres y las creencias de la persona, las familias y las
comunidades.

La materia permite al alumnado adquirir habilidades en el ambito de la practica clinica en el
Centro de Salud y en todas aquellas esferas relacionadas con la promocién de la salud, con
acciones en la prevencion de enfermedad, ademas de considerar la atencion de salud a la
comunidad (declaracion de la OMS en Alma-Ata). También se pretende abordar contenidos
esenciales no solamente para el ambito de la practica enfermera en el Centro de Salud, sino
que también sienta las bases para convertir al alumnado en un lector y una lectora con
criterio de literatura cientifica.

5. RESULTADOS DE APRENDIZAJE

CODIGO

A15

DESCRIPCION

Dirigir, evaluar y prestar los cuidados integrales de enfermeria, al individuo, la
familia y la comunidad.

TIPO

Competencia

Al6

Capacidad para describir los fundamentos del nivel primario de salud y las
actividades a desarrollar para proporcionar un cuidado integral de enfermeria al
individuo, la familia y la comunidad. Comprender la funcion y actividades y actitud
cooperativa que el profesional ha de desarrollar en un equipo de Atencién Primaria
de Salud. Promover la participacion de las personas, familia y grupos en su proceso
de saludéenfermedad. Identificar los factores relacionados con la salud y los
problemas del entorno, para atender a las personas en situaciones de salud y
enfermedad como integrantes de una comunidad. Identificar y analizar la influencia
de factores internos y externos en el nivel de salud de individuos y grupos. Aplicar
los métodos y procedimientos necesarios en su ambito para identificar los
problemas de salud mas relevantes en una comunidad. Analizar los datos
estadisticos referidos a estudios poblacionales, identificando las posibles causas de
problemas de salud. Educar, facilitar y apoyar la salud y el bienestar de los
miembros de la comunidad, cuyas vidas estan afectadas por problemas de salud,
riesgo, sufrimiento, enfermedad, incapacidad o muerte.

Competencia

B0O3

Una correcta comunicacion oral y escrita.

Competencia

B04

Compromiso ético y deontologia profesional.

Competencia

co1

Aprender a aprender.

Competencia

C03

Aplicar pensamiento critico, l6gico y creativo, demostrando dotes de innovacion.

Competencia

Co4

Trabajar de forma auténoma con responsabilidad e iniciativa.

Competencia

Co05

Trabajar en equipo de forma colaborativa y responsabilidad compartida.

Competencia

Co6

Comunicar informacion, ideas, problemas y soluciones de manera clara y efectiva
en publico o ambito técnico concretos.

Competencia

Co7

Sensibilizacién en temas medioambientales.

Competencia

Co8

Gestionar proyectos técnicos o profesionales complejos.

Competencia

CBO1

Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un
area de estudio que parte de la base de la educacion secundaria general, y se
suele encontrar a un nivel que, si bien se apoya en libros de texto avanzados,
incluye también algunos aspectos que implican conocimientos procedentes de la
vanguardia de su campo de estudio

Competencia

CB02

Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacion de una
forma profesional y posean las competencias que suelen demostrarse por medio de
la elaboracion y defensa de argumentos y la resolucién de problemas dentro de su
area de estudio

Competencia

CB03

Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes
(normalmente dentro de su area de estudio) para emitir juicios que incluyan una
reflexion sobre temas relevantes de indole social, cientifica o ética

Competencia
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CODIGO DESCRIPCION TIPO

Que los estudiantes puedan transmitir informacion, ideas, problemas y soluciones a

CBo4 un publico tanto especializado como no especializado

Competencia

Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje

CBO5 ) - ) .
necesarias para emprender estudios posteriores con un alto grado de autonomia

Competencia

Aceptacion de la responsabilidad de su propio aprendizaje y desarrollo profesional. | Resultado

Analizar la informacion estadistica y cualitativa referida a estudios de base

poblacional, identificando las posibles causas de los problemas de salud publica. Resultado
Aplicacién de los métodos y procedimientos cuanti-cualitativos necesarios para
: : . - Resultado
identificar los problemas de salud mas relevantes en una comunidad.
Comprension de las funciones, actividades y actitud cooperativa que el profesional

P ! Resultado
de enfermeria ha de desarrollar en un equipo de salud.
Comprension de los problemas de salud publica desde la intersubjetividad, Resultado

multiculturalidad e interdisciplinariedad.

Comunicacion efectiva de los mensajes de salud al individuo, familia y comunidad. | Resultado

Demostracién de conocimiento relevante en demografia, estadistica, epidemiologia,
analisis de decisiones, economia de la salud, etc; para aplicar a la resolucion de Resultado
problemas y toma de decisiones en salud.

Descripcion de los fundamentos del nivel primario de salud y las actividades a
desarrollar para proporcionar cuidados integrales de salud al individuo, familia y Resultado
comunidad.

Identificacion de los factores determinantes del nivel de salud colectiva para

; . P - Resultado
atender las necesidades de salud en un contexto sociocultural, econdmico y politico.
Promocion y facilitacion de la participacién comunitaria en el proceso de salud- Resultado
enfermedad.
Promocion y prevencion de la salud y el bienestar de los miembros de la
: Resultado
comunidad.
Utilizar un lenguaje adecuado de forma oral y escrita que favorezca la
guaj y q Resultado

comunicacion con el usuario y con el resto del equipo.

6. TEMARIO

Tema 1: Demografia sanitaria

Tema 2: Epidemiologia

Tema 3: Prevencion de enfermedades transmisibles

Tema 4: Bases cientificas y metodoldgicas de la Enfermeria Comunitaria

Comentarios adicionales

La programacion que contiene esta guia esta referida a la docencia presencial dentro del sistema de
evaluacién continua.

7. ACTIVIDADES O BLOQUES DE ACTIVIDAD Y METODOLOGIA

_ RESULTADOS
METODOLOGIAS DE
APRENDIZAJE

ACTIVIDAD

FORMATIVA ECTS HORAS PRESENCIALIDAD EV OB  DESCRIPCION
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ACTIVIDAD RESULTADOS

FORMATIVA

METODOLOGIAS DE ECTS HORAS PRESENCIALIDAD EV OB  DESCRIPCION
APRENDIZAJE

En las clases
magistrales la
profesora explicara
al grupo total de
estudiantes los
conceptos basicos
de cada tema a
partir de los cuales
el alumnado puede
Ensefianza | Método Al5, Al6 empezar a
presencial expositivo/Leccion BO 4’ ' 1,52 38,00 100,00 % No [ No | desarrollar un
(Teoria) magistral aprendizaje
individual guiado
por la guia docente
de la asignatura.
*Esta descripcion
esta referida a la
docencia presencial
del sistema de
evaluacion
continua.

Se valorara la

L A15, A16, capacidad de

Otra Resolucion de ! !

actividad no | ejercicios y ggz' (C:gé'z 0,64| 16,00 0,00 % si [No Ir:ss‘;'f;g’a E"te”de’
presencial problemas CBOZI ! epidemiologicas
que se presenten.

Se recomienda la

Tutorias de | Trabajo dirigido 0 | (-3 012| 3,00| 10000% |[Si |No |asistencia para

grupo ttorizado resolver dudas.
Cada estudiante se
. A16, BO3, integrara en un
Elaboracién Trabaio B04. CO1 grupo de trabajo
de informes baj ! g 0,64 16,00 0,00 % Si [ No | establecido y
o trabajos autonomo €05, C08, realizara una tarea
) CB02, CB04
grupal a lo largo
del semestre.
Se organizaran
sesiones de
lecturas de
Talleres o Resolucion de Al5, A16, articulos cientificos
- ejercicios y B03, C03, 0,36 9,00 100,00 % Si | No | cuyo contenido
seminarios -
problemas C05 tematico se
relacione con los
temas de la
asignatura.
" Tiempo dedicado a
Estudio o . "
.. | Trabajo o la preparacion de
zreparauon auténomo C01, C04 2,40| 60,00 0,00 % No [ No informes y
e pruebas .
trabajos.
Lectura de
Andlisis de | articulos Se recomendaran
articulos y | cientificos y A15, A16 0,16 4,00 0,00 % Si | No | al comienzoy a lo
recension preparacion de largo del curso
recensiones
Resolucion de La prue_bg de
ejercicios y evaluacion final
Pruebas de o , serad medida
progreso problemas, A16, CB0S 0,08 2,00 100,00 % Si [ No mediante
Pruebas de reguntas de los
evaluacion preg
temas.
Se realizara
prueba final para
Prueba final | Fruebas de A15,CBO5 | 0,08 2,00 0,00 % Si |Si | comprobar que la
evaluacion ) g
materia esta
aprendida

6,00 | 150,00

EV: Actividad formativa evaluable
OB: Actividad formativa de superacion obligatoria (Sera imprescindible su superacion tanto en evaluacion continua
como no continua)
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8. CRITERIOS DE EVALUACION Y VALORACIONES

Sistemas de evaluacion continua

SISTEMA DE EVALUACION PORCENTAJE DESCRIPCION

Participacion y aportaciones del alumnado al plan de trabajo
presentado previamente por la profesora en la plataforma
virtual Moodle (Campus Virtual). Rendimiento e interés del
alumnado fruto del trabajo realizado: capacidad de ordenar y
relacionar los conocimientos segin guia del seminario
correspondiente, desarrollo de actividades propuestas. *Esta
descripcion esta referida a la docencia presencial del sistema
de evaluacién continua.

Valoracién de la participacion con

0
aprovechamiento en clase 15,00 %

Participacion del estudiantado. Actividades cortas de

Elaboracién de trabajos tedricos 5,00 % .
comprobacion.

Participacion del estudiantado. Actividades cortas de

Pruebas de progreso 20,00 % L
comprobacion.

Se realizara una prueba escrita de respuestas cortas, tipo test
o preguntas a desarrollar donde entraran todos los contenidos
de la materia. *Esta descripcion esta referida a la docencia
presencial del sistema de evaluacién continua.

Prueba final 60,00 %

100,00 %

Criterios evaluacion continua

En la evaluacion continua, para poder superar la asignatura, sera necesario obtener un minimo de 5 sobre 10 en el
promedio ponderado de la suma de la evaluacion de las diferentes actividades evaluables (prueba final, elaboracion
de trabajos tedricos, resolucion de problemas o casos, participacion en seminarios) siempre que se haya obtenido
como minimo un 40% de su valor maximo en cada una de ellas. Ejemplo: un 4 sobre 10. Se conservara la
valoracion de aquellas actividades formativas que hayan sido superadas durante dos cursos académicos.

Sistemas de evaluacion no continua

SISTEMA DE EVALUACION PORCENTAJE DESCRIPCION
Se realizara una prueba escrita de respuestas cortas, tipo test
Prueba final 100,00% o preguntas a desarrollar donde entraran todos los contenidos
de la materia.
100,00 %

Criterios evaluacion no continua

En estos casos, ademas de la nota del examen de la asignatura, se realizara un examen practico o de casos
clinicos relacionados con las competencias de los talleres o seminarios.

Para superar la convocatoria ordinaria, sera necesario obtener al menos un 40% de la
puntuacion en cada una de las pruebas. Ademas, la suma total de todas las pruebas debera
ser igual o superior a 5 sobre 10. Para aprobar la asignatura, sera imprescindible alcanzar un
5 sobre 10 en el promedio ponderado de la prueba final y el examen practico o casos
clinicos, siempre que en cada una de estas pruebas se haya obtenido como minimo un 40%
de su valor maximo.

Particularidades de la convocatoria extraordinaria

A la prueba extraordinaria podran acudir todo el alumnado que no hayan superado la convocatoria ordinaria. Se
mantendra la calificacion obtenida en seminarios, practicas, participacion y pruebas de progreso siempre que esta
haya superado el 40%; en caso contrario se debera entregar un trabajo equivalente. La suma total de las pruebas
para superar esta convocatoria debera ser igual o superior a 5 sobre 10.

Particularidades de la convocatoria especial de finalizacion

A la prueba especial de finalizacion podra concurrir todo el alumnado que no hubiera superado la materia en las
convocatorias ordinarias y/o extraordinarias. Dicha prueba representara un 100% de la nota.

9. BIBLIOGRAFIA
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TiTuLo LIBRO/REVISTA AUTORES  EDITORIAL ISBN ARNO DESCRIPCION URL
Métodos de
investigacion Argimon Elsevier 9788491130079 | 2019
clinica y Pallas, J.M.,
epidemioldgica
Epidemiologia Gordis, L. Elservier 9788491135364 | 2020
Salud, demografia . i
L Gomez Alianza
y sougcjad en‘la Redondo, R. Editorial 9788420648705 | 2011
poblacién anciana
Hernéndez
Manual de Aguado L, Gl
epidemiologia y de Miguel A., Médica
salud publica: para Delgado Panamericana 9788491101734 | 2018
grados en ciencias Rodriguez M.,
de la salud Bolumar
Montrull, F.

El control de las
enfermedades HeymannDL. |OPS/OMS 9789275319406 | 2017
transmisibles
(192ed.)
Medicina elsevier
Preventiva y Salud Piédrola Gil,G M 9788445826058 | 2016

o lasson
Publica
Manual practico de Martinez Riera,
enfermeria JR.; del Pino Elsevier 9788491136781 | 2020
comunitaria Casado, R.
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Universidad de
NI« A Y] Castilla~La Mancha

1. DATOS GENERALES

390 - Grado en Enfermeria (CR) Curso académico:

ENFERMERIA COMUNITARIA 2.

Cédigo:

Tipologia: Fel[lsEIegEY Lengua secundaria:

Créditos
ECTS:

(O=3li(*Hll Facultad de Enfermeria English Friendly:

2. PROFESORADO
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3. REQUISITOS PREVIOS

Conocimientos en Epidemiologia y en Cuidados basicos de Enfermeria.

4. JUSTIFICACION EN EL PLAN DE ESTUDIOS, RELACION CON OTRAS

ASIGNATURAS Y CON LA PROFESION
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Esta materia pretende capacitar al alumnado en la consideracion de persona, la familia y la
comunidad como unidad de cuidado teniendo en cuenta los factores sociales, culturales y
psicoldgicos y que repercuten en el estado de salud de los miembros de la comunidad.

Ademas, capacitar al alumnado para valorar las diferentes situaciones de salud-enfermedad
que afectan a la familia, a lo largo de su ciclo vital, y a la comunidad y a partir de ellas,
prestar cuidados integrales de salud, proporcionando cuidados primarios de salud de manera
holistica y contextualizada, en un entorno en el que se promueva el respeto a los derechos
humanos, los valores, las costumbres y las creencias de la persona, las familias y las
comunidades.

La materia permite al estudiantado adquirir habilidades en el ambito de la practica clinica en
el Centro de Salud y en todas aquellas esferas relacionadas con la promocién de salud, con
acciones en la prevencion de enfermedad, ademas de considerar la atencion de la salud a la
comunidad (declaracion de la OMS en Alma-Ata).También se pretende abordar contenidos
esenciales no solamente para el ambito de la practica enfermera en el Centro de Salud, sino
que también sienta las bases para capacitar en la lectura critica de la literatura cientifica.

5. RESULTADOS DE APRENDIZAJE

CODIGO

A15

DESCRIPCION

Dirigir, evaluar y prestar los cuidados integrales de enfermeria, al individuo, la
familia y la comunidad.

TIPO

Competencia

Al6

Capacidad para describir los fundamentos del nivel primario de salud y las
actividades a desarrollar para proporcionar un cuidado integral de enfermeria al
individuo, la familia y la comunidad. Comprender la funcién y actividades y actitud
cooperativa que el profesional ha de desarrollar en un equipo de Atencién Primaria
de Salud. Promover la participacion de las personas, familia y grupos en su proceso
de saludéenfermedad. Identificar los factores relacionados con la salud y los
problemas del entorno, para atender a las personas en situaciones de salud y
enfermedad como integrantes de una comunidad. Identificar y analizar la influencia
de factores internos y externos en el nivel de salud de individuos y grupos. Aplicar
los métodos y procedimientos necesarios en su ambito para identificar los
problemas de salud mas relevantes en una comunidad. Analizar los datos
estadisticos referidos a estudios poblacionales, identificando las posibles causas de
problemas de salud. Educar, facilitar y apoyar la salud y el bienestar de los
miembros de la comunidad, cuyas vidas estan afectadas por problemas de salud,
riesgo, sufrimiento, enfermedad, incapacidad o muerte.

Competencia

B03

Una correcta comunicacion oral y escrita.

Competencia

B04

Compromiso ético y deontologia profesional.

Competencia

Aprender a aprender.

Competencia

Co3

Aplicar pensamiento critico, l6gico y creativo, demostrando dotes de innovacion.

Competencia

Co4

Trabajar de forma auténoma con responsabilidad e iniciativa.

Competencia

C05

Trabajar en equipo de forma colaborativa y responsabilidad compartida.

Competencia

Co6

Comunicar informacion, ideas, problemas y soluciones de manera clara y efectiva
en publico o ambito técnico concretos.

Competencia

Cco7

Sensibilizacién en temas medioambientales.

Competencia

Cco8

Gestionar proyectos técnicos o profesionales complejos.

Competencia

CBO1

Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un
area de estudio que parte de la base de la educacion secundaria general, y se
suele encontrar a un nivel que, si bien se apoya en libros de texto avanzados,
incluye también algunos aspectos que implican conocimientos procedentes de la
vanguardia de su campo de estudio

Competencia

CB02

Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacion de una
forma profesional y posean las competencias que suelen demostrarse por medio de
la elaboracion y defensa de argumentos y la resolucién de problemas dentro de su
area de estudio

Competencia

CB03

Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes
(normalmente dentro de su area de estudio) para emitir juicios que incluyan una
reflexion sobre temas relevantes de indole social, cientifica o ética

Competencia

CB04

Que los estudiantes puedan transmitir informacion, ideas, problemas y soluciones a
un publico tanto especializado como no especializado

Competencia
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CcODIGO DESCRIPCION TIPO

Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje .
CB05 . - N P Competencia
necesarias para emprender estudios posteriores con un alto grado de autonomia
Aceptacion de la responsabilidad de su propio aprendizaje y desarrollo profesional. | Resultado
Analizar la informacion estadistica y cualitativa referida a estudios de base Resultado
poblacional, identificando las posibles causas de los problemas de salud publica.
Aplicacién de los métodos y procedimientos cuanti-cualitativos necesarios para Resultado
identificar los problemas de salud mas relevantes en una comunidad.
Comprension de las funciones, actividades y actitud cooperativa que el profesional Resultado
de enfermeria ha de desarrollar en un equipo de salud.
Comprension de los problemas de salud publica desde la intersubjetividad, Resultado
multiculturalidad e interdisciplinariedad.
Comunicacion efectiva de los mensajes de salud al individuo, familia y comunidad. | Resultado
Demostracién de conocimiento relevante en demografia, estadistica, epidemiologia,
analisis de decisiones, economia de la salud, etc; para aplicar a la resolucion de Resultado
problemas y toma de decisiones en salud.
Descripcion de los fundamentos del nivel primario de salud y las actividades a
desarrollar para proporcionar cuidados integrales de salud al individuo, familia y Resultado
comunidad.
Identificacion de los factores determinantes del nivel de salud colectiva para Resultado
atender las necesidades de salud en un contexto sociocultural, econémico y politico.
Promocion y facilitacion de la participacién comunitaria en el proceso de salud- Resultado
enfermedad.
Promocion y prevencion de la salud y el bienestar de los miembros de la
comunidad. Resultado
Utilizar un lenguaje adecuado de forma oral y escrita que favorezca la
Iy ’ . Resultado

comunicacion con el usuario y con el resto del equipo.

6. TEMARIO

Tema 1: Atencion de Enfermeria en la comunidad

Tema 2: Educacion para la Salud y Promocion de la Salud

Tema 3: Prevencion de enfermedades cronicas

Tema 4: Otros problemas de Salud Publica (accidentes, drogas, riesgos laborales, etc..)

7. ACTIVIDADES O BLOQUES DE ACTIVIDAD Y METODOLOGIA

RESULTADOS
DE
APRENDIZAJE

ECTS HORAS PRESENCIALIDAD EV OB  DESCRIPCION

Prueba final para
evaluar la
adquisicion de

Evaluacién | Pruebas de o | e | conocimientos y
Formativa evaluacion A6, CBO5 0,16 400 100,00 % Si|si competencias
mediante pruebas
objetivas de diverso
tipo.
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ACTIVIDAD RESULTADOS

FORMATIVA

METODOLOGIAS DE ECTS HORAS PRESENCIALIDAD EV OB  DESCRIPCION
APRENDIZAJE

Las actividades en
clase favorecen la
comprension de los
contenidos tedricos
de la materia, asi
como sittian al
alumnado frente a
situaciones
concretas de
desempefio
profesional y
problemas de salud
relevantes de la
actualidad. El
profesorado explica
al grupo total los
componentes
basicos de cada
tema para orientar
el aprendizaje
individual de cada
estudiantado.

Ensefianza | Método
presencial | expositivo/Leccion
(Teoria) magistral

Al5, A6,

B04 1,76 44,00 100,00 % No | No

Se combinaran la
lectura critica de
articulos cientificos,
con la exposicion de
los trabajos
realizados sobre los
mismos. Se
desarrollaran de
manera especifica y
C03, C07, , en colaboracién con
CRO1 0,16 4,00 0,00 % Si [ No expertos en el
campo de la
materia (siempre
que sea posible)
diferentes
contenidos
vinculados a las
unidades tematicas
que conforman la
asignatura.

Lectura de
Otra articulos
actividad no | cientificos y
presencial | preparacion de
recensiones

Se recomienda la
Tutorfas Trabajo dirigido o o , asistencia o
individuales | tutorizado CB03 012 3,00 100,00 % Si [ No consulta online para
resolver dudas.

Actividades tedrico-
practicas a
desarrollar en
Resolucion A15, A16, grupos de alumnos
de Trabajo C01, C06, , y alumnas que
problemas | auténomo CBO01, CB02, 0,64| 16,00 100,00 % Si [ No debaten y proponen
0 casos CB03, CB04 soluciones a los
ejercicios
propuestos por el
profesorado.

Trabajos
individuales o
grupales de lectura
critica de

0,40 10,00 0,00 % Si | No | publicaciones
relacionadas con la
materia,
comentarios de
problemas y casos.

A16, BO3,
Trabajo B04, C01,
auténomo CO05, C08,
CB02, CB04

Elaboracion
de informes
o trabajos

Actividades tedrico-
practicas a
desarrollar en
Resolucion de A15, A16, grupos (25 alumnos
ejercicios y B03, C03, 0,36 9,00 100,00 % Si | No [y alumnas
problemas C05 aproximadamente)
segUn programa
que se expondra al
inicio de curso.

Talleres o
seminarios
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ACTIVIDAD RESULTADOS

FORMATIVA

METODOLOGIAS DE ECTS HORAS PRESENCIALIDAD EV OB  DESCRIPCION
APRENDIZAJE

Trabajo individual
de estudio, lectura

Estudio o .

preparacién | 1ra0ajo €01, Co4 2,40| 60,00 0,00 % No | No | ¥ consulta para

de pruebas | 2utonomo preparar pruebas o
documentar
actividades.

6,00 | 150,00

EV: Actividad formativa evaluable
OB: Actividad formativa de superacion obligatoria (Sera imprescindible su superacién tanto en evaluacion continua
como no continua)

8. CRITERIOS DE EVALUACION Y VALORACIONES

Sistemas de evaluacion continua

SISTEMA DE EVALUACION PORCENTAJE DESCRIPCION

Valoracion de la participacion con

N 5,00 % Participacion con aprovechamiento en clase
aprovechamiento en clase

Se valora la capacidad de resolucién de problemas y/o casos

Resolucion de problemas o casos 5,00 % -
clinicos.

Se realizara una prueba escrita de respuestas cortas o tipo
Prueba final 70,00 % test o preguntas a desarrollar donde entraran todos los
contenidos de la materia.

Pruebas finales sobre talleres, seminarios, foros de debate,
Otro sistema de evaluacion 20,00 % ejercicios, problemas y tareas. Esta descripcion hace
referencia a la docencia presencial continua.

100,00 %

Criterios evaluacion continua

Se conservara la valoracién de aquellas actividades formativas que hayan sido superadas durante dos cursos
académicos. En la evaluacion continua, para poder superar la asignatura, sera necesario obtener un minimo de 5
sobre 10 en el promedio ponderado de la suma de la evaluacion de las diferentes actividades evaluables (prueba
final, elaboracion de trabajos tedricos y resolucion de problemas o casos), siempre se haya obtenido, como minimo
un 40% de su valor maximo en cada una de ellas. Ejemplo: un 4 sobre 10. Los criterios de evaluacion que contiene
esta guia estan referidos a la docencia presencial continua.

Sistemas de evaluacion no continua

SISTEMA DE EVALUACION PORCENTAJE DESCRIPCION

Se realizara una prueba escrita de respuestas cortas o tipo
Prueba final 100,00% test o preguntas a desarrollar donde entraran todos los
contenidos de la materia.

100,00 %

Criterios evaluacion no continua

En estos casos, ademas de la nota del examen de la asignatura, se realizara un examen practico o de casos
clinicos relacionados con las competencias de los talleres o seminarios. Para aprobar la asignatura sera necesario
obtener un 5 sobre 10 en el promedio ponderado de la suma de la prueba final y el examen practico/casos clinicos,
siempre se haya obtenido, como minimo un 40% de su valor maximo en cada una de ellas.

Particularidades de la convocatoria extraordinaria

A la prueba extraordinaria podran acudir quienes no hayan superado la convocatoria ordinaria. Se mantendra la
calificacion obtenida en seminarios, practicas, participacion y pruebas de progreso siempre que esta haya superado
el 40%; en caso contrario se debera entregar un trabajo o prueba equivalente. La suma total de las pruebas para
superar esta convocatoria debera ser igual o superior a 5 sobre 10.

Particularidades de la convocatoria especial de finalizacion

A la prueba especial de finalizacion podran concurrir quienes no hubieran superado la materia en las convocatorias
ordinarias y/o extraordinarias. Dicha prueba representara un 100% de la nota.
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3. REQUISITOS PREVIOS

No se establecen requisitos previos. El estudiantado tiene que manejar y consultar la
platafoma virtual de manera habitual (MOODLE) a través de la cudl se aportaran materiales
para el seguimiento y desarrollo de la asignatura, asi como cualquier otro tipo de informacién
relacionado con el desarrollo de la docencia.

4. JUSTIFICACION EN EL PLAN DE ESTUDIOS, RELACION CON OTRAS

ASIGNATURAS Y CON LA PROFESION

El propdsito de esta materia es preparar al estudiantado para que proporcionen cuidados de
enfermeria en cualquiera de sus ambitos de actuacién (hospitalario, comunitario, domiciliario
y sociosanitario), a individuos adultos y adultos mayores con problemas de salud basandose
en principios de bioética y de las ciencias humanas, integrando conocimientos, habilidades y
actitudes relacionadas con la promocidn, prevencion, tratamiento, recuperacion,
rehabilitacién, proyectando la atencién al individuo y la familia.

5. RESULTADOS DE APRENDIZAJE
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CcODIGO DESCRIPCION TIPO
Conocer el uso y la indicacion de productos sanitarios vinculados a los cuidados de )

A02 P Competencia
enfermeria.

Utilizacion de los medicamentos, evaluando los beneficios esperados y los riesgos )

AO4 N X - ) Competencia
asociados y/o efectos derivados de su administracion y consumo.

Conocer y valorar las necesidades nutricionales de las personas sanas y con
problemas de salud a lo largo del ciclo vital, para promover y reforzar pautas de

A05 conducta alimentaria saludable. Identificar los nutrientes y los alimentos en que se | Competencia
encuentran. Identificar los problemas nutricionales de mayor prevalencia y
seleccionar las recomendaciones dietéticas adecuadas.

AO6 Aplicar las tecnologias y sistemas de informacién y comunicacién de los cuidados Competencia
de salud.

Conocer los procesos fisiopatologicos y sus manifestaciones y los factores de riesgo

A07 que determinan los estados de salud y enfermedad en las diferentes etapas del Competencia
ciclo vital.

A09 R_econ(l)c_er las situaciones de riesgo vital y saber ejecutar maniobras de soporte Competencia
vital basico y avanzado.

Conocer e identificar los problemas psicoldgicos vy fisicos derivados de la violencia

A10 de género para capacitar al estudiante en la prevencién, la deteccién precoz, la Competencia
asistencia, y la rehabilitacion de las victimas de esta forma de violencia.

AL3 ApI_lcar el proceso de enfermeria para proporcionar y garantizar el bienestar la Competencia
calidad y seguridad a las personas atendidas.

Al4 Conocer y aplicar los principios que sustentan los cuidados integrales de Competencia
enfermeria.

ALS Dmg_u_r, evaluar y p_restar los cuidados integrales de enfermeria, al individuo, la Competencia
familia y la comunidad.

Conocer las alteraciones de salud del adulto, identificando las manifestaciones que
aparecen en sus distintas fases. Identificar las necesidades de cuidado derivadas
de los problemas de salud. Analizar los datos recogidos en la valoracion, priorizar
los problemas del paciente adulto, establecer y ejecutar el plan de cuidados y

Al17 realizar su evaluacion. Realizar las técnicas y procedimientos de cuidados de Competencia
enfermeria, estableciendo una relacion terapéutica con los enfermos y familiares.
Seleccionar las intervenciones encaminadas a tratar o prevenir los problemas
derivados de las desviaciones de salud. Tener una actitud cooperativa con los
diferentes miembros del equipo.

Comprender los cambios asociados al proceso de envejecer y su repercusion en la

A20 salud. Identificar las modificaciones estructurales, funcionales, psicoldgicas y de Competencia
formas de vida asociadas al proceso de envejecer.

Conocer los problemas de salud mas frecuentes en las personas mayores.

A21 Seleccionar las intervenciones cuidadoras dirigidas a tratar o a prevenir los Competencia
problemas de salud y su adaptacion a la vida diaria mediante recursos de pe
proximidad y apoyo a la persona anciana.

Conocer los problemas de salud mental mas relevantes en las diferentes etapas del

A24 ciclo vital, proporcionando cuidados integrales y eficaces, en el ambito de la Competencia
enfermeria.

Conocer los cuidados paliativos y control del dolor para prestar cuidados que alivien .

A25 . ” : Competencia
la situacion de los enfermos avanzados y terminales
Conocer los principios fisicos, indicaciones clinicas, normas de proteccion y

A28 cuidados en las exploraciones y tratamientos radioldgicos, asi como en otras Competencia
técnicas de diagnésticos por imagen.

BO1 Dominio de una segunda lengua extranjera, preferentemente el inglés, en el nivel Competencia
del Marco ComUn Europeo de Referencia para las Lenguas. pe

B02 Dominio de las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion (TIC). Competencia

BO3 Una correcta comunicacion oral y escrita. Competencia

B04 Compromiso ético y deontologia profesional. Competencia

Co1 Aprender a aprender. Competencia

C02 Resolver problemas complejos de forma efectiva en el campo de la enfermeria. Competencia

C03 Aplicar pensamiento critico, ldgico y creativo, demostrando dotes de innovacion. Competencia

Co4 Trabajar de forma auténoma con responsabilidad e iniciativa. Competencia

C05 Trabajar en equipo de forma colaborativa y responsabilidad compartida. Competencia
Comunicar informacion, ideas, problemas y soluciones de manera clara y efectiva .

Co6 P PR Competencia
en publico o ambito técnico concretos.

Pagina2 de 9
ID. DOCUMENTO cWCRoucRBY Péagina: 34 /187
FIRMADO POR FECHA FIRMA ID. FIRMA

PARRA FERNANDEZ MARIA LAURA

09-09-2025 11:32:03

cWCRoucRBY

Calle Altagracia n 50 - Ciudad Real - 13071 - Tfno.: 926295300 Fax: 926295301 - https://www.sede.uclm.es - Soporte a usuarios: https://cau.uclm.es

Documento firmado digitalmente. Para verificar la firma acceda a https://www.sede.uclm.es/verifica




CcODIGO DESCRIPCION TIPO
Cco7 Sensibilizacion en temas medioambientales. Competencia
Cco8 Gestionar proyectos técnicos o profesionales complejos. Competencia

Actuar en la atencién ante situaciones que requieran cuidados paliativos y control
Resultado
del dolor
Colaborar en la realizacion de técnicas y procedimientos de forma interdisciplinar. | Resultado
Comprender los cambios asociados al proceso de envejecer y su repercusion en la
Resultado
salud.
Comunicar con claridad conceptos relativos a los cuidados y si procediese uso de Resultado
terminologia técnica en otro idioma.
Conocer cuales son los problemas de salud mental mas relevantes en la poblacion Resultado
general y en las distintas etapas del ciclo vital.
Conocer las alteraciones de salud y sus manifestaciones en el adulto y adulto Resultado
mayor.
Identificar las modificaciones estructurales, funcionales, psicoldgicas y de formas Resultado
de vida asociadas al proceso de envejecer.
Identificar los problemas de salud mas frecuentes en las personas mayores. Resultado
Identificar los problemas fisicos derivados de la violencia de género y actuar ante Resultado
ellos.
Identificar los problemas nutricionales de mayor prevalencia, conociendo las
N o " Resultado
recomendaciones dietéticas adecuadas en los diferentes problemas de salud.
Identificar y usar los productos sanitarios vinculados a los cuidados de enfermeria. | Resultado
Realizar la valoracion del individuo con trastornos de salud mental, establecer los
L ; . . P Resultado
diagndsticos de enfermeria y planificar los cuidados de Enfermeria
Realizar técnicas y procedimientos de enfermeria de forma correcta. Resultado
Reconocer situaciones de riesgo vital y saber intervenir tomando las medidas Resultado
necesarias.
Seleccionar las intervenciones cuidadoras dirigidas a tratar o a prevenir los
problemas de salud y su adaptacion a la vida diaria mediante recursos de Resultado
proximidad y apoyo a la persona anciana.
Utilizar como herramienta de trabajo el proceso de atencion de enfermeria de
manera holistica y éticamente, realizando la valoracion, identificando problemasy | Resultado
priorizando las intervenciones en el adulto y adulto mayor.
Utilizar los diferentes grupos de farmacos conociendo sus beneficios y posibles Resultado
riesgos.
Utilizar tecnologias y sistemas de informacién-comunicacion en los cuidados de Resultado

salud.

6. TEMARIO

Apartado 1.1: Conceptos generales
Apartado 1.2: Proceso de envejecimiento
Apartado 1.3: Aspectos demograficos del envejecimiento. Problemas que plantea

Tema 1: LA POBLACION ANCIANA. GENERALIDADES

Tema 2: GERONTOLOGIA

Apartado 2.1: Teorias del envejecimiento
Apartado 2.2: Cambios fisioldgicos, morfoldgicos y funcionales asociados al proceso de envejecer
Apartado 2.3: La jubilacion. Variedades y cambios en la familia
Apartado 2.4: Envejecimiento activo y saludable

Apartado 2.5: Estilos de vida saludable: ejercicio y alimentacién
Apartado 2.6: Sexualidad de los mayores.
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Tema 3: ENFERMEDADES EN LA VEJEZ Y ENFERMERIA. CARACTERISTICAS DE LA ENFERMEDAD

Apartado 3.1: Concepto de persona anciana sana y pérdida de salud
Apartado 3.2: Atencion geriatrica. Niveles asistenciales

Apartado 3.3: Valoracion geridtrica de Enfermeria

Apartado 3.4: El adulto mayor y los medicamentos

Tema 4: GRANDES SINDROMES GERIATRICOS

Apartado 4.1: Sindrome de inmovilidad y caidas
Apartado 4.2: Malnutricion

Apartado 4.3: Estrefiimiento. Impactacion fecal
Apartado 4.4: Pérdida de continencia

Apartado 4.5: Hipotermia y golpe de calor
Apartado 4.6: Sueiio e Insomnio

Apartado 4.7: Aislamiento. Cambios en los sentidos

Tema 5: TRASTORNOS COGNITIVOS Y AFECTIVOS

Apartado 5.8: Demencias
Apartado 5.9: Sindrome confusional. Delirio
Apartado 5.10: Maltrato en el adulto mayor

Tema 6: LEY DE DEPENDENCIA

Comentarios adicionales

La programacion que contiene esta guia esta referida a la docencia presencial.

7. ACTIVIDADES O BLOQUES DE ACTIVIDAD Y METODOLOGIA

RESULTADOS )
DE ECTS HORAS PRESENCIALIDAD EV OB DESCRIPCION
APRENDIZAJE
A02, A04,
AO05, A06,
Ensefianza | Método 2%’ ﬁ(ngl Sgn:;?:ipniiréigolsoieéricos de
presencial | expositivo/Leccion AL 4’ A15’ 1,44 36,00 100,00 % No | No | ) S
(Teoria) magistral P a asignatura. Se )
A17, A20, recomienda la asistencia
A21, A24,
A25, A28
A02, A04,
A05, A06, En funcién del tema a
A07, A10, tratar, el profesorado
A13, Al4, recomendara una serie de
Otra Lectura de articulos A15, Al17, articulos para su analisis
g o .. | A20, A21, P que se lleva a cabo de
actividad no | cientificos y preparacion A24 BO1 0,40| 10,00 0,00 % Si | No p
resencial | de recensiones » BOL, manera autonoma para
P B02, BO3, trabajar las competencias
B04, C01, relacionadas con el
C02, C03, pensamiento Idgico,
C04, CO05, creativo e innovador
C06, C07
A02, A04,
AO05, A06,
A07, A0S, Se realizan tutorias con el
A10, AL3, alumnado, para resolver
Tutorias de | Trabajo dirigido o Al4, A17, o , '
grupo tutorizado A0, A2, 0,24 6,00 100,00 % Si | No duda; y hace(; un
BO1, BO2, seguimiento de su
BO3, BO4, aprendizaje
€01, C03,
€05, C06
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RESULTADOS

DE ECTS HORAS PRESENCIALIDAD EV OB DESCRIPCION
APRENDIZAJE

Actividades guiadas por el
profesorado a través de
las cuales se pretende la
adquisicion de
determinadas
capacidades, como es
A02, AO4, favorecer en el alumnado
AQ7, AL0, !a generacion e
intercambio de ideas, la
Al3, Al4, I i P
identificacion y analisis de
. A15, A20, " !
Elaboracién A21 BO1 . diferentes puntos de vista
de informes | Trabajo en grupo BOZI 503’ 0,80| 20,00 0,00 % Si | Si | sobre un determinado
o trabajos BO4I C01’ tema. La )
COZ’ C03’ temporlgaaon/cronograma
! ! de las diferentes
C04, C05, L
€06, C07 act|V|dades_ prog,ramac_las
! se proporcionara mediante
el Campus virtual durante
las tres primeras semanas
del inicio del cuatrimestre
teniendo en cuenta la
planificacién/cronograma
del curso
En grupos de 25, se
realizaran diferentes
actividades tales como:
casos clinicos, revisiones
de articulos cientificos
o/de actualidad;
A02, A04, protocolos de actuacion,
A10, A13, etc.. Se revisa, analiza y
Al14, A15, se debate por el grupo el
Al17, A20, trabajo realizado por el
Talleres o | Aprendizaje /"3\521’ gg;’ 060| 1500 100,00 % si |si alumbrli_adg. S_u asistencia
- ) . , B03, , X ,00 % i |Si | es obligatoria para
seminarios | cooperativo/colaborativo B4, CO1, aprobar la asignatura. La
C02, C03, temporizacién/cronograma
C04, C05, de las diferentes
C06, C07, actividades programadas
Cco8 se proporcionara mediante
Campus virtual durante las
tres primeras semanas del
inicio del cuatrimestre
teniendo en cuenta la
planificacién/cronograma
del curso
A02, A04,
AO05, A06,
A07, A10,
A13, Al4,
e oo s e
preparacion | Trabajo auténomo A2 4’ BOII 2,40 | 60,00 0,00 % No | No b dad
de pruebas , BO1, pruebas recomendadas
B02, BO3, por el profesor/a
B04, C01,
C02, C03,
C04, C05,
C06, C07
A02, A04,
AO05, A06, "
A07, A10, rEes?iizea\/raaILjaaI(:tIg:]msiﬁar el
A13, Al14, =
A15, A17, sen)estre. La evaluacion
. A20, A21 |, |seraatravés de una
Prueba final | Pruebas de evaluacion A2 4’ BOII 0,12 3,00 100,00 % Si | Si | prueba escrita de
! ! respuesta corta y/ o de
B02, BO3, tipo test. Todos el
B04, Co1, alumnatjo se examinaran
€02, €03, de la asignatura completa
C04, C05,
C06, C07
6,00 | 150,00

EV: Actividad formativa evaluable
OB: Actividad formativa de superacion obligatoria (Sera imprescindible su superacién tanto en evaluacion continua
como no continua)
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8. CRITERIOS DE EVALUACION Y VALORACIONES

SISTEMA DE EVALUACION PORCENTAJE DESCRIPCION

El examen final constara de una prueba escrita con preguntas
Prueba final 70,00 % de respuesta corta, o de tipo test. Esta descripcion hace
referencia Unicamente a la evaluacién continua.

Realizacion de problemas o casos presentados por la
Otro sistema de evaluacion 30,00 % profesora, elaboracion de trabajos tedricos, realizacion de
trabajos de campo, realizacion de practicas de laboratorio.

100,00 %

Criterios evaluacion continua

Para poder superar la asignatura, seré necesario obtener un minimo de 5 sobre 10 en el promedio ponderado de la
suma de la evaluacion de las diferentes actividades evaluables (prueba final, elaboracion de trabajos tedricos,
resolucion de problemas o casos..) siempre que se haya obtenido, como minimo un 40% de su valor maximo en
cada una de ellas. Se conserva la valoracion de aquellas actividades formativas que hayan sido superadas por el
estudiantado durante dos cursos académicos.

Sistemas de evaluacion no continua

SISTEMA DE EVALUACION PORCENTAJE DESCRIPCION

El examen final constara de una prueba escrita con preguntas
Prueba final 100,00% de respuesta corta, o de tipo test. Esta descripcion hace
referencia Unicamente a la evaluacion no continua.

100,00 %

Criterios evaluacion no continua

En estos casos, ademas de la nota del examen de la asignatura se realizard un examen practico/casos clinicos
relacionados con las competencias de los talleres o seminarios. Para aprobar la asignatura seré necesario obtener
un 5 sobre 10 en el promedio ponderado de la suma de la prueba final y el examen practico/casos clinicos, siempre
que se haya obtenido, como minimo un 40% de su valor maximo en cada una de ellas

Particularidades de la convocatoria extraordinaria

Se establecen los mismo criterios de las convocatoria ordinaria

Particularidades de la convocatoria especial de finalizacion

Se establecen los mismos criterios de la convocatoria ordinaria

9. BIBLIOGRAFIA

TITULO LIBRO/REVISTA AUTORES EDITORIAL ISBN ANO DESCRIPCION  URL
. Wolters Kluwer
ﬁﬁ:g;to/b.?;atL Eliopoulos, | Health/Lippincott | 978- 2014
rsing Charlotte | Williams & 1975161002
edition 1hie
Wilkin
Atencién de
enfermeria a
anciano - .
) - Villarejo 978-84-676-
?Iur_lpatologlco. Aguilar L. MAD SI 5620-6 2021
nstituto
nacional de
estadisitica
Garcia
Lopez,
Maria
Enfgrmerla del V|¢0r|a DAE 978-84-92815- 2017
anciano Rojas 99-9
Qcafia,
Maria
Jesus
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TITULO  LIBRO/REVISTA AUTORES  EDITORIAL ISBN ANO  DESCRIPCION URL
Enfermeria en
Seriatra. ortega | Formacion 1397884184 |0,
~ L Alcald 18815

espafiola de Alicia

geriatria

Tratado de

medicina

geriatrica:

Fundament_qs Abizanda

de la atencién Soler P

sanitaria a los Rodriguez- | E'sevier 9788491132981 | 2020

odriguez

mayores. Mafias L

Sociedad

espafiola de

geriatria y

gerontologia
Proporcione
cuidados de
enfermeria
compasivos y
profesionales a los
adultos mayores!
Disefiado para
LPN/LVN,
Enfermeria
geridtrica basica,
82 edicion ofrece
una introduccion
practica a los
conceptos de
envejecimiento y a
los cambios
fisiologicos y

. —— - psicosociales que

Basic Geriatric Patricia A. | piceyier 9780323826853 | 2022 | afectan al adulto

Nursing Williams
mayor. Unas
directrices claras le
ayudaran a
dominar
habilidades basicas
como la evaluacion
de la salud, el
diagndstico de
enfermeria, la
comunicacion
terapéutica, la
administracion de
medicacion y las
intervenciones de
enfermeria en una
variedad de
entornos de
atencidn sanitaria.
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TITULO  LIBRO/REVISTA AUTORES

Essential
Geriatrics

Henry
Woodford

EDITORIAL ISBN

CRC Press 9781032135298

ANO

2022

DESCRIPCION  URL

En una sociedad
que envejece, el
desarrollo de una
asistencia sanitaria
de alta calidad
para las personas
mayores es cada
vez mas
importante. Esta
cuarta edicion
revisada y
actualizada se
centra en los
aspectos clave del
envejecimiento y la
atencidn sanitaria
a las personas
mayores,
especialmente a
aquellas con
fragilidad
moderada a
severa. Se han
ampliado las
secciones sobre los
temas clave de la
fragilidad y la
optimizacion de
medicamentos con
la evidencia de los
ensayos clinicos
evaluados
criticamente
formulados en una
guia practica para
la gestion. Detalla
el manejo no
farmacoldgico de
los trastornos
cognitivos y los
modelos de
atencion centrada
en la persona.
También se han
afiadido temas
adicionales sobre
sindromes
coronarios agudos
y COVID-19 en
este completo
texto para
profesionales
sanitarios.
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TITULO  LIBRO/REVISTA AUTORES

Sue E.
Meiner,
Jennifer J.
Yeager

Gerontologic
Nursing

EDITORIAL ISBN

Elsevier 9780323498111

ANO

2018

DESCRIPCION  URL

Cuide con
compasion a la
poblacion que
envejece con
Enfermeria
gerontoldgica, 6.2
edicion,
excepcionalmente
conocida por su
exhaustiva
cobertura de los
problemas médico-
quirurgicos mas
comunes asociados
a los adultos
mayores.
Organizado por
sistemas
corporales para
facilitar la
recuperacion de la
informacion,
profundiza en la
promocion de la
salud y en
conceptos y
problemas
gerontoldgicos
tanto basicos como
complejos. Este
texto de
enfermeria
gerontoldgica
centrado en los
trastornos
presenta un
enfoque mejorado
en la gestion de
enfermeria y la
coordinacién de los
cuidados en todos
los entornos de
prestacion de
asistencia
sanitaria.

Pagina 9 de 9

ID. DOCUMENTO

CWCROUCRBY

Péagina: 41 /187

FIRMADO POR

FECHA FIRMA

ID. FIRMA

PARRA FERNANDEZ MARIA LAURA

09-09-2025 11:32:03

cWCRoucRBY

Calle Altagracia n 50 - Ciudad Real - 13071 - Tfno.: 926295300 Fax: 926295301 - https://www.sede.uclm.es - Soporte a usuarios: https://cau.uclm.es

Documento firmado digitalmente. Para verificar la firma acceda a https://www.sede.uclm.es/verifica




Universidad de
NI« A Y] Castilla~La Mancha

1. DATOS GENERALES

390 - Grado en Enfermeria (CR) Curso académico: 2025-26
Asignatura (V[0 3° Curso

ENFERMERIA INFANTIL. PUITele oMl Primer Semestre

Codigo: [Ekxyat Lengua principal: §=JsEliell

Tipologia: Fel[lsEIegEY Lengua secundaria:

Créditos
ECTS:

6,00 Bilingtie: L\

Facultad de Enfermeria

Centros: English Friendly:

2. PROFESORADO

SANDRA MARTINEZ RODRIGUEZ

Departamento: ENFERMERfA, FISIOTERAPIA Y TERAPIA OCUP.
(06157l N [Soige)sllee Ml Sandra.Martinez@uclm.es

Pagina web personal:

3. REQUISITOS PREVIOS

No son necesarios requisitos previos. Sin embargo es recomendable haber cursado:
Anatomia, Fisiologia y Fundamentos de Enfermeria.

4. JUSTIFICACION EN EL PLAN DE ESTUDIOS, RELACION CON OTRAS

ASIGNATURAS Y CON LA PROFESION
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La Enfermeria infantil, forma parte junto con la asignatura Enfermeria Maternal, de la materia
troncal del plan de estudios de grado en Enfermeria denominada Enfermeria Materno-Infantil,
y pertenece al médulo de Ciencias de la Enfermeria.

La Enfermeria Infantil es una asignatura que se imparte cuando el alumnado ya ha adquirido
los conocimientos que le aportan otras asignaturas bdsicas como Anatomia y Fisiologia,
Fundamentos de Enfermeria, Bioquimica, Nutricidn y Dietética, Psicologia, Salud Publica,
Diversidad cultural, y desigualdades sociales en salud.

La Enfermeria Infantil es una de las asignaturas de formacion especifica que permite al
alumnado adquirir los conocimientos y herramientas necesarios para prestar atencion integral
a los nifios, en las diferentes etapas de su desarrollo, en los aspectos de promocion,
prevencion, asistencia y rehabilitacion.

Con esta asignatura se contribuye a formar un enfermero/a generalista que sea capaz de
prestar atencion integral a los nifios y a las nifias a lo largo de su proceso de desarrollo,
tanto en situaciones de salud como de enfermedad, y tanto individualmente, como teniendo
en cuenta la familia y el entorno social en el que el nifio y la nifia crecen.

La Enfermeria Infantil pone énfasis en la integracion de la unidad familiar y en considerar al
nino y la nifia dentro de un entorno social, familiar, y/o cultural que condiciona su salud.

5. RESULTADOS DE APRENDIZAJE

CcODIGO DESCRIPCION TIPO

Conocer y valorar las necesidades nutricionales de las personas sanas y con
problemas de salud a lo largo del ciclo vital, para promover y reforzar pautas de
A05 conducta alimentaria saludable. Identificar los nutrientes y los alimentos en que se | Competencia
encuentran. Identificar los problemas nutricionales de mayor prevalencia y
seleccionar las recomendaciones dietéticas adecuadas.

Aplicar las tecnologias y sistemas de informacion y comunicacién de los cuidados

AO6 de salud.

Competencia

Aplicar el proceso de enfermeria para proporcionar y garantizar el bienestar la

Al3 calidad y seguridad a las personas atendidas.

Competencia

Conocer y aplicar los principios que sustentan los cuidados integrales de

Al4 y
enfermeria.

Competencia

Conocer los aspectos especificos de los cuidados del neonato. Identificar las
caracteristicas de las diferentes etapas de la infancia y adolescencia y los factores
que condicionan el patrén normal de crecimiento y desarrollo. Conocer los
problemas de salud mas frecuentes en la infancia e identificar sus manifestaciones.
Analizar los datos de valoracion del nifio, identificando los problemas de enfermeria
y las complicaciones que pueden presentarse. Aplicar las técnicas que integran el
cuidado de enfermeria, estableciendo una relacion terapéutica con los nifios y sus
cuidadores. Seleccionar las intervenciones dirigidas al nifio sano y al enfermo, asi
como las derivadas de los métodos de diagndstico y tratamiento. Ser capaz de
proporcionar educacion para la salud a los padres o cuidadores primarios.

A19 Competencia

Conocer la legislacion aplicable y el codigo ético y deontoldgico de la enfermeria
espafiola, inspirado en el cddigo europeo de ética y deontologia de enfermeria.
Prestar cuidados, garantizando el derecho a la dignidad, privacidad, intimidad,
confidencialidad y capacidad de decision del paciente y familia. Individualizar el
cuidado considerando la edad, el género, las diferencias culturales, el grupo étnico,
las creencias y valores.

A23 Competencia

B02 Dominio de las Tecnologias de la Informacién y la Comunicacion (TIC). Competencia

BO3 Una correcta comunicacion oral y escrita. Competencia

B04 Compromiso ético y deontologia profesional. Competencia

Cco1 Aprender a aprender. Competencia

C02 Resolver problemas complejos de forma efectiva en el campo de la enfermeria. Competencia

C03 Aplicar pensamiento critico, l6gico y creativo, demostrando dotes de innovacion. Competencia

Co4 Trabajar de forma auténoma con responsabilidad e iniciativa. Competencia

C05 Trabajar en equipo de forma colaborativa y responsabilidad compartida. Competencia

Comunicar informacion, ideas, problemas y soluciones de manera clara y efectiva

o6 en publico o @mbito técnico concretos.

Competencia
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CcODIGO DESCRIPCION TIPO
Cco7 Sensibilizacion en temas medioambientales. Competencia

Conocer la estructura sanitaria existente en el area de salud materno infantil en la

comunidad. Resultado

Elaboracion y aplicacion de planes de cuidados de Enfermeria individualizados que
ayuden a solucionar los problemas detectados, en los nifios y adolescentes, y Resultado
realizacion del seguimiento de los mismos

Identificacion de las necesidades de salud del nifio sano y enfermo desde su
nacimiento hasta la adolescencia en los diferentes contextos en los que se Resultado
encuentre (familia, comunidad, hospital)

Organizacion y participacion en programas dirigidos a la promocion de la salud y a
la prevencion y seguimiento de problemas relacionados con los nifios y Resultado
adolescentes

Realizacion del seguimiento del nifio sano y de las acciones encaminadas a la

deteccién precoz de nifios de alto riesgo Resultado

Valoracion y deteccion de los problemas mas frecuentes en la infancia
relacionados con las necesidades basicas alteradas, del nifio y adolescente

6. TEMARIO

Tema 1: INTRODUCCION A LA ENFERMERTA INFANTIL

Resultado

Tema 2: PERIODO DE TRANSICION. ADAPTACION A LA VIDA EXTRAUTERINA

Tema 3: RECIEN NACIDA/O NORMAL

Tema 4: RECIEN NACIDO DE ALTO RIESGO Y PROBLEMAS DE SALUD MAS FRECUENTES EN EL PERIODO NEONATAL

Tema 5: ALIMENTACION INFANTIL

Tema 6: CRECIMIENTO Y DESARROLLO

Tema 7: PROBLEMAS DE SALUD DURANTE LA INFANCIA

Tema 8: LA HOSPITALIZACION DE LA NINA/DEL NINO

7. ACTIVIDADES O BLOQUES DE ACTIVIDAD Y METODOLOGIA

. RESULTADOS )
METODOLOGIAS DE ECTS HORAS PRESENCIALIDAD EV OB DESCRIPCION
APRENDIZAJE

Clases de teoria en el aula
donde el/la docente

Ensefianza | Método introducira el tema, y

h - .. | AO5, A14, o , explicara los contenidos
?.F:Z??ac)'al ?goiz'ttg?/ Leccion A19, A23 1,201 30,00 100,00 % Si'|No fundamentales del mismo. El
9 alumnado puede apoyarse
también en las horas de
tutoria de la asignatura.
Lectura de Actividad que se lleva a cabo
Otra articulos A19, BO3 Se ;"f’“al autonoms: para
g A , B3, o rabajar las competencias
actividad no | cientificos y Co1, C05 0,40 10,00 0,00 % No | No relacionadas con el

presencial preparacion de

i nsamiento critico, 16gi
recensiones pensamiento critico, l0gico,

creativo e innovador.

Se realizaran de manera
individualizada para resolver
aquellas cuestiones relativas

;‘C‘fi?/ir('jizles Otra metodologia 0,16| 400 100,00%  |No|No|alos
informes/trabajos/actividades
desarrollados por el
alumnado.
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RESULTADOS

DE ECTS HORAS PRESENCIALIDAD
APRENDIZAJE

Consiste en la elaboracion de

Elaboracién Trabajo A05, A06, breves informes, trabajos

de informes autdnomo Al3, A14, 0,80| 20,00 0,00 % Si | Si | relacionados con las

o trabajos A19 actividades tedrico practicas
realizadas en los seminarios.
Se resuelven casos practicos

Talleres o Resolucion de A05, A06, . con ﬁne§ formativos que

- ejercicios y A13, A14, 0,24 6,00 100,00 % Si | No | permitiran la adaptacion
seminarios T
problemas A19 individualizada del proceso

de ensefianza aprendizaje.

El grupo plenario se desdobla
en cinco grupos que a su vez
seglin necesidades se
subdividen en grupos mas
pequefios para que se

A06, A13, ) .
adquieran las competencias
A19, B03, <
Practicas de | Trabajo con B04, CO1 i er de la forma mas adecuada.
. . ! g 0,40 10,00 100,00 % Si | Si | En ellas, se adquieren
laboratorio | simuladores C02, C03, -
destrezas y habilidades en la
€04, CO5, T eed piae
Co6 realizacion de técnicas y
procedimientos de los
cuidados del nifio y la nifia,
asi como capacidad de
razonamiento y toma de
decisiones.
! A14, A19, Estudio peﬁsonal:
Estudio o Trabaio o1, Co2 comprension de los
preparacion autén(l) mo C03’ Co 4’ 2,40 60,00 0,00 % Si | No | contenidos tedricos y
de pruebas C05’ COGI practicos desarrollados en las
! actividades presenciales.
A05, A13, . )
Prueba final | Fruebas de A4, Al9, |008| 200 100,00% |si |si | Versara sobrelatotalidad de
evaluacion la asignatura.
B03, C02
A06, A13, Actividad que se desarrolla
Presentacién | Método A19, B03, por el alumnado divididos en

de trabajos | expositivo/Leccion | B04, CO1, 0,32 8,00
o temas magistral C02, C03,
C04, C05

100,00 % Si | No | grupos, y que expondran al
resto de compafieros y
compafieras.

6,00 | 150,00

EV: Actividad formativa evaluable
OB: Actividad formativa de superacion obligatoria (Sera imprescindible su superacién tanto en evaluacion continua
como no continua)

8. CRITERIOS DE EVALUACION Y VALORACIONES

Sistemas de evaluacion continua

SISTEMA DE EVALUACION PORCENTAJE DESCRIPCION

Valoracion de la participacién con 10,00 % Se evaluara con preguntas sobre los diferentes contenidos de

aprovechamiento en clase ! ° los seminarios planteados.

Elaboracin de trabajos tedricos 20,00 % Se evaluar_a _Ia elabora,c_lon de,m_formes, trabajos relacionados
con las actividades tedrico-practicas.
Se realizara una prueba que versara sobre los contenidos
teorico-practicos desarrollados a lo largo del cuatrimestre.

Prueba final 70,00 % Para quienes se acojan a la modalidad de evaluacién no
continua engloba el 100% de las competencias de la
asignatura.

100,00 %

Criterios evaluacion continua

En la evaluacion continua, para poder superar la asignatura, sera necesario obtener un minimo de 5 sobre 10 en el
promedio ponderado de la suma de la evaluacion de las diferentes actividades evaluables (prueba final, elaboracion
de trabajos tedricos, resolucién de problemas, y/o casos), siempre que se haya obtenido, como minimo un 40% de
su valor maximo en cada una de ellas. Se conservara la valoracion de aquellas actividades formativas que hayan
sido superadas por el estudiantado durante dos cursos académicos.
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Sistemas de evaluacioén no continua

SISTEMA DE EVALUACION PORCENTAJE DESCRIPCION

Se realizard una prueba que versara sobre los contenidos
tedrico-practicos desarrollados a lo largo del cuatrimestre.

Prueba final 100,00% Para quienes se acojan a la modalidad de evaluacion no
continua engloba el 100% de las competencias de la
asignatura.

100,00 %

Criterios evaluacion no continua

En estos casos, ademas de la nota del examen de la asignatura, se realizard un examen practico y/o de casos
clinicos relacionados con las competencias de los talleres o seminarios. Para aprobar la asignatura sera necesario
obtener un 5 sobre 10 en el promedio ponderado de la suma de la prueba final y el examen practico/casos clinicos,
siempre se haya obtenido, como minimo un 40% de su valor maximo en cada una de ellas.

Particularidades de la convocatoria extraordinaria

A esta convocatoria se tendran que presentar con toda la teoria todo aquel alumnado que no haya superado el 5
una vez aplicados los sistemas de evaluacion anteriores. Se establecen los mismos criterios de la convocatoria
ordinaria.

Particularidades de la convocatoria especial de finalizacion

A esta prueba podra concurrir todo aquel alumnado que de una forma u otra, no hubiera superado la asignatura en
las convocatorias ordinaria y extraordinaria, y que retnan los requisitos establecidos en la Normativa de Evaluacion
del estudiantado para concurrir a la misma. Se realizard una prueba escrita, similar a la de convocatoria
extraordinaria. Se les guardara la nota obtenida en el resto de actividades, siempre que estas Ultimas se
encuentren superadas, y las haya realizado los dos afios anteriores a esta convocatoria.
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Universidad de
NI« A Y] Castilla~La Mancha

1. DATOS GENERALES

390 - Grado en Enfermeria (CR) Curso académico: 2025-26
Asignatura Curso: PANET]

ENFERMERIA MATERNAL. ATl Ml Segundo Semestre

Codigo: EEHT] Lengua principal: §=JsEliell

Tipologia: Fel[lsEIegEY Lengua secundaria:

Créditos
ECTS:

6,00 Bilingtie: L\

Facultad de Enfermeria

Centros: English Friendly:

2. PROFESORADO

ANTONIO HERNA NDEZ MA RTINEZ

Departamento: ENFERMERfA, FISIOTERAPIA Y TERAPIA OCUP.
(/e]g7TeX:|Sangelsllee Ml Antonio.HMartinez@uclm.es

Pagina web personal:

Ubicacion / Tutorias

IS HVERTE | JOSE CASTILLEJO: FACULTAD DE ENFERMERIA Y UGAC CR ?;Sp“ho
(YRRl JOSE CASTILLEJO: FACULTAD DE ENFERMERIA Y UGAC CR ?f\sPacm
Y BRIk JOSE CASTILLEJO: FACULTAD DE ENFERMERIA Y UGAC CR 'fffpacm
STV Rkl JOSE CASTILLEJO: FACULTAD DE ENFERMERIA Y UGAC CR 'f:smcm

3. REQUISITOS PREVIOS

No se requieren requisitos. Pero se recomienda que se hayan cursado las asignaturas de
Anatomia, Fisiologia, Fundamentos de Enfermeria I y II y Farmacologia.

4. JUSTIFICACION EN EL PLAN DE ESTUDIOS, RELACION CON OTRAS

ASIGNATURAS Y CON LA PROFESION
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La atencion y cuidados de la mujer a lo largo del ciclo vital es una de las recomendaciones
hecha por la OMS y uno de los temas mas debatidos en la actualidad.

Esta asignatura esta incluida en el Plan de Estudios dentro de la materia de enfermeria
Materno-Infantil y es parte de la formacion basica que permitird al alumnado de enfermeria
tener un acercamiento holistico de las personas, concretamente a las mujeres acorde a la
perspectiva biopsicosocial que guia en la actualidad los cuidados enfermeros. Concretamente
esta asignatura pretende contribuir a la formacion de los profesionales de enfermeria que
preste cuidados de enfermeria a la mujer considerada tanto individualmente como en relacion
con su pareja y en la comunidad en la que vive, contribuyendo a que la mujeres reciban una
atencion de calidad.

La Enfermeria Maternal hace referencia a la salud de la mujeres, centrandose en las
necesidades de éstas durante todo su ciclo vital y especialmente en su vida reproductiva, por
tanto se trata de capacitar para que sean capaces de prestar atencion integral a las mujeres
durante las diferentes etapas de la vida dentro del contexto familiar y de la comunidad y de
las diferentes situaciones en que se encuentre (embarazo, parto, puerperio y climaterio), para
lograr un estado de salud 6ptimo, a través de la prevencion, o bien para recuperar su salud
cuando este enferma.

La Enfermeria Maternal pone énfasis en la integracion de la unidad familiar, y en considerar la
gestacion como un proceso fisioldgico, para hacer del embarazo, trabajo de parto, nacimiento
y puerperio una experiencia segura, comoda y satisfactoria para la mujer y su familia.

La Enfermeria Maternal esta intimamente relacionada con la enfermeria Infantil, que se
imparte cuando el alumnado ya ha adquirido los conocimientos de otras asignaturas basicas
como son la Anatomia, Fisiologia, Fundamentos de Enfermeria, Bioquimica, Nutricion y
Dietética, Psicologia,diversidad Cultural, Salud Publica y Estadistica; también esos momentos
se estan impartiendo otras asignaturas con las que debe estar en intima coordinacion, como
son enfermeria Comunitaria y Médico-Quirurgica.

5.R

ULTADOS DE APRENDIZAJE

CcODIGO DESCRIPCION TIPO

Conocer y valorar las necesidades nutricionales de las personas sanas y con
problemas de salud a lo largo del ciclo vital, para promover y reforzar pautas de
A05 conducta alimentaria saludable. Identificar los nutrientes y los alimentos en que se | Competencia
encuentran. Identificar los problemas nutricionales de mayor prevalencia y
seleccionar las recomendaciones dietéticas adecuadas.

Aplicar las tecnologias y sistemas de informacion y comunicacion de los cuidados

h06 de salud. Competencia

A13 Ap[|car el proceso de enfermeria para proporcionar y garantizar el bienestar la Competencia
calidad y seguridad a las personas atendidas.

Al4 Conocer y aplicar los principios que sustentan los cuidados integrales de Competencia

enfermeria.

Identificar las caracteristicas de las mujeres en las diferentes etapas del ciclo
reproductivo y en el climaterio y en las alteraciones que se pueden presentar
A18 proporcionando los cuidados necesarios en cada etapa. Aplicar cuidados generales | Competencia
durante el proceso de maternidad para facilitar la adaptacion de las mujeres y los
neonatos a las nuevas demandas y prevenir complicaciones.

Conocer la legislacion aplicable y el codigo ético y deontoldgico de la enfermeria
espafiola, inspirado en el cddigo europeo de ética y deontologia de enfermeria.
Prestar cuidados, garantizando el derecho a la dignidad, privacidad, intimidad,

AZ3 confidencialidad y capacidad de decision del paciente y familia. Individualizar el Competendia

cuidado considerando la edad, el género, las diferencias culturales, el grupo étnico,

las creencias y valores.
B02 Dominio de las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion (TIC). Competencia
BO3 Una correcta comunicacion oral y escrita. Competencia
B04 Compromiso ético y deontologia profesional. Competencia
Cco1 Aprender a aprender. Competencia
C02 Resolver problemas complejos de forma efectiva en el campo de la enfermeria. Competencia
C03 Aplicar pensamiento critico, l6gico y creativo, demostrando dotes de innovacion. Competencia
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CODIGO DESCRIPCION TIPO

C04 Trabajar de forma auténoma con responsabilidad e iniciativa. Competencia
C05 Trabajar en equipo de forma colaborativa y responsabilidad compartida. Competencia
Co6 Coml:|n|'car |nformaC|qn, !deas, problemas y soluciones de manera clara y efectiva Competendia
en publico o ambito técnico concretos.
Cco7 Sensibilizacion en temas medioambientales. Competencia
Aplicacion de cuidados generales durante el proceso de maternidad para la
" N Resultado
adaptacion de las mujeres a las nuevas demandas.
Conocer la estructura sanitaria existente en el area de salud materno infantil en la
: Resultado
comunidad.
Deteccidn de problemas relacionados con la reproduccion humana y descripcion de Resultado
las alternativas existentes para los problemas de esterilidad.
Elaboracion y aplicacion de planes de cuidados de Enfermeria que ayuden a Resultado
solucionar los problemas detectados en el periodo reproductivo.
Identificacion de las caracteristicas y necesidades de salud de las mujeres durante
: N Resultado
la etapa del periodo reproductivo.
Identificacion de los problemas de salud que pueden aparecer durante el
. Resultado
embarazo, parto y puerperio.
Valoracién de la repercusion del climaterio en la mujer e identificacion y analisis de
) X - Resultado
los factores que influyen en la salud de las mujeres en este periodo.

6. TEMARIO

Tema 1: INTRODUCCION A LA ENFERMERIA MATERNAL Y PROMOCION DE LA SALUD EN LAS MUJERES

Tema 2: REPRODUCCION HUMANA Y EMBRIOGENESIS

Tema 3: EMBARAZO NORMAL Y COMPLICACIONES DEL EMBARAZO

Tema 4: PARTO NORMAL Y COMPLICACIONES DEL PARTO

Tema 5: PUERPERIO NORMAL Y PATOLOGICO

Tema 6: CLIMATERIO Y MENOPAUSIA

7. ACTIVIDADES O BLOQUES DE ACTIVIDAD Y METODOLOGIA

) RESULTADOS z
METODOLOGIAS DE ECTS HORAS PRESENCIALIDAD EV OB  DESCRIPCION
APRENDIZAJE

ACTIVIDAD
FORMATIVA

Clases de teoria en
el aula en las que
se centrara el
tema y explicara
los contenidos
fundamentales del
mismo. El
alumnado puede
apoyarse también
en las horas de
tutorias de la
asignatura

Ensefianza | Método
presencial expositivo/Leccion
(Teoria) magistral

A0S, A14,

A18, A23 1,20 30,00 100,00 % No | No

Actividad que se
lleva a cabo de
forma auténoma,
para trabajar las
competencias
relacionadas con el
pensamiento
critico, logico,
creativo e
innovador

Lectura de
Otra articulos
actividad no | cientificos y
presencial preparacion de
recensiones

A18, B03,

Co1, C05 0,40| 10,00 0,00 % No | No
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ECTS HORAS PRESENCIALIDAD EV OB  DESCRIPCION

Resolucion de los

A06, A13, casos clinicos en

Tutorias grupales | A14, A18, 0,08 2,00 0,00 % No | No | 9ruPO Y las
B02, CO1 cuestiones que

plantean el
alumnado.

Tutorias de
grupo

Consiste en la
elaboracion de
breves informes o
trabajos
relacionados con
las actividades
teorico practicas
realizadas

Elaboracion Trabaio A05, A06,
de informes J A13, A14, 0,80| 20,00 0,00 % Si | No

o trabajos autonomo A18

Se resuelven casos
practicos con fines
formativos que
permitiran la
adaptacion
individualizada y
contextualizada del
proceso de
ensefianza-
aprendizaje.

Resolucion de A05, A06,
ejercicios y A13, A14, 0,24 6,00 100,00 % No | No
problemas A18

Talleres o
seminarios

El grupo plenario
se desdobla en
cuatro grupos que
a su vez seguin
necesidades se
subdividen en
grupos mas
pequefios para que
el alumnado
adquiera las
competencias de la
forma mas
adecuada. en ellas
se adquieren
destrezas y
habilidades en la
realizacion de
técnicas y
procedimientos de
los cuidados de las
mujeres asi como
capacidad de
razonamiento y
toma de decisiones

Al4, A18,
A23, B02,
BO3, B04,
Co1, €02, 0,40| 10,00 100,00%  |Si |si
€03, C04,
€05, C06,
co7

Practicas de | Trabajo con
laboratorio | simuladores

Estudio personal:
Al4, A18, comprension de
Estudio o ] Trabajo C01, C02, Ios, contenidqs
preparacion auténomo C03, C04, 2,40 60,00 0,00 % No | No | tedricos y practicos
de pruebas C05, C06, desarrollados en
co7 las actividades
presenciales

A05, A13, Versara sobre el
Al4, A8, 0,08| 2,00 100,00 % Si |Si |total dela
B03, C02 asignatura

Pruebas de

Prueba final L.
evaluacion

Consiste en la
presentacion de
Presentacion A0S, Al3 trabajos realizados
de trabajos | Trabajo en grupo AL 4’ A181 0,40| 10,00 100,00 % No | No gr; grupo sobre

o temas ! iferentes temas
relacionados con la
asignatura

6,00 | 150,00

EV: Actividad formativa evaluable
OB: Actividad formativa de superacion obligatoria (Sera imprescindible su superacion tanto en evaluacion continua
como no continua)

Pagina4 de 7
ID. DOCUMENTO cWCRoucRBY Péagina: 51 /187
FIRMADO POR FECHA FIRMA ID. FIRMA
PARRA FERNANDEZ MARIA LAURA 09-09-2025 11:32:03

cWCRoucRBY

Calle Altagracia n 50 - Ciudad Real - 13071 - Tfno.: 926295300 Fax: 926295301 - https://www.sede.uclm.es - Soporte a usuarios: https://cau.uclm.es
Documento firmado digitalmente. Para verificar la firma acceda a https://www.sede.uclm.es/verifica




8. CRITERIOS DE EVALUACION Y VALORACIONES

Sistemas de evaluacion continua

SISTEMA DE EVALUACION PORCENTAJE DESCRIPCION

Se valorara la participacion del alumnado en las distintas
10,00 % actividades y se podran realizar preguntas sobre los diferentes
contenidos de los seminarios y talleres planteados

Valoracion de la participacion con
aprovechamiento en clase

Se evaluara la elaboracién de informes o trabajos

Resolucion de problemas o casos 20,00 % . g - - .
relacionados con las actividades tedrico practicas realizadas
Se realizara una prueba objetiva, tipo test, que versara sobre
los contenidos tedrico-practicos desarrollados a lo largo del
Prueba final 70,00 % X practi S alofarg
cuatrimestre. Esta descripcion hace referencia unicamente a la
evaluacion continua.
100,00 %

Criterios evaluacion continua

Se conservara la valoracion de aquellas actividades formativas que hayan sido superadas por el alumnado durante
dos cursos académicos. En la evaluacion continua, para poder superar la asignatura, sera necesario obtener un
minimo de 5 sobre 10 en el promedio ponderado de la suma de la evaluacion de las diferentes actividades
evaluables (prueba final, elaboracion de trabajos tedricos y resolucion de problemas o casos), siempre se haya
obtenido, como minimo un 40% de su valor maximo en cada una de ellas. Ejemplo: un 4 sobre 10. Los criterios de
evaluacion que contiene esta guia estan referidos a la docencia presencial continua.

Sistemas de evaluacion no continua

SISTEMA DE EVALUACION PORCENTAJE DESCRIPCION

Se realizara una prueba objetiva, tipo test, que versara sobre
los contenidos tedrico-practicos desarrollados a lo largo del
cuatrimestre. Esta descripcion hace referencia unicamente a la
evaluacién continua.

Prueba final 100,00%

100,00 %

Criterios evaluacion no continua

En estos casos, ademas de la nota del examen de la asignatura, se realizara un examen practico o de casos
clinicos relacionados con las competencias de los talleres o seminarios. Para aprobar la asignatura sera necesario
obtener un 5 sobre 10 en el promedio ponderado de la suma de la prueba final y el examen practico/casos clinicos,
siempre que se haya obtenido, como minimo un 40% de su valor maximo en cada una de ellas.

Particularidades de la convocatoria extraordinaria

Se establecen los mismos criterios de la convocatoria ordinaria.

Particularidades de la convocatoria especial de finalizacion

Se realizara una prueba objetiva, escrita, tipo test de respuesta mltiple, similar a la convocatoria extraordinaria
esta convocatoria se tendran que examinar de toda la teoria el alumnado que no haya superado la asignatura en
las pruebas anteriores. Se les guardara la nota obtenida en el resto de actividades, siempre que estas Ultimas se
encuentren superadas.

9. BIBLIOGRAFIA

TITULO  LIBRO/REVISTA AUTORES ANO DESCRIPCION
Libro de facil
- uso por su
Obstetricia . tamafio y
para . Castan S, | Médica 978-84-9835-
. Libro . ] 2015 | estructura.
matronas: Tobajas JJ. | Panamericana | 439-3 P
o Ademas aporta
guia practica . 3
evidencia
clinica reciente
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TITULO LIBRO/REVISTA AUTORES EDITORIAL ISBN ARNO DESCRIPCION URL

Se trata de
una guia
actualizada
sobre distintos
aspectos de la
Obstetricia y
salud de la
Obstetricia. mujer.
Fundamentos | , . . Médica Elaborada por
y enfoque Libro Nassif IC. Panamericana 9789500602716 | 2012 profesionales
practico conocedores
de las nuevas
modalidades
de la
ensefanza y
de las
competencias
a adquirir
Libro Blanco y
La infertilidad de acceso
en Espafia: P rapido relativo
situacion Libro Del Campo 978-84-615 2011 | a la situacién
Martin, A. 058
actual y dela
perspectivas infertilidad en
nuestro pais
Sociedad
Espafiola
Sreciogay Lo % [N 7894955 0| o oy
Obstetricia v 9 de la SEGO
Obstetricia
Visién de la
Enfermeria . Martinez R 978-84-9961- salud desde la
de la Mujer Libro Ortega RM Univesitaria 066-5 2011 perspectiva de
género
Manual
adaptado al
Plan Bolonia
que consta de
una estructura
Obstetricia y clara,
Ginecologia. Alcazar ordenada y
Enla Libro Zambrano Médica EAN 2017 concisa. Sus
formacion 1L Panamericana | 9788491101420 contenidos se
médica de encuentran
Grado basados en la
evidencia
cientifica y en
guias clinicas
nacionales e
internacionales
Se trata de un
libro de una
gran calidad
didactica, lo
Usandizaga cual permite
O_bstetrmz’a Y | Libro de Ia Marbén 978-84-7101- 2011 produnidzar en
Ginecologia 737-6 los
Fuente .
conocimientos
relativos al
embarazo,
partoy
puerperio
Asociacion
Espafiola http://www.aee
para el m.es
Estudio de la i
Menopausia
Sociedad .
Espafiola de hitp: WU .SE0
Ginecologia y -&s/organizacion/ .02 anzacmn
Obstetricia socieda
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http://www.aeem.es
http://www.sego.es/organizacion/sociedad

TITULO LIBRO/REVISTA AUTORES EDITORIAL ISBN

Juan
Miguel
Martinez
Libro Galiano y
Antonio
Hernandez
Martinez

Manual para

la ensefianza
practica de la
Salud Sexual

978-84-1382-

Elservier 305-8

y
Reproductiva

ARNO DESCRIPCION URL
Se trata de un
manual donde
se describen
los
procedimientos
mas comunes
en el campo
de la salud de
la mujer como
toma de
muestras, la
2022 | exploracion
mamaria, la
valoracion
ginecoldgica,
la exploracion
obstétrica, los
cuidados mas
habituales
durante el
puerperio y
lactancia
materna.
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Universidad de
NI« A Y] Castilla~La Mancha

1. DATOS GENERALES

390 - Grado en Enfermeria (CR) Curso académico: 2025-26

Asignatura Curso: PANET]

ENFERMERIA MEDICO-QUIRURGICA 1 DUCT U Primer Semestre

Codigo: pkxive Lengua principal: §=JsEliell

Tipologia: Fel[lsEIegEY Lengua secundaria:

Créditos
ECTS:

6,00 Bilingtie: L\

(O=3li(*Hll Facultad de Enfermeria English Friendly:

2. PROFESORADO

JULIAN JAVIER RODRIGUEZ ALMAGRO

Departamento: ENFERMERfA, FISIOTERAPIA Y TERAPIA OCUP.
(/e[g TN SangelalfoeHll Julian].Rodriguez@uclm.es

Pagina web personal:

Ubicacion / Tutorias
IRV OER RN JOSE CASTILLEJO: FACULTAD DE ENFERMERIA Y UGAC CR Decanato
(IR R EREH JOSE CASTILLEIO: FACULTAD DE ENFERMERIA Y UGAC CR Decanato

STEEREHERERN JOSE CASTILLEIO: FACULTAD DE ENFERMERIA Y UGAC CR Decanato

LAURA MUNOZ DE MORALES ROMERO

DIl iofll ENFERMERIA, FISIOTERAPIA Y TERAPIA OCUP.
(@677l X< SeligelglfeeHll Laura.MunozMorales@uclm.es

Pagina web personal:

3. REQUISITOS PREVIOS

No se establecen requisitos previos, aunque es recomendable que el alumnado haya cursado
las materias de: Anatomia Humana, Fisiologia Humana, Fundamentos de Enfermeria.
También debera estar familiarizado con las herramientas de la plataforma Moodle.

4. JUSTIFICACION EN EL PLAN DE ESTUDIOS, RELACION CON OTRAS

ASIGNATURAS Y CON LA PROFESION
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Esta asignatura, obligatoria del Plan de Estudios del Grado en Enfermeria de la UCLM, es una
de las que conforman la materia Cuidados de Enfermeria en el Adulto y Adulto Mayor dentro
del Médulo de Ciencias de la Enfermeria. Dada su complejidad y extension en contenidos, se
desarrolla a lo largo de dos cursos y se divide en cuatro asignaturas (EMQ 1, EMQ 2, EMQ 3y
EMQ 4), introduciendo al alumnado de forma gradual, en el conocimiento de la misma.

El propdsito de la asignatura es preparar al alumnado para que proporcionen atencion de
Enfermeria en cualquiera de sus ambitos de actuacion (hospitalario, comunitario,
extrahospitalario y domiciliario), a individuos adultos con problemas de salud, basandose en
principios de bioética y de las ciencias humanas, integrando conocimientos, habilidades y
actitudes relacionadas con la promocion, prevencion, tratamiento, recuperacion,
rehabilitacion, proyectando la atencién al individuo y a la familia.

La asignatura de Enfermeria Médico-Quirurgica 1 permite al alumnado iniciarse en la
adquisicion de competencias para prestar cuidados a personas adultas con alteraciones de
salud que afectan su estructura y funcidn, y requieren tratamiento médico o quirdrgico para
restablecer su normal funcionamiento o paliar los efectos de la enfermedad.

5. RESULTADOS DE APRENDIZAJE

CODIGO DESCRIPCION TIPO

Conocer el uso y la indicacion de productos sanitarios vinculados a los cuidados de

A02 ;
enfermeria.

Competencia

Utilizacion de los medicamentos, evaluando los beneficios esperados y los riesgos

AO4 asociados y/o efectos derivados de su administracion y consumo.

Competencia

Conocer y valorar las necesidades nutricionales de las personas sanas y con
problemas de salud a lo largo del ciclo vital, para promover y reforzar pautas de
A05 conducta alimentaria saludable. Identificar los nutrientes y los alimentos en que se | Competencia
encuentran. Identificar los problemas nutricionales de mayor prevalencia y
seleccionar las recomendaciones dietéticas adecuadas.

Aplicar las tecnologias y sistemas de informacion y comunicacién de los cuidados

AO6 de salud.

Competencia

Conocer los procesos fisiopatoldgicos y sus manifestaciones y los factores de riesgo
A07 que determinan los estados de salud y enfermedad en las diferentes etapas del
ciclo vital.

Competencia

Reconocer las situaciones de riesgo vital y saber ejecutar maniobras de soporte

A09 vital basico y avanzado.

Competencia

Conocer e identificar los problemas psicoldgicos v fisicos derivados de la violencia
A10 de género para capacitar al estudiante en la prevencién, la deteccién precoz, la
asistencia, y la rehabilitacion de las victimas de esta forma de violencia.

Competencia

Aplicar el proceso de enfermeria para proporcionar y garantizar el bienestar la

Al3 calidad y seguridad a las personas atendidas.

Competencia

Conocer y aplicar los principios que sustentan los cuidados integrales de

Al4 Y
enfermeria.

Competencia

Dirigir, evaluar y prestar los cuidados integrales de enfermeria, al individuo, la

ALS familia y la comunidad.

Competencia

Conocer las alteraciones de salud del adulto, identificando las manifestaciones que
aparecen en sus distintas fases. Identificar las necesidades de cuidado derivadas
de los problemas de salud. Analizar los datos recogidos en la valoracion, priorizar
los problemas del paciente adulto, establecer y ejecutar el plan de cuidados y

Al17 realizar su evaluacion. Realizar las técnicas y procedimientos de cuidados de
enfermeria, estableciendo una relacion terapéutica con los enfermos y familiares.
Seleccionar las intervenciones encaminadas a tratar o prevenir los problemas
derivados de las desviaciones de salud. Tener una actitud cooperativa con los
diferentes miembros del equipo.

Competencia

Conocer los cuidados paliativos y control del dolor para prestar cuidados que alivien

A25 . iz X
la situacion de los enfermos avanzados y terminales

Competencia

Conocer los principios fisicos, indicaciones clinicas, normas de proteccién y
A28 cuidados en las exploraciones y tratamientos radioldgicos, asi como en otras
técnicas de diagnosticos por imagen.

Competencia

Dominio de una segunda lengua extranjera, preferentemente el inglés, en el nivel

BO1 del Marco Comun Europeo de Referencia para las Lenguas.

Competencia
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CcODIGO DESCRIPCION TIPO
B02 Dominio de las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion (TIC). Competencia
BO3 Una correcta comunicacion oral y escrita. Competencia
B04 Compromiso ético y deontologia profesional. Competencia
Cco1 Aprender a aprender. Competencia
C02 Resolver problemas complejos de forma efectiva en el campo de la enfermeria. Competencia
C03 Aplicar pensamiento critico, l6gico y creativo, demostrando dotes de innovacion. Competencia
Co4 Trabajar de forma auténoma con responsabilidad e iniciativa. Competencia
C05 Trabajar en equipo de forma colaborativa y responsabilidad compartida. Competencia
Co6 Comll,lm'car |nformaC|qn, !deas, problemas y soluciones de manera clara y efectiva Competendia

en publico o ambito técnico concretos.
Cco7 Sensibilizacion en temas medioambientales. Competencia
Co8 Gestionar proyectos técnicos o profesionales complejos. Competencia

Colaborar en la realizacion de técnicas y procedimientos de forma interdisciplinar. | Resultado
Comunicar con claridad conceptos relativos a los cuidados y si procediese uso de

: P 5 Resultado
terminologia técnica en otro idioma.
Conocer las alteraciones de salud y sus manifestaciones en el adulto y adulto Resultado
mayor.
Conocer los principios basicos de las pruebas diagnésticas radioldgicas y por
imagen y realizar los cuidados especificos en las exploraciones y tratamientos Resultado
llevados a cabo por estos medios.
Identificar los problemas fisicos derivados de la violencia de género y actuar ante Resultado
ellos.
Identificar los problemas nutricionales de mayor prevalencia, conociendo las

N o " Resultado

recomendaciones dietéticas adecuadas en los diferentes problemas de salud.
Identificar y usar los productos sanitarios vinculados a los cuidados de enfermeria. | Resultado
Realizar técnicas y procedimientos de enfermeria de forma correcta. Resultado
Reconoc_er situaciones de riesgo vital y saber intervenir tomando las medidas Resultado
necesarias.
Utilizar como herramienta de trabajo el proceso de atencion de enfermeria de
manera holistica y éticamente, realizando la valoracion, identificando problemas 'y | Resultado
priorizando las intervenciones en el adulto y adulto mayor.
L!tlhzar los diferentes grupos de farmacos conociendo sus beneficios y posibles Resultado
riesgos.
LnglllLllzdar tecnologias y sistemas de informacién-comunicacion en los cuidados de Resultado

6. TEMARIO

Tema 1: GENERALIDADES DE ENFERMERA MEDICO QUIRURGICA

Apartado 1.1: Introduccion a la Enfermeria Médico Quirurgica
Apartado 1.2: El paciente quirtrgico: Etapa Preoperatoria y Postoperatoria

Apartado 1.4: Desequilibrios hidroelectroliticos y cido-base
Apartado 1.5: El paciente con dolor

Apartado 1.6: Inflamacion e infeccion

Apartado 1.7: Heridas y Traumatismos

Apartado 1.8: Hemorragias, hemostasia

Apartado 1.3: Principios de la exploraciones y tratamientos radioldgicos y diagndstico por imagen

Tema 2: ATENCION DE ENFERMERIA AL PACIENTE ONCOLOGICO

Apartado 2.1: El paciente con neoplasias. Cancer de mama
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Tema 3: ATENCION DE ENFERMERTA AL PACIENTE CON ALTERACIONES DERMATOLOGICAS

Apartado 3.1: Valoracion del paciente con alteraciones dermatoldgicas
Apartado 3.2: Principales alteraciones dermatoldgicas

Apartado 3.3: Ulceras por presion

Apartado 3.4: Lesiones térmicas

Tema 4: ATENCION DE ENFERMERTA AL PACIENTE CON ALTERACIONES INMUNOLOGICAS

Apartado 4.1: Valoracion del paciente con alteraciones inmunolégicas
Apartado 4.2: Principales alteraciones inmunoldgicas

Tema 5: ATENCION DE ENFERMERTA AL PACIENTE CON ALTERACIONES DIGESTIVAS

Apartado 5.1: Valoracion del paciente con alteraciones digestivas
Apartado 5.2: Paciente con alteraciones digestivas en boca, eséfago y estomago
Apartado 5.3: Paciente con alteraciones digestivas en intestino, higado y pancreas

7. ACTIVIDADES O BLOQUES DE ACTIVIDAD Y METODOLOGIA

ACTIVIDAD RESULTADOS

i L/ APRENDIZAJE

A02, AD4,
AO05, A06,
Ensefianza | Método A07, A09,
presencial expositivo/Leccion | A10, A13, 1,40( 35,00 100,00 % No [ No
(Teoria) magistral Al4, A15,
A17, A25,
A28

METODOLOGIAS DE ECTS HORAS PRESENCIALIDAD EV OB  DESCRIPCION

Mediante esta
actividad se
presentan los
aspectos claves de
los contenidos
fundamentales de
la asignatura, que
permitiran al
alumnado
conseguir objetivos
relacionados con el
conocimiento y el
saber. También se
pretende llevar al
alumnado a
reflexionar y
descubrir las
relaciones entre los
diversos conceptos
fomentando una
actitud critica en la
forma de afrontar
los problemas El
alumnado
encontrara en el
campus virtual el
desarrollo de todos
los contenidos
teoricos, pudiendo
analizarlos,
ampliarlos y
contrastarlos con el
profesor en horario
de tutorias.
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RESULTADOS

DE ECTS HORAS PRESENCIALIDAD EV OB DESCRIPCION
APRENDIZAJE
Tienen como
principal objetivo
realizar actividades
A02, AG4 que conecten los
A09’ A13, contenidos teo_rlcos
Al 4’ A15, con Igs contenidos
Enset A17: A25: plract]c_os. El grupo
nsefianza o plenario se
presendial E;t:f?;’ dg'”g'd° O|p28% 85 log0| 2000( 10000% |Si |Si |desdobla en grupos
(Practicas) COZI C03’ de 25 alumnos.
C04’ COSI Simula_cic')_n de
COGI C07I procedlm[entos de
C08’ ! enfermeria con
modelos
anatémicos y
material docente
de simulacion.
A13, Al4, .

’ o B02, BO3, Tutorias con el
Tut_o_rlas Trab_a]o dirigido o BO4, CO1, 0,12 3,00 100,00 % No | No aIumna_dp para
individuales | tutorizado €03, Co5 resolucion de

COGI ! dudas.
Trabajo auténomo,
B02, BO3, creaq'\,/idad y
Elaboracion B04, CO1, ;‘:'::(')0” conel
de |nfor_mes Trabajo en grupo | C02, CO3, 0,80 20,00 0,00 % Si [No Aportaciones al
o trabajos C04, CO05, N
C06. C08 traba]o_gie grupo y
! valoracion de las
intervenciones
AQ9 A13 Estudio_ de los
Estudioo | A14, Al5, c°”te”Ld°5 dela
- rabajo ! ! asignatura y
preparacion auténomo Al17, B03, 2,40 60,00 0,00 % No | No preparacion de
de pruebas B04, C01,
co3 pruebas_ 'de
evaluacion.
Trabajo en grupo y
resolucion de
problemas.
Anadlisis de Valora_cién_(lie la I
; . o , comunicacion ora
?égé:ﬁlgzny Trabajo en grupo | BO1 0,40| 10,00 0,00 % Si [No y escrita, dominio
de la 22 lengua,
uso de las TICs y
uso del lenguaje
enfermero.
ﬁgé’ ﬁgg’ Dominio de If)s_
A07’ A09’ Zonlceptt_as ba;jlcos
! g e la asignatura.
Prueba final | Fruebas de A0, A3 1 o0 2,00 100,00%  [Si |Si | Demostracin de
evaluacién A14, A15, L
Al7. A5 los c_onoumlentos
A28’ BO3, med_lante prueba
c02, C03 escrita
6,00 | 150,00

EV: Actividad formativa evaluable
OB: Actividad formativa de superacion obligatoria (Sera imprescindible su superacion tanto en evaluacion continua
como no continua)

8. CRITERIOS DE EVALUACION Y VALORACIONES

Sistemas de evaluacion continua

SISTEMA DE EVALUACION PORCENTAJE DESCRIPCION

Realizacion de précticas en o . ! -
laboratorio 15,00 % Prueba final de evaluacién de competencias practicas.

" Evaluacion del desarrollo y resolucion del problema/s

0
Resolucion de problemas o casos 15,00 % planteados.
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Sistemas de evaluacion continua

En la evaluacion continua, la prueba final consistira en la
o evaluacion de la materia expuesta en el apartado "Temario",
Prueba final 70,00 % en la no continua constituird el 100% de los contenidos y
competencias de la asignatura.
100,00 %

Criterios evaluacion continua

Para el alumnado que opte a una evaluacién continua la prueba final se realizara en base a la media ponderada de
las siguientes pruebas: A) Prueba escrita; con un peso del 70% de la nota final B) Realizacion y superacion de
practicas de laboratorio; con un peso del 15% de la nota final C) Resolucién de problemas, casos practicos y
trabajos; con un peso 15% Para aplicar la media ponderada, se establece como requisito haber superado con al
menos un 4 sobre 10 en las pruebas A y B siendo requisito imprescindible para poder superar la asignatura obtener
un minimo de 5 sobre 10 en el promedio ponderado de la suma de la evaluacion de las diferentes actividades
evaluables (prueba escrita, practicas de laboratorio, elaboracion de trabajos tedricos y resolucion de problemas o
casos). En el caso de no superar alguna de ellas (A o B), no se aplicara el calculo de la media ponderada, pero se
guardara la nota de la superada (A 6 B) para la convocatoria extraordinaria.

Sistemas de evaluacion no continua

SISTEMA DE EVALUACION PORCENTAJE DESCRIPCION

En la evaluacion continua, la prueba final consistira en la
evaluacion de la materia expuesta en el apartado "Temario",
en la no continua constituird el 100% de los contenidos y
competencias de la asignatura.

Prueba final 100,00%

100,00 %

Criterios evaluacion no continua

Para las/los estudiantes que opten a una evaluacion no continua la prueba final se realizara en base a la media
ponderada de distintas pruebas escritas y/u orales y de demostracion de competencias practicas por medio de
simulacién y, en todo caso, se establece como requisito haber superado con al menos un 4 sobre 10 cada una de
las pruebas siendo requisito imprescindible para poder superar la asignatura obtener un minimo de 5 sobre 10 en
el promedio ponderado de la suma de la evaluacion de las diferentes actividades evaluables.

Criterios de evaluacion de la convocatoria ordinaria

Evaluacion continua:

Para el alumnado que opten a una evaluacién continua la prueba final se realizara en base a la media ponderada
de las siguientes pruebas:

A) Prueba escrita; con un peso del 70% de la nota final

B) Realizacion y superacion de practicas de laboratorio; con un peso del 15% de la nota final

C) Resolucion de problemas, casos practicos y trabajos; con un peso 15%

Para aplicar la media ponderada, se establece como requisito haber superado con al menos un 4 sobre 10 en las
pruebas A y B siendo requisito

imprescindible para poder superar la asignatura obtener un minimo de 5 sobre 10 en el promedio ponderado de la
suma de la evaluacion de las diferentes

actividades evaluables (prueba escrita, practicas de laboratorio, elaboracidn de trabajos tedricos y resolucién de
problemas o casos). En el caso de no

superar alguna de ellas (A o B), no se aplicara el calculo de la media ponderada, pero se guardara la nota de la
superada (A 6 B) para la convocatoria

extraordinaria.

Evaluacion no continua:

Para el alumnado que opte a una evaluacidn no continua la prueba final se realizara en base a la media ponderada
de distintas pruebas escritas y/u

orales y de demostracién de competencias practicas por medio de simulacién y, en todo caso, se establece como
requisito haber superado con al menos

un 4 sobre 10 cada una de las pruebas siendo requisito imprescindible para poder superar la asignatura obtener un
minimo de 5 sobre 10 en el promedio

ponderado de la suma de la evaluacion de las diferentes actividades evaluables.

Particularidades de la convocatoria extraordinaria

En esta convocatoria el alumnado debera examinarse del o de los bloques de la asignatura no aprobados en la
convocatoria ordinaria, que estan divididos en dos pruebas finales (parte tedrica y parte practicas de laboratorio).

Particularidades de la convocatoria especial de finalizacion

Se realizara: 1.- Prueba escrita de items de opcion mdltiple y/o resolucion de caso practico-clinico y/o preguntas de
desarrollo. 2.- Examen practico simulado sobre los procedimientos de enfermeria realizados.
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Universidad de
NI« A Y] Castilla~La Mancha

1. DATOS GENERALES

390 - Grado en Enfermeria (CR) Curso académico: 2025-26

Asignatura Curso: PANET]

ENFERMERIA MEDICO-QUIRURGICA 2 DIl Segundo Semestre

Codigo: pkxp# Lengua principal: §=JsEliell

Tipologia: Fel[lsEIegEY Lengua secundaria:

Créditos
ECTS:

6,00 Bilingtie: L\

(O=3li(*Hll Facultad de Enfermeria English Friendly:

2. PROFESORADO

JUAN CARLOS MUNOZ CAMARGO

Departamento: ENFERMERfA, FISIOTERAPIA Y TERAPIA OCUP.
(06Tg¢=IoNC\[Yougelsllee Ml JuanCarlos.Munoz@uclm.es

Pagina web personal:

JULIAN JAVIER RODRIGUEZ ALMAGRO

Pl =stoll ENFERMERIA, FISIOTERAPIA Y TERAPIA OCUP.
(/o[g7Te X< SangelalfeeHll Julian].Rodriguez@uclm.es

Pagina web personal:

Ubicacion / Tutorias

(ISR RV ERERN JOSE CASTILLEJO: FACULTAD DE ENFERMERTA Y UGAC CR Decanato
VERRHERER JOSE CASTILLEIO: FACULTAD DE ENFERMERIA Y UGAC CR Decanato
BVERRHERKH JOSE CASTILLEJO: FACULTAD DE ENFERMERIA Y UGAC CR Decanato

3. REQUISITOS PREVIOS

No se establecen requisitos previos, aunque es recomendable que el alumnado haya cursado
las materias de: Anatomia Humana, Fisiologia Humana, Fundamentos de Enfermeria.
También debera estar familiarizado con las herramientas de la plataforma Moodle.

4. JUSTIFICACION EN EL PLAN DE ESTUDIOS, RELACION CON OTRAS

ASIGNATURAS Y CON LA PROFESION
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Esta asignatura, obligatoria del Plan de Estudios del Grado en Enfermeria de la UCLM, es una
de las que conforman la materia Cuidados de Enfermeria en el Adulto y Adulto Mayor dentro
del Mddulo de Ciencias de la Enfermeria.

El propdsito de la asignatura es preparar al alumnado para que proporcionen atencion de
Enfermeria en cualquiera de sus ambitos de actuacion (hospitalario , comunitario,
extrahospitalario y domiciliario), a individuos adultos con problemas de salud, basandose en
principios de bioética y de las ciencias humanas, integrando conocimientos, habilidades y
actitudes relacionadas con la promocion, prevencion, tratamiento, recuperacion,
rehabilitacion, proyectando la atencién al individuo y a la familia.

Enfermeria Médico-Quirdrgica que, en este Plan de Estudios, se divide en cuatro asignaturas
(Enfermeria Médico-Quirurgica 1, 2, 3 y 4) permite al alumnado adquirir competencias para
prestar cuidados a personas adultas con alteraciones de salud que afectan su estructura y
funcién, y requieren tratamiento médico o quirlrgico para restablecer su normal
funcionamiento o paliar los efectos de la enfermedad.

5. RESULTADOS DE APRENDIZAJE

CODIGO DESCRIPCION TIPO

Conocer el uso y la indicacion de productos sanitarios vinculados a los cuidados de

A02 :
enfermeria.

Competencia

Utilizacion de los medicamentos, evaluando los beneficios esperados y los riesgos

AO4 asociados y/o efectos derivados de su administracion y consumo.

Competencia

Conocer y valorar las necesidades nutricionales de las personas sanas y con
problemas de salud a lo largo del ciclo vital, para promover y reforzar pautas de
A05 conducta alimentaria saludable. Identificar los nutrientes y los alimentos en que se | Competencia
encuentran. Identificar los problemas nutricionales de mayor prevalencia y
seleccionar las recomendaciones dietéticas adecuadas.

Aplicar las tecnologias y sistemas de informacion y comunicacion de los cuidados

A06 de salud. Competencia
Conocer los procesos fisiopatologicos y sus manifestaciones y los factores de riesgo

A07 que determinan los estados de salud y enfermedad en las diferentes etapas del Competencia
ciclo vital.

A09 Reconocer las situaciones de riesgo vital y saber ejecutar maniobras de soporte Competencia

vital basico y avanzado.

Conocer e identificar los problemas psicoldgicos vy fisicos derivados de la violencia
A10 de género para capacitar al estudiante en la prevencién, la deteccién precoz, la Competencia
asistencia, y la rehabilitacion de las victimas de esta forma de violencia.

Aplicar el proceso de enfermeria para proporcionar y garantizar el bienestar la

Al3 calidad y seguridad a las personas atendidas. Competendia

Al4 Conocer y aplicar los principios que sustentan los cuidados integrales de Competencia
enfermeria.

ALS Dirigir, evaluar y prestar los cuidados integrales de enfermeria, al individuo, la Competencia

familia y la comunidad.

Conocer las alteraciones de salud del adulto, identificando las manifestaciones que
aparecen en sus distintas fases. Identificar las necesidades de cuidado derivadas
de los problemas de salud. Analizar los datos recogidos en la valoracion, priorizar
los problemas del paciente adulto, establecer y ejecutar el plan de cuidados y

Al17 realizar su evaluacion. Realizar las técnicas y procedimientos de cuidados de Competencia
enfermeria, estableciendo una relacion terapéutica con los enfermos y familiares.
Seleccionar las intervenciones encaminadas a tratar o prevenir los problemas
derivados de las desviaciones de salud. Tener una actitud cooperativa con los
diferentes miembros del equipo.

Conocer los cuidados paliativos y control del dolor para prestar cuidados que alivien

A25 . iz X
la situacion de los enfermos avanzados y terminales

Competencia

Conocer los principios fisicos, indicaciones clinicas, normas de proteccion y
A28 cuidados en las exploraciones y tratamientos radioldgicos, asi como en otras Competencia
técnicas de diagnosticos por imagen.

Dominio de una segunda lengua extranjera, preferentemente el inglés, en el nivel

BO1 del Marco ComUn Europeo de Referencia para las Lenguas. Competencia
B02 Dominio de las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion (TIC). Competencia
Pagina2 de 7
ID. DOCUMENTO cwCRoucRBY Péagina: 64 / 187
FIRMADO POR FECHA FIRMA ID. FIRMA

PARRA FERNANDEZ MARIA LAURA

09-09-2025 11:32:03

cWCRoucRBY

Calle Altagracia n 50 - Ciudad Real - 13071 - Tfno.: 926295300 Fax: 926295301 - https://www.sede.uclm.es - Soporte a usuarios: https://cau.uclm.es

Documento firmado digitalmente. Para verificar la firma acceda a https://www.sede.uclm.es/verifica




cODIGO DESCRIPCION TIPO
BO3 Una correcta comunicacion oral y escrita. Competencia
B04 Compromiso ético y deontologia profesional. Competencia
Cco1 Aprender a aprender. Competencia
C02 Resolver problemas complejos de forma efectiva en el campo de la enfermeria. Competencia
Co3 Aplicar pensamiento critico, l6gico y creativo, demostrando dotes de innovacion. Competencia
Co4 Trabajar de forma auténoma con responsabilidad e iniciativa. Competencia
C05 Trabajar en equipo de forma colaborativa y responsabilidad compartida. Competencia
o6 Comunicar informacion, ideas, problemas y soluciones de manera clara y efectiva Competencia
en publico o ambito técnico concretos. pe
Cco7 Sensibilizacion en temas medioambientales. Competencia
Cco8 Gestionar proyectos técnicos o profesionales complejos. Competencia
Colaborar en la realizacion de técnicas y procedimientos de forma interdisciplinar. | Resultado
Comunicar con claridad conceptos relativos a los cuidados y si procediese uso de Resultado
terminologia técnica en otro idioma.
Conocer las alteraciones de salud y sus manifestaciones en el adulto y adulto
Resultado
mayor.
Conocer los principios basicos de las pruebas diagnésticas radioldgicas y por
imagen y realizar los cuidados especificos en las exploraciones y tratamientos Resultado
llevados a cabo por estos medios.
Identificar los problemas fisicos derivados de la violencia de género y actuar ante
Resultado
ellos.
Identificar los problemas nutricionales de mayor prevalencia, conociendo las
- o ) Resultado
recomendaciones dietéticas adecuadas en los diferentes problemas de salud.
Identificar y usar los productos sanitarios vinculados a los cuidados de enfermeria. | Resultado
Realizar técnicas y procedimientos de enfermeria de forma correcta. Resultado
Reconocer situaciones de riesgo vital y saber intervenir tomando las medidas
- Resultado
necesarias.
Utilizar como herramienta de trabajo el proceso de atencion de enfermeria de
manera holistica y éticamente, realizando la valoracidn, identificando problemas y | Resultado
priorizando las intervenciones en el adulto y adulto mayor.
Qtll|zar los diferentes grupos de farmacos conociendo sus beneficios y posibles Resultado
riesgos.
Utilizar tecnologias y sistemas de informacién-comunicacién en los cuidados de
salud. Resultado

6. TEMARIO

Tema 1: Unidad Tematica 1. Atencidn de Enfermeria al paciente con problemas Cardiovasculares

Apartado 1.1: Valoracion del paciente con problemas cardiovasculares. Semiologia. Pruebas complementarias

Apartado 1.3: Problemas Inflamatorios e infecciosos: Pericarditis, endocarditis.
Apartado 1.4: Atencion de Enfermeria en arteriopatias coronarias.
Apartado 1.5: Parada cardiorrespiratoria y Reanimacion Cardiopulmonar.

agudo de pulmén

Apartado 1.7: Angiopatias. Hipertension arterial. Atencién de Enfermeria.
Apartado 1.8: Flebopatias. Embolias. Trombosis. Atencion de Enfermeria.
Apartado 1.9: Atencion de Enfermeria a pacientes con Ulceras vasculares

Apartado 1.2: Atencion de Enfermeria en pacientes con problemas estructurales. Valvulopatias

Apartado 1.6: Atencion de Enfermeria en complicaciones de las cardiopatias: Insuficiencia cardiaca. Edema

anatomia patoldgica. Pruebas complementarias.

Apartado 2.3: Problemas Linfaticos.
Apartado 2.4: Tratamiento con hemoderivados. Atencion de Enfermeria.

Tema 2: Unidad Temdtica 2. Atencién de Enfermeria al paciente con problemas Hematoldgicos

Apartado 2.1: Valoracion del paciente con trastornos hematoldgicos. Semiologia. Fisiopatologia general y

Apartado 2.2: Trastornos en los eritrocitos, leucocitos y plaquetas. Atencién de Enfermeria.
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Tema 3: Unidad Tematica 3. Atencidn de Enfermeria al paciente con problemas Respiratorios.

Apartado 3.1: Valoracion del paciente con trastornos respiratorios. Semiologia. Fisiopatologia general y
anatomia patoldgica. Pruebas complementarias.

Apartado 3.2: Enfermedad pulmonar obstructiva crénica (EPOC). Atencion de Enfermeria.

Apartado 3.3: Problemas de las vias aéreas inferiores. Atencion de Enfermeria. Neumonia. Tuberculosis
pulmonar. Bronquiectasias. Cancer de pulmén. Neumotorax. Trastornos restrictivos.

Apartado 3.4: Insuficiencia respiratoria aguda. Control y manejo de Enfermeria.

Tema 4: Unidad Temdtica 4. Atencidn de Enfermeria al paciente con problemas Nefrouroldgicos.

Apartado 4.1: Valoracion del paciente con trastornos nefrouroldgicos. Semiologia. Fisiopatologia general y
anatomia patoldgica. Pruebas complementarias.

Apartado 4.2: Trastornos renales y uroldgicos. Trastornos infecciosos e inflamatorios del sistema urinario.

urinario. Atencién de Enfermeria.

enfermeria.

Trastornos renales inmunoldgicos. Problemas obstructivos. Tumores del tracto urinario. Cirugia del tracto

Apartado 4.3: Insuficiencia renal aguda y enfermedad renal crénica. Didlisis y trasplante renal. Atencion de

Comentarios adicionales

. RESULTADOS
METODOLOGIAS DE
APRENDIZAJE

ACTIVIDAD
FORMATIVA

7. ACTIVIDADES O BLOQUES DE ACTIVIDAD Y METODOLOGIA

ECTS HORAS PRESENCIALIDAD EV OB DESCRIPCION

A02, A04,
A05, A06,
Método A07, A09,
expositivo/Leccion | A10, A13, 1,40
magistral A14, A15,
Al7, A25,
A28

Ensefianza
presencial
(Teoria)

35,00 100,00 %

No

No

Mediante esta
actividad se
presentan los
aspectos claves
de los
Contenidos
fundamentales
de la
asignatura, que
permitiran al
alumnado
conseguir
objetivos
relacionados
con el
conocimiento y
el saber.
También se
pretende llevar
al alumnado a
reflexionar y
descubrir las
relaciones entre
los diversos
conceptos
fomentando una
actitud critica en
la forma de
afrontar los
problemas. En
la plataforma
Moodle el
alumnado podra
realizar el
seguimiento de
la asignatura,
consultando las
indicaciones y
materiales
propuestos por
el profesorado.
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RESULTADOS

DE ECTS HORAS PRESENCIALIDAD EV OB DESCRIPCION
APRENDIZAJE
Tienen como
principal
objetivo realizar
actividades que
conecten los
A02, AG4 contenidos
A09’ A13' teorlco_s con los
Al4, AL5, contenidos
Encer A17’ A25, practlcols. EI_
nsefanza A ! ' grupo plenario
presencial ;[lrtao l:iaz]: d(;|r|g|do ° g‘gg’ ggi’ 0,80| 20,00 100,00 % Si | Si | se desdobla en
(Practicas) C02’ C03I grupos de 25
C04, CO5, g?t“ﬂ'a“.t,es'd
imulacién de
ggg’ o7, procedimientos
de enfermeria
con modelos
anatémicos y
material
docente de
simulacion.
A13, Al4, Tutorias
Tutorias Trabajo dirigido o B02, BO3, Ind|V|duaIe§
individuales tutorizado B04, C01, 0,12 3,00 0,00 % No | No para trabajo
C03, C05, dirigido o
C06 tutorizado.
Trabajo
auténomo,
creatividad y
B02, BO3, relacion con el
Elaboracion de Trabajo B04, C01, grupo.
informes o auténomo C02, C03, 0,80| 20,00 0,00 % Si | No | Aportaciones al
trabajos C04, CO05, trabajo de
C06, C08 grupo y
valoracién de
las
intervenciones
Estudio de los
I et s o
preparacin de | 1720aj0 A17,803, | 2,40| 60,00 0,00 % No | No | 3signatura y
pruebas auténomo BO4, CO1, preparacion de
co3 pruebas de
evaluacion.
A02, AG4 Domini? de los
! ! conceptos
ﬁg;’ ﬁgg’ bé;icoi de la
Pruebas de A10, A13, .|, |@S'gnatura.
Prueba final evaluacion Al4, AL5, 0,08 2,00 100,00 % Si | Si c[j):rlr;osstracmn
ﬁg’ 'Qgg’ conocimientos
C02’ C03' mediante )
! prueba escrita
Trabajo en
BO1. BO2 ) grupo, dominio
Autoaprendizaje | Trabajo en grupo 803’ BO 4’ 0,40 10,00 0,00 % Si | No|delas TICS y
! uso de lenguaje
enfermero
6,00 | 150,00

EV: Actividad formativa evaluable
OB: Actividad formativa de superacion obligatoria (Sera imprescindible su superacién tanto en evaluacion continua

como no continua)

8. CRITERIOS DE EVALUACION Y VALORACIONES

Sistemas de evaluacion continua

SISTEMA DE EVALUACION PORCENTAJE DESCRIPCION
Pagina 5 de 7
ID. DOCUMENTO cWCRoucRBY Péagina: 67 / 187
FIRMADO POR FECHA FIRMA ID. FIRMA
PARRA FERNANDEZ MARIA LAURA 09-09-2025 11:32:03

cWCRoucRBY

Calle Altagracia n 50 - Ciudad Real - 13071 - Tfno.: 926295300 Fax: 926295301 - https://www.sede.uclm.es - Soporte a usuarios: https://cau.uclm.es
Documento firmado digitalmente. Para verificar la firma acceda a https://www.sede.uclm.es/verifica




Sistemas de evaluacion continua

Aprobar la asignatura implica haber realizado las actividades

Realizacion de practicas en auténomas (memorias, blsqueda de informacion, etc.) y

0
laboratorio 15,00 % haber asistido a la totalidad de las actividades grupales
programadas (practicas de laboratorio) que seran obligatorias.
Resolucién de problemas o casos 15,00 % Evaluacion del desarrollo y resolucién del problema/s

planteados.

Evaluacion continua: La prueba final consistira en la evaluacion
de la materia expuesta en el apartado "Temario". Para
superarla serd necesario obtener una nota minima de 4. La
Prueba final 70,00 % nota final de la asignatura se obtendrd aplicando los
porcentajes restantes. Evaluacion no continua: descrita en
criterios de evaluacion convocatoria ordinaria-evaluacion no
continda.

100,00 %

Criterios evaluacion continua

El alumnado debera examinarse de una prueba final (contenidos tedrico-practicos del programa) segin el
calendario oficial de exdmenes aprobado por Junta de Facultad. La evaluacion de la actividad "practicas de
laboratorio" se realizara con pruebas de evaluacion continua en el transcurso de la realizacién de las mismas y en
la prueba final. En caso de no haber podido asistir presencialmente a las practicas de laboratorio, el alumnado
deberd realizar un examen préctico de simulacion, en el que debera obtener al menos un 4 para aplicar los
criterios de evaluacién continua. La asignatura se aprobara si, al aplicar los distintos porcentajes establecidos en
las actividades evaluables, la\el estudiante obtiene como minimo un 50% de la maxima nota posible (un 5 sobre

10).
SISTEMA DE EVALUACION PORCENTAJE DESCRIPCION

Evaluacion continua: La prueba final consistira en la evaluacion
de la materia expuesta en el apartado "Temario". Para
superarla serd necesario obtener una nota minima de 4. La
Prueba final 100,00% nota final de la asignatura se obtendra aplicando los
porcentajes restantes. Evaluacion no continua: descrita en
criterios de evaluacion convocatoria ordinaria-evaluacion no
contintia.

100,00 %

Criterios evaluacion no continua

Para el estudiantado que opten a una evaluacion no continua la prueba final se realizard en base a la media
ponderada de pruebas escritas y/u orales y de demostracion de competencias practicas por medio de simulacion vy,
en todo caso, se establece como requisito haber superado con al menos un 4 sobre 10 cada una de las pruebas,
siendo requisito imprescindible para poder superar la asignatura obtener un minimo de 5 sobre 10 en el promedio
ponderado de la suma de la evaluacion de las diferentes actividades evaluables

Particularidades de la convocatoria extraordinaria

En esta convocatoria el alumnado debera examinarse de las actividades evaluables obligatorias no superadas.

Particularidades de la convocatoria especial de finalizacion

Se realizard : 1.- Prueba escrita sobre los contenidos de la asignatura. 2.- Examen practico simulado sobre los
procedimientos de enfermeria realizados.

9. BIBLIOGRAFIA

TITULO LIBRO/REVISTA AUTORES EDITORIAL ISBN ANO DESCRIPCION URL
Enfermeria Médico- Brunner y Wolters 978-84-17370- 2018
Quirurgica Suddarth Kluwer 35-0
Enfermeria Medico- Burke K, Pearson | 9788483225189 | 2009
Quirdrgica vol. Ty II Lemone P
European
Resuscitation Council Olasveengen 2021
Guidelines 2021: Basic TM et al
Life Support
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TiTULO LIBRO/REVISTA AUTORES  EDITORIAL ISBN ARNO DESCRIPCION URL
enfermercs: Heather
L ) Herdman T, . 978-
definiciones y Kamitsuru S, | E5€Vier ga13g21276 | 202!
clasificacion: 2021- Takdo Lopes
2023, P
Clasificacién de
resultados de
enfermeria (NOC): Moorhead S | Elsevier 8491134050 2018
medicion de
resultados en salud
Clasificacion de
intervenciones de Butcher HK Elsevier 9788491134749 | 2018
Enfermeria (NIC)
. ) Piqueras . .
Electrocardiografia Universidad 04.0nA4.
para estudiantes de Flgres % de Castilla- 978-84-9044 2020
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European
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advanced life support
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Universidad de
NI« A Y] Castilla~La Mancha

1. DATOS GENERALES

390 - Grado en Enfermeria (CR) Curso académico: 2025-26

Asignatura Curso: PANET]
ENFERMERIA MEDICO-QUIRURGICA 3.

15323

ATl Ml Segundo Semestre

Cddigo: Lengua principal: §=JsEliell

Tipologia: Fel[lsEIegEY Lengua secundaria:

Créditos
ECTS:

6,00 Bilingtie: L\

(O=3li(*Hll Facultad de Enfermeria English Friendly:

2. PROFESORADO

MARIA ISABEL ORTEGA GONZALEZ GALLEGO
ENFERMERfA, FISIOTERAPIA Y TERAPIA OCUP.
Marialsabel.Ortega@uclm.es

Departamento:

Correo electrénico:

Pagina web personal:

LAURA SUAREZ-BARCENA GONZALEZ
ENFERMERiA, FISIOTERAPIA Y TERAPIA OCUP.
Laura.SuarezBarcena@uclm.es

Departamento:

Correo electronico:

Pagina web personal:

3. REQUISITOS PREVIOS

No se establecen requisitos previos, aunque es recomendable que el estudiantado haya
cursado las materias de: Anatomia Humana, Fisiologia Humana, Fundamentos de Enfermeria.
También debera estar familiarizado con las herramientas de la plataforma Moodle.

4. JUSTIFICACION EN EL PLAN DE ESTUDIOS, RELACION CON OTRAS

ASIGNATURAS Y CON LA PROFESION
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Esta asignatura, obligatoria del Plan de Estudios del Grado en Enfermeria de la UCLM, es una
de las que conforman la materia Cuidados de Enfermeria en el Adulto y Adulto Mayor dentro
del Mddulo de Ciencias de la Enfermeria.

El propdsito de la asignatura es preparar al alumnado para que proporcionen atencion de
Enfermeria en cualquiera de sus ambitos de actuacion (hospitalario, comunitario,
extrahospitalario y domiciliario), a personas en edad adulta con problemas de salud,
basandose en principios de bioética y de las ciencias humanas, integrando conocimientos,
habilidades y actitudes relacionadas con la promocion, prevencion, tratamiento, recuperacion,
rehabilitacion, proyectando la atencién al individuo y a la familia.

Enfermeria Médico-Quirdrgica que, en este Plan de Estudios, se divide en cuatro asignaturas
(Enfermeria Médico-Quirurgica 1, 2, 3 y 4) permite al alumnado adquirir competencias para
prestar cuidados a personas en la edad adulta con alteraciones de salud que afectan su
estructura y funcion, y requieren tratamiento médico o quirlrgico para restablecer su normal
funcionamiento o paliar los efectos de la enfermedad.

5. RESULTADOS DE APRENDIZAJE

CODIGO DESCRIPCION TIPO
A02 Conocer gl uso Y la indicacién de productos sanitarios vinculados a los cuidados de Competencia
enfermeria.
AO4 Utilizacion de los medicamentos, evaluando los beneficios esperados y los riesgos Competendia

asociados y/o efectos derivados de su administracion y consumo.

Conocer y valorar las necesidades nutricionales de las personas sanas y con
problemas de salud a lo largo del ciclo vital, para promover y reforzar pautas de
A05 conducta alimentaria saludable. Identificar los nutrientes y los alimentos en que se | Competencia
encuentran. Identificar los problemas nutricionales de mayor prevalencia y
seleccionar las recomendaciones dietéticas adecuadas.

Aplicar las tecnologias y sistemas de informacion y comunicacioén de los cuidados

h06 de salud. Competencia
Conocer los procesos fisiopatoldgicos y sus manifestaciones y los factores de riesgo

A07 que determinan los estados de salud y enfermedad en las diferentes etapas del Competencia
ciclo vital.

A09 Reconocer las situaciones de riesgo vital y saber ejecutar maniobras de soporte Competencia

vital basico y avanzado.

Conocer e identificar los problemas psicoldgicos vy fisicos derivados de la violencia
A10 de género para capacitar al estudiante en la prevencion, la deteccién precoz, la Competencia
asistencia, y la rehabilitacion de las victimas de esta forma de violencia.

Aplicar el proceso de enfermeria para proporcionar y garantizar el bienestar la

Al3 calidad y seguridad a las personas atendidas. Competencia

Al4 Conocer y aplicar los principios que sustentan los cuidados integrales de Competencia
enfermeria.

ALS Dirigir, evaluar y prestar los cuidados integrales de enfermeria, al individuo, la Competencia

familia y la comunidad.

Conocer las alteraciones de salud del adulto, identificando las manifestaciones que
aparecen en sus distintas fases. Identificar las necesidades de cuidado derivadas
de los problemas de salud. Analizar los datos recogidos en la valoracion, priorizar
los problemas del paciente adulto, establecer y ejecutar el plan de cuidados y

Al17 realizar su evaluacion. Realizar las técnicas y procedimientos de cuidados de Competencia
enfermeria, estableciendo una relacion terapéutica con los enfermos y familiares.
Seleccionar las intervenciones encaminadas a tratar o prevenir los problemas
derivados de las desviaciones de salud. Tener una actitud cooperativa con los
diferentes miembros del equipo.

Conocer los cuidados paliativos y control del dolor para prestar cuidados que alivien

A25 o -
la situacion de los enfermos avanzados y terminales

Competencia

Conocer los principios fisicos, indicaciones clinicas, normas de proteccion y
A28 cuidados en las exploraciones y tratamientos radioldgicos, asi como en otras Competencia
técnicas de diagnosticos por imagen.

Dominio de una segunda lengua extranjera, preferentemente el inglés, en el nivel

BO1 del Marco ComUn Europeo de Referencia para las Lenguas. Competendia
B02 Dominio de las Tecnologias de la Informacién y la Comunicacion (TIC). Competencia
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CODIGO DESCRIPCION TIPO

BO3 Una correcta comunicacion oral y escrita. Competencia
B04 Compromiso ético y deontologia profesional. Competencia
Cco1 Aprender a aprender. Competencia
C02 Resolver problemas complejos de forma efectiva en el campo de la enfermeria. Competencia
Co3 Aplicar pensamiento critico, l6gico y creativo, demostrando dotes de innovacion. Competencia
Co4 Trabajar de forma auténoma con responsabilidad e iniciativa. Competencia
C05 Trabajar en equipo de forma colaborativa y responsabilidad compartida. Competencia
o6 ComL’Jni_car infornjacié’n, ?deas, problemas y soluciones de manera clara y efectiva Competencia
en publico o ambito técnico concretos.
Cco7 Sensibilizacion en temas medioambientales. Competencia
Cco8 Gestionar proyectos técnicos o profesionales complejos. Competencia
Actuar en la atencién ante situaciones que requieran cuidados paliativos y control Resultado

del dolor

Colaborar en la realizacion de técnicas y procedimientos de forma interdisciplinar. | Resultado

Comunicar con claridad conceptos relativos a los cuidados y si procediese uso de

: s 5 Resultado
terminologia técnica en otro idioma.

Conocer las alteraciones de salud y sus manifestaciones en el adulto y adulto

Resultado
mayor.

Conocer los principios basicos de las pruebas diagnosticas radioldgicas y por
imagen y realizar los cuidados especificos en las exploraciones y tratamientos Resultado
llevados a cabo por estos medios.

Identificar los problemas fisicos derivados de la violencia de género y actuar ante

Resultado
ellos.

Identificar los problemas nutricionales de mayor prevalencia, conociendo las

- o " Resultado
recomendaciones dietéticas adecuadas en los diferentes problemas de salud.

Identificar y usar los productos sanitarios vinculados a los cuidados de enfermeria. | Resultado

Realizar técnicas y procedimientos de enfermeria de forma correcta. Resultado

Reconocer situaciones de riesgo vital y saber intervenir tomando las medidas

- Resultado
necesarias.

Utilizar como herramienta de trabajo el proceso de atencion de enfermeria de
manera holistica y éticamente, realizando la valoracion, identificando problemas y | Resultado
priorizando las intervenciones en el adulto y adulto mayor.

Utilizar los diferentes grupos de farmacos conociendo sus beneficios y posibles

. Resultado
riesgos.

Utilizar tecnologias y sistemas de informacién-comunicacion en los cuidados de
salud.

6. TEMARIO

Tema 1: Atencion de Enfermeria al paciente con problemas musculoesqueléticos

Resultado

Apartado 1.1: Valoracion del paciente con problemas locomotores
Apartado 1.2: Trastornos articulares. Atencion de Enfermeria

Apartado 1.3: Trastornos dseos. Atencion de Enfermeria

Apartado 1.4: Trastornos traumaticos. Atencion de Enfermeria
Apartado 1.5: Problemas en la columna vertebral. Atencion de Enfermeria
Apartado 1.6: Trastornos inflamatorios. Atencién de Enfermeria
Apartado 1.7: Trastornos metabolicos. Atencién de Enfermeria
Apartado 1.8: Trastornos degenerativos. Atencién de Enfermeria

Tema 2: Atencion de Enfermeria al paciente con problemas oftalmoldgicos y auditivos

Apartado 2.1: Valoracion del paciente con problemas auditivos

Apartado 2.2: Trastornos en oido externo, medio e interno. Atencion de Enfermeria.
Apartado 2.3: Valoracion del paciente con problemas oftalmoldgicos

Apartado 2.4: Trastornos en la vision. Atencién de Enfermeria

Apartado 2.5: Actuacion ante cuerpos extrafios en 0jos y oidos
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Apartado 3.1:
Apartado 3.2:
Apartado 3.3:
Apartado 3.4:
Apartado 3.5:
Apartado 3.6:
Apartado 3.7:
Apartado 3.8:

Tema 3: Atencion de Enfermeria al paciente con problemas neuroldgicos

Valoracion del paciente con problemas neurologicos
Trastornos desmielinizantes. Atencion de Enfermeria
Trastornos degenerativos. Atencién de Enfermeria
Trastornos neuromusculares. Atencion de Enfermeria
Trastornos vasculares. Atencion de Enfermeria
Trastornos infecciosos. Atencion de Enfermeria
Trastornos traumaticos. Atencidn de Enfermeria
Trastornos convulsivos. Atencidn de Enfermeria

Apartado 3.9: Trastornos tumorales. Atencion de Enfermeria

Tema 4: Atencion de Enfermeria al paciente con problemas endocrinolégicos

Apartado 4.1: Valoracion del paciente con problemas endocrinoldgicos
Apartado 4.2: Trastornos de la hipdfisis. Atencion de Enfermeria

Apartado 4.3: Trastornos tiroideos y paratiroideos. Atencion de Enfermeria
Apartado 4.4: Trastornos de glandulas suprarrenales. Atencidn de Enfermeria
Apartado 4.5: Trastornos del pancreas. Atencion de Enfermeria

Comentarios adicionales

Los contenidos de la asignatura estan agrupados segun la configuracion de los Patrones
Funcionales de salud desarrollados por M. Gordon.

Se estructura en tres Unidades Didacticas con contenidos tedricos y practicos:
UNIDAD DIDACTICA I /PATRON NUTRICIONAL-METABOLICO: incluye el Tema 4.
UNIDAD DIDACTICA II /PATRON ACTIVIDAD-EJERCICIO: incluye el Tema 1.

UNIDAD DIDACTICA III /PATRON PERCEPTIVO-COGNITIVO: incluye el Tema 2 y el Tema
3.

Los contenidos practicos se desarrollan de forma integrada con la asignatura EMQ 2
perteneciente a la Materia problemas en la edad adulta y en personas mayores, siempre que
los horarios y la situacion del personal docente lo permitan.

7. ACTIVIDADES O BLOQUES DE ACTIVIDAD Y METODOLOGIA

_ RESULTADOS
METODOLOGIAS DE
APRENDIZAJE

ACTIVIDAD

FORMATIVA ECTS HORAS PRESENCIALIDAD EV OB  DESCRIPCION
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ACTIVIDAD RESULTADOS

FORMATIVA

METODOLOGIAS DE ECTS HORAS PRESENCIALIDAD EV OB  DESCRIPCION
APRENDIZAJE

Mediante esta
actividad se
presentan los
aspectos claves de
los contenidos
fundamentales de
la asignatura, que
permitiran al
alumnado
conseguir objetivos
relacionados con el
conocimiento y el
saber. También se
pretende llevar al
alumnado a
reflexionar y
descubrir las
relaciones entre los
diversos conceptos
fomentando una
actitud critica en la
forma de afrontar
los problemas El
alumnado
encontrara en el
campus virtual el
desarrollo de todos
los contenidos
tedricos, pudiendo
analizarlos,
ampliarlos y
contrastarlos con el
profesorado en
horario de tutorias

A02, A04,
A05, A06,
Ensefianza | Método A07, A09,
presencial expositivo/Leccion | A10, A13, 1,40| 35,00 100,00 % No | No
(Teoria) magistral Al4, A15,
Al17, A25,
A28

Tienen como
principal objetivo
realizar actividades
que conecten los
contenidos tedricos
con los contenidos
practicos. El grupo
plenario se
desdobla en grupos
de 25 estudiantes.
0,80| 20,00 100,00 % Si [Si | Simulacién de
procedimientos de
enfermeria con
modelos
anatémicos y
material docente
de simulacion.
Talleres practicos,
resolucion de
problemas y casos
clinicos.

A02, A04,
A09, A13,
Al4, A15,
Al7, A25,
Trabajo dirigido o | A28, B03,
tutorizado B04, C01,
€02, C03,
C04, C05,
Co06, C07,
co8

Ensefianza
presencial
(Practicas)

A13, Al4,
B02, B03,
B04, CO1, 0,12| 3,00 100,00 % No | No
€03, C05,
Co6

Tutorias con el
estudiantado para
resolucion de
dudas.

Tutorias Trabajo dirigido o
individuales | tutorizado

Trabajo auténomo,
y resolucién de
problemas,
creatividad y
relacion con el
grupo.
Aportaciones al
trabajo de grupo y
valoracion de las
intervenciones.

B02, BO3,
Elaboracion B04, C01,
de informes | Trabajo en grupo | C02, C03, 0,80| 20,00 0,00 % Si |Si
o trabajos C04, CO05,
€06, CO8
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RESULTADOS

DE ECTS HORAS PRESENCIALIDAD EV OB DESCRIPCION
APRENDIZAJE
Estudio de los
Estudio o 2(1)2, 213' contenidos de la
preparacién | 1abajo A17, BO3, 2,40| 60,00 0,00 % No | No | 3signatura y
de pruebas | 2Utonomo BO4. CO1 preparacion de
P C03’ ! pruebas de
evaluacion.
Trabajo en grupo,
y resolucién de
problemas.
Anélisis de Valoracion de la
articulos y | Trabajo en grupo B01, B02, 0,40| 10,00 0,00 % Si | No | Comunicacion pr‘al
recension BO3, BO4 y escrita, dominio
de 22 lengua, uso
de las TICs y del
lenguaje
enfermero.
A02, AD4, o
" 706, Dominio de los
28;' ﬁgg' conceptos basicos
Pruebas de A10’ A13' de la asignatura.
Prueba final . ’ g 0,08 2,00 100,00 % Si |Si | Demostracion de
evaluacion A14, A15, I -
Al17, A25 0s ctj:_ontiamlen;c;s
' B3, mediante prue
éég’ 2?)?3:' escrita
6,00 | 150,00

EV: Actividad fomativa evaluable
OB: Actividad formativa de superacion obligatoria (Sera imprescindible su superacion tanto en evaluacion continua
como no continua)

8. CRITERIOS DE EVALUACION Y VALORACIONES

Sistemas de evaluacion continua

SISTEMA DE EVALUACION PORCENTAJE DESCRIPCION

Aprobar la asignatura implica haber realizado las actividades

Realizacion de practicas en auténomas (memorias, blsqueda de informacion, etc.) y

0
laboratorio 15,00 % haber asistido a la totalidad de las actividades grupales
programadas (préacticas de laboratorio) que seran obligatorias.
Resolucién de problemas o casos 15,00 % Evaluacion del desarrollo y resolucién del problema/s

planteados.

Evaluacion continua: La prueba final consistira en la evaluacion
de la materia expuesta en el apartado "Temario". Para
superarla sera necesario obtener una nota minima de 4. La
Prueba final 70,00 % nota final de la asignatura se obtendra aplicando los
porcentajes restantes. Evaluacion no continua: descrita en
criterios de evaluacion convocatoria ordinaria-evaluacion no
continua.

100,00 %

Criterios evaluacion continua

El alumnado debera examinarse de una prueba final (contenidos tedrico-practicos del programa) segun el
calendario oficial de examenes aprobado por Junta de Facultad. La evaluacion de la actividad "practicas de
laboratorio" se realizara con pruebas de evaluacion continua en el transcurso de la realizacién de las mismas y en
la prueba final. En caso de no haber podido asistir presencialmente a las practicas de laboratorio, el alumnado
deberd realizar un examen préctico de simulacién, en el que debera obtener al menos un 4 para aplicar los
criterios de evaluacion continua. La asignatura se aprobara si, al aplicar los distintos porcentajes establecidos en
las actividades evaluables, el/la estudiante obtiene como minimo un 50% de la maxima nota posible (un 5 sobre
10).

Sistemas de evaluacioén no continua

SISTEMA DE EVALUACION PORCENTAJE DESCRIPCION
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Sistemas de evaluacion no continua

Evaluacion continua: La prueba final consistira en la evaluacion
de la materia expuesta en el apartado "Temario". Para
superarla serd necesario obtener una nota minima de 4. La

Prueba final 100,00% nota final de la asignatura se obtendra aplicando los
porcentajes restantes. Evaluacién no continua: descrita en
criterios de evaluacion convocatoria ordinaria-evaluacion no
continua.

100,00 %

Criterios evaluacion no continua

Para los/las estudiantes que opten a una evaluacion no continua la prueba final se realizara en base a la media
ponderada de pruebas escritas y/u orales y de demostracién de competencias practicas por medio de simulacion y,
en todo caso, se establece como requisito haber superado con al menos un 4 sobre 10 cada una de las pruebas,
siendo requisito imprescindible para poder superar la asignatura obtener un minimo de 5 sobre 10 en el promedio

ponderado de la suma de la evaluacion de las diferentes actividades evaluables.

Particularidades de la convocatoria extraordinaria

En esta convocatoria el/la estudiante debera examinarse de las actividades evaluables obligatorias no superadas.

Particularidades de la convocatoria especial de finalizacion

Se realizara:
1- Prueba escrita sobre los contenidos de la asignatura.
2- Examen practico simulado sobre los procedimientos de enfermeria realizados.
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TITULO LIBRO/REVISTA AUTORES EDITORIAL ISBN ANO DESCRIPCION URL
Martinez
AFECCIONES . " .
MEDICOQUIRURGIC AS Gonzalez- ) Diego Marin | 9788415903895 | 2013
Moro,Ignacio
Brunner y Suddarth.
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Enfermerl_a o Smeltzer Kiuwer Pod 9781496347992 | 2019
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ENFERMEROS A LAS Luis Rodrigo,
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SALUD
ENFERMERIA |
MEDICOQUIRURGICA.
PENSAMIENTO LeMone.
CRITICO EN LA Priscilla Pearson 9788491137771 | 2020
ASISTENCIA DEL
PACIENTE
NANDA: DIAGNOSTICO
ENFERMEROS: S.A.
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Pagina7 de 7
ID. DOCUMENTO cwCRoucRBY Péagina: 76 / 187
FIRMADO POR FECHA FIRMA ID. FIRMA
PARRA FERNANDEZ MARIA LAURA 09-09-2025 11:32:03

cWCRoucRBY

Calle Altagracia n 50 - Ciudad Real - 13071 - Tfno.: 926295300 Fax: 926295301 - https://www.sede.uclm.es - Soporte a usuarios: https://cau.uclm.es

Documento firmado digitalmente. Para verificar la firma acceda a https://www.sede.uclm.es/verifica




Universidad de
NI« A Y] Castilla~La Mancha

1. DATOS GENERALES

390 - Grado en Enfermeria (CR) Curso académico: 2025-26

Asignatura (V[0 3° Curso

ENFERMERIA MEDICO-QUIRURGICA 4. DUCT U Primer Semestre

Codigo: pkxry Lengua principal: §=JsEliell

Tipologia: Fel[lsEIegEY Lengua secundaria:

Créditos
ECTS:

6,00 Bilingtie: L\

(O=3li(*Hll Facultad de Enfermeria English Friendly:

2. PROFESORADO

ALBERTO BERMEJO CANTARERO
Dl el ENFERMERIA, FISIOTERAPIA Y TERAPIA OCUP.
(=l N=|leigolyfeell Alberto.Bermejo@uclm.es
Pagina web personal:
Ubicacion / Tutorias
[TV ERTRVN JOSE CASTILLEIO: FACULTAD DE ENFERMERIA Y UGAC CR ?gip“ho
ISR CHOER LI JOSE CASTILLEIO: FACULTAD DE ENFERMERIA Y UGAC CR ?gipacm
Ve ER AN J0SE CASTILLEIO: FACULTAD DE ENFERMERIA Y UGAC CR 'fgipacm
VER R LHWEBEHI JOSE CASTILLEIO: FACULTAD DE ENFERMERIA Y UGAC CR 'fgzpacm
iz , . . i : Despacho
VT I EROHON JOSE CASTILLEIO: FACULTAD DE ENFERMERIA Y UGAC CR o
ha , , . i : Despacho
VT R ORI JOSE CASTILLEIO: FACULTAD DE ENFERMERIA Y UGAC CR o

3. REQUISITOS PREVIOS

No se establecen requisitos previos, aunque es recomendable que el estudiante haya cursado
las materias de: Anatomia Humana, Fisiologia Humana, Fundamentos de Enfermeria.
También debera estar familiarizado con las herramientas de la plataforma Moodle.

4. JUSTIFICACION EN EL PLAN DE ESTUDIOS, RELACION CON OTRAS

ASIGNATURAS Y CON LA PROFESION
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Esta asignatura, obligatoria del Plan de Estudios del Grado en Enfermeria de la UCLM, es una
de las que conforman la materia Cuidados de Enfermeria en el Adulto y Adulto Mayor dentro
del Mddulo de Ciencias de la Enfermeria.

El propdsito de la asignatura es preparar al alumnado para que proporcione atencion de
Enfermeria en cualquiera de sus ambitos de actuacion (hospitalario, comunitario,
extrahospitalario y domiciliario), a individuos adultos con problemas de salud, basandose en
principios de bioética y de las ciencias humanas, integrando conocimientos, habilidades y
actitudes relacionadas con la promocion, prevencion, tratamiento, recuperacion,
rehabilitacion, proyectando la atencién al individuo y a la familia.

Enfermeria Médico-Quirdrgica que, en este Plan de Estudios, se divide en cuatro asignaturas
(Enfermeria Médico-Quirurgica 1, 2, 3 y 4), permite al alumnado adquirir competencias para
prestar cuidados a personas adultas con alteraciones de salud que afectan su estructura y
funcién, y requieren tratamiento médico o quirlrgico para restablecer su normal
funcionamiento o paliar los efectos de la enfermedad.

5. RESULTADOS DE APRENDIZAJE

CODIGO DESCRIPCION TIPO
Conocer el uso y la indicacion de productos sanitarios vinculados a los cuidados de .
A02 p Competencia
enfermeria.
A04 Utilizacion de los medicamentos, evaluando los beneficios esperados y los riesgos Competencia

asociados y/o efectos derivados de su administracion y consumo.

Conocer y valorar las necesidades nutricionales de las personas sanas y con
problemas de salud a lo largo del ciclo vital, para promover y reforzar pautas de
A05 conducta alimentaria saludable. Identificar los nutrientes y los alimentos en que se | Competencia
encuentran. Identificar los problemas nutricionales de mayor prevalencia y
seleccionar las recomendaciones dietéticas adecuadas.

Aplicar las tecnologias y sistemas de informacion y comunicacion de los cuidados

A06 de salud. Competencia
Conocer los procesos fisiopatologicos y sus manifestaciones y los factores de riesgo

A07 que determinan los estados de salud y enfermedad en las diferentes etapas del Competencia
ciclo vital.

A09 Reconocer las situaciones de riesgo vital y saber ejecutar maniobras de soporte Competendia

vital basico y avanzado.

Conocer e identificar los problemas psicoldgicos vy fisicos derivados de la violencia
A10 de género para capacitar al estudiante en la prevencion, la deteccién precoz, la Competencia
asistencia, y la rehabilitacion de las victimas de esta forma de violencia.

Aplicar el proceso de enfermeria para proporcionar y garantizar el bienestar la

Al3 calidad y seguridad a las personas atendidas. Competendia

Al4 Conocer y aplicar los principios que sustentan los cuidados integrales de Competendia
enfermeria.

ALS Dirigir, evaluar y prestar los cuidados integrales de enfermeria, al individuo, la Competencia

familia y la comunidad.

Conocer las alteraciones de salud del adulto, identificando las manifestaciones que
aparecen en sus distintas fases. Identificar las necesidades de cuidado derivadas
de los problemas de salud. Analizar los datos recogidos en la valoracion, priorizar
los problemas del paciente adulto, establecer y ejecutar el plan de cuidados y

Al17 realizar su evaluacion. Realizar las técnicas y procedimientos de cuidados de Competencia
enfermeria, estableciendo una relacion terapéutica con los enfermos y familiares.
Seleccionar las intervenciones encaminadas a tratar o prevenir los problemas
derivados de las desviaciones de salud. Tener una actitud cooperativa con los
diferentes miembros del equipo.

Conocer los cuidados paliativos y control del dolor para prestar cuidados que alivien

A25 . i Ny
la situacion de los enfermos avanzados y terminales

Competencia

Conocer los principios fisicos, indicaciones clinicas, normas de proteccion y
A28 cuidados en las exploraciones y tratamientos radioldgicos, asi como en otras Competencia
técnicas de diagnosticos por imagen.

Dominio de una segunda lengua extranjera, preferentemente el inglés, en el nivel

BO1 del Marco ComUn Europeo de Referencia para las Lenguas. Competendia
B02 Dominio de las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion (TIC). Competencia
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cODIGO DESCRIPCION TIPO
BO3 Una correcta comunicacion oral y escrita. Competencia
B04 Compromiso ético y deontologia profesional. Competencia
Cco1 Aprender a aprender. Competencia
C02 Resolver problemas complejos de forma efectiva en el campo de la enfermeria. Competencia
Co3 Aplicar pensamiento critico, l6gico y creativo, demostrando dotes de innovacion. Competencia
Co4 Trabajar de forma auténoma con responsabilidad e iniciativa. Competencia
C05 Trabajar en equipo de forma colaborativa y responsabilidad compartida. Competencia
o6 Comunicar informacion, ideas, problemas y soluciones de manera clara y efectiva Competencia
en publico o ambito técnico concretos. pe
Cco7 Sensibilizacion en temas medioambientales. Competencia
Cco8 Gestionar proyectos técnicos o profesionales complejos. Competencia
Colaborar en la realizacion de técnicas y procedimientos de forma interdisciplinar. | Resultado
Comunicar con claridad conceptos relativos a los cuidados y si procediese uso de Resultado
terminologia técnica en otro idioma.
Conocer las alteraciones de salud y sus manifestaciones en el adulto y adulto
Resultado
mayor.
Conocer los principios basicos de las pruebas diagnésticas radioldgicas y por
imagen y realizar los cuidados especificos en las exploraciones y tratamientos Resultado
llevados a cabo por estos medios.
Identificar los problemas fisicos derivados de la violencia de género y actuar ante
Resultado
ellos.
Identificar los problemas nutricionales de mayor prevalencia, conociendo las
- o ) Resultado
recomendaciones dietéticas adecuadas en los diferentes problemas de salud.
Identificar y usar los productos sanitarios vinculados a los cuidados de enfermeria. | Resultado
Realizar técnicas y procedimientos de enfermeria de forma correcta. Resultado
Reconocer situaciones de riesgo vital y saber intervenir tomando las medidas
- Resultado
necesarias.
Utilizar como herramienta de trabajo el proceso de atencion de enfermeria de
manera holistica y éticamente, realizando la valoracidn, identificando problemas y | Resultado
priorizando las intervenciones en el adulto y adulto mayor.
Qtll|zar los diferentes grupos de farmacos conociendo sus beneficios y posibles Resultado
riesgos.
Utilizar tecnologias y sistemas de informacién-comunicacién en los cuidados de
salud. Resultado

6. TEMARIO

Tema 1: Unidad Temdtica 1. Atencidn de Enfermeria al paciente Critico

Apartado 1.1: Valoracion del paciente con arritmias cardiacas. Atencion de Enfermeria.
Apartado 1.2: Valoracion del paciente en shock. Atencién de Enfermeria.

Apartado 1.3: Valoracion del paciente politraumatizado. Atencién de Enfermeria.
Apartado 1.4: Valoracion del paciente quemado critico. Atencién de Enfermeria.

Enfermeria.
Apartado 1.6: Atencion de enfermeria en la Donacién y Trasplante de 6rganos.
Apartado 1.7: Atencion de Enfermeria en el Fracaso Multiorganico.

Apartado 1.5: Valoracion del paciente con Sindrome Distrés Respiratorio del Adulto (SDRA). Atencion de

Tema 2: Unidad Tematica 2. Atencién de Enfermeria al paciente en situacion de Urgencia.

Apartado 2.1: Valoracién y triage de pacientes en la Unidad de Urgencias.
Apartado 2.2: Atencion de Enfermeria al paciente sin respuesta (Coma).
Apartado 2.3: Atencion de Enfermeria al paciente con intoxicacion.
Apartado 2.4: Atencion de Enfermeria al paciente con hidrocucion.

Apartado 2.5: Atencion de Enfermeria al paciente con trastornos originados por el frio y calor.
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Tema 3: Unidad Tematica 3. Atencion de Enfermeria al paciente Quirtrgico.

Apartado 3.1: Conceptos basicos de cirugia. El paciente quirdrgico. El bloque quirdrgico.
Apartado 3.2: Atencién de Enfermeria al paciente quirdrgico con necesidades especiales.

Apartado 3.3: Atencion de Enfermeria al paciente quirdrgico en el intraoperatorio . Procedimientos y
complicaciones.

Apartado 3.4: Atencion de Enfermeria durante la anestesia.

Tema 4: Unidad Tematica 4. Atencion de Enfermeria en Cuidados Paliativos.

Comentarios adicionales

La programacion que contiene esta guia esta referida a la docencia presencial.

7. ACTIVIDADES O BLOQUES DE ACTIVIDAD Y METODOLOGIA

ACTIVIDAD
FORMATIVA

Ensefianza
presencial
(Teoria)

METODOLOGIAS

Método
expositivo/Leccion
magistral

RESULTADOS

DE

A02, AO4,
A5, AO6,
A07, A09,
Al10, A3,
Al4, A5,
A17, A25,

A28

ECTS HORAS PRESENCIALIDAD EV OB  DESCRIPCION

APRENDIZAJE

1,40

35,00

100,00 %

No

No

Mediante esta
actividad se
presentan los
aspectos claves de
los Contenidos
fundamentales de
la asignatura, que
permitiran al
alumnado
conseguir objetivos
relacionados con el
conocimiento y el
saber. También se
pretende llevar al
alumnado a
reflexionar y
descubrir las
relaciones entre los
diversos conceptos
fomentando una
actitud critica en la
forma de afrontar
los problemas. El
alumnado
encontrara en el
campus virtual el
desarrollo de
contenidos
teoricos, pudiendo
analizarlos,
ampliarlos y
contrastarlos con el
profesorado en
horario de tutorias.
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RESULTADOS

DE ECTS HORAS PRESENCIALIDAD EV OB DESCRIPCION
APRENDIZAJE
Tienen como
principal objetivo
realizar actividades
que conecten los
contenidos tedricos
con los contenidos
ﬁgg’ 22‘3" practicos. El grupo
A14’ AISI plenario se
A17’ A25, desdobla en grupos
Ensefianza I ! ! de 25 estudiantes.
presencial tTJtao':f'ZJ: d‘;'”g'd° ° Qgﬁ' ggf 0,80| 20,00 100,00 % | Si |si | Simulacion de
(Practicas) g procedimientos de
€02, C03 f
o 4’ COS' enfermeria con
! 4 modelos
ggg’ o7, anatémicos. Si no
realizara los
procedimientos,
para optar al
examen test debe
superar una
simulacion clinica.
A13, Al4,
Tutorias Trabajo dirigido o | B02, B03, o
individuales | tutorizado co1,cos, |24 600) 10000%  |No|No
€05, C06
Trabajo auténomo
y resolucion de
BO2, BO3 problemas,
Elaboracion B04, C01, :;‘Ia:ctilglr?ac]gnyel
de informes | Trabajo en grupo | C02, C03, 0,80 20,00 0,00 % Si |Si grupo.
0 trabajos ggg’ ggg’ Aportaciones al
! trabajo de grupo y
valoracion de las
intervenciones.
Estudio de los
Estudio o ﬁ?g’ ﬁ}g’ contenidos de la
.. | Trabajo ! ! ;| «; | asignaturay
preparacion auténomo Al17, B3, 2,24 56,00 0,00 % Si [ Si preparacion de
de pruebas B04, C01,
co3 prueba§ 'de
evaluacion.
Trabajo en grupo,
Analisis de BO1. BO2 dominio de las
articulos y | Trabajo en grupo BO3’ BO 4’ 0,40 10,00 0,00 % No | No | TICS y uso de
recension ! lenguaje
enfermero
2812;’ ﬁgg’ Dominio de los
A07’ A09’ conceptos basicos
! / de la asignatura.
Prueba final | Pruebas de ALO,AL3, 15| 300  100,00%  |Si |Si | Demostracin de
evaluacién A14, A15, L
Al7. A25 los conocimientos
A28’ BO3, mediante prueba
COZI C03’ escrita
6,00 | 150,00

EV: Actividad formativa evaluable
OB: Actividad formativa de superacion obligatoria (Sera imprescindible su superacion tanto en evaluacion continua
como no continua)

8. CRITERIOS DE EVALUACION Y VALORACIONES

Sistemas de evaluacion continua

SISTEMA DE EVALUACION PORCENTAJE DESCRIPCION
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Sistemas de evaluacion continua

La prueba final consistira en la evaluacién de la materia
expuesta en el apartado "Temario". Para superarla sera
necesario obtener una nota minima de 4. La nota final de la
asignatura se obtendra aplicando los porcentajes restantes.
Evaluacién no continua: descrita en criterios de evaluacién
convocatoria ordinaria-evaluacion no continua.

Prueba final 70,00 %

Aprobar la asignatura implica haber realizado las actividades

Realizacion de practicas en auténomas (memorias, blsqueda de informacion, etc.) y

0
laboratorio 15,00 % haber asistido a la totalidad de las actividades grupales
programadas.
- Evaluacion del desarrollo y resolucién del problema/s
0
Resolucion de problemas o casos 15,00 % planteados.
100,00 %

Criterios evaluacion continua

El alumnado debera examinarse de una prueba final (contenidos tedrico-practicos del programa) segun el
calendario oficial de exdmenes aprobado por Junta de Facultad. La evaluacion de la actividad "practicas de
laboratorio" se realizara con pruebas de evaluacion continua en el transcurso de la realizacion de las mismas y en
la prueba final. En caso de no haber podido asistir presencialmente a las practicas de laboratorio, el alumnado
debera realizar un examen practico de simulacion, en el que debera obtener al menos un 4 para aplicar los
criterios de evaluacion continua. La asignatura se aprobara si, al aplicar los distintos porcentajes establecidos en
las actividades evaluables, la/el estudiante obtiene como minimo un 50% de la méxima nota posible (un 5 sobre

10).
Sistemas de evaluacion no continua
SISTEMA DE EVALUACION PORCENTAJE DESCRIPCION
La prueba final consistira en la evaluacién de la materia
expuesta en el apartado "Temario". Para superarla sera
Prueba final 100.00% necesario obtener una nota minima de 4. La nota final de la

asignatura se obtendra aplicando los porcentajes restantes.
Evaluacion no continua: descrita en criterios de evaluacion
convocatoria ordinaria-evaluacion no continua.

100,00 %

Criterios evaluacion no continua

Para el alumnado que opte a una evaluacion no continua la prueba final se realizara en base a la media ponderada
de pruebas escritas y/u orales y de demostracion de competencias practicas por medio de simulacién y, en todo
caso, se establece como requisito haber superado con al menos un 4 sobre 10 cada una de las pruebas, siendo
requisito imprescindible para poder superar la asignatura obtener un minimo de 5 sobre 10 en el promedio
ponderado de la suma de la evaluacion de las diferentes actividades evaluables.

Particularidades de la convocatoria extraordinaria

En esta convocatoria la/el estudiante debera examinarse de las actividades evaluables obligatorias no superadas.

Particularidades de la convocatoria especial de finalizacion

Se realizara : 1.- Prueba escrita sobre los contenidos de la asignatura. 2.- Examen practico simulado sobre los
procedimientos de enfermeria realizados.

9. BIBLIOGRAFIA

TITULO LIBRO/REVISTA AUTORES EDITORIAL ISBN ANO DESCRIPCION URL

Martinez
AFECCIONES s
MEDICO- Gonzalez | piego MaRIN | 378°3+1%9° | 2013
QUIRURGICAS I I "

gnacio
Vinculos de NOC y
NIC a NANDA y
diagndsticos
médicos: soporte Johnson, . 978-84-8086-
para el Marion Elsevier 913-3 2012
razonamiento
critico y la calidad
de los cuidados
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TiTuLO LIBRO/REVISTA AUTORES  EDITORIAL ISBN ARNO DESCRIPCION URL
ENFERMERIA
MEDICO-
QUIRURGICA. 4Ry,
PENSAMIENTO Letone: | Pearson o1oBH8322 2009
CRITICO EN LA
ASISTENCIA DEL
PACIENTE
La Enfermeria y el Andrey |
Trasplante de Force E Panamericana 2004
6rganos
Electrocardiografia
practica: lesion, Dubin, D | McGraw-Hill 2004
trazado e
interpretacion
Procedimientos y
cuidados en Chocarro- Elsevier 978-84-9022- 2014
enfermeria Gonzalez L. 413-7
médico-quirdrgica
Cuidados al : W
paciente con Cllvarejz el gtfu5|on de 978849281 |,
alteraciones oya -, de vances e 503-6
N Rio-Moro O | Enfermeria
cardiacas
Sociedad
Guia de cuidados Espafiola de http: //www.secp
paliativos Cuidados al.com
Paliativos
Cruz W
Compendio DAE Acquaroni, 2‘5:;';’; g |978-8495626- | 5000
de patologias Maria del E , 55-4
nfermeria
Mar
Diagndsticos
enfermeros:
definiciones y NANDA ) Elsevier 978-84-8086- 2015
. » International 481-7
clasificacion 2015-
2017
Fisiopatologia y
patologia general )
basicas para Ezlstraadr:)aj Elsevier 2015
ciencias de la 9
salud
Suzanne-
Semltzer B,
Enfermeria Bare JL, Wolters
Médico-quirdirgica Hinkle HC. | Kluwer 9788416654512 | 2016
Brunner y
Suddarth.
Clasificacién de
intervenciones de Bulechel, .
enfermeria (NIC). Gloria M. Elsevier 9788490224137 | 2014
62 ed
Enfermeria clinica:
cuidados
enfermeros a las Luis-Rodrigo LIPPINCOTT 978-84-1584- 2015
personas con M. Teresa 064-0
trastornos de
salud
Guias de RCP Council
basica y avanzada Guidelines Elsevier 2015
del adulto 2015
Enfermeria Médico Linda SW, )
Quirtrgica Hopper DP McGraw-Hill 2010
PHTLS: soporte i
vital basico y GONZALEZ
avanzado en el URIARTE, Elsevier gggg“ 8086 2012
trauma JAVIER
prehospitalario
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Universidad de
NI« A Y] Castilla~La Mancha

1. DATOS GENERALES

390 - Grado en Enfermeria (CR) Curso académico: 2025-26

Asignatura (V[0 3° Curso

ENFERMERIA PSIQUIATRICA Y DE SALUD MENTAL. pTEIuHll Segundo Semestre

Codigo: ke Lengua principal: §=JsEliell

Tipologia: Fel[lsEIegEY Lengua secundaria:

Créditos
ECTS:

6,00 Bilingtie: L\

Facultad de Enfermeria

Centros: English Friendly:

2. PROFESORADO

MARIA LAURA PARRA FERNANDEZ

Pl =stoll ENFERMERIA, FISIOTERAPIA Y TERAPIA OCUP.
(/elg7TeX:Seigelsl[oeHll Marialaura.Parra@ucim.es

CETTIE RIS N0 o1l http: //blog.uclm.es/marialauraparra

Ubicacion / Tutorias

ISR HVER LI JOSE CASTILLEIO: FACULTAD DE ENFERMERIA Y UGAC CR geSpaCho

3. REQUISITOS PREVIOS

No se han establecido

4. JUSTIFICACION EN EL PLAN DE ESTUDIOS, RELACION CON OTRAS

ASIGNATURAS Y CON LA PROFESION
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Enfermeria Psiquidtrica y de Salud Mental es una asignatura dentro de la materia Cuidados
de enfermeria en la persona adulta y adulta mayor. Aporta estrategias a varios niveles: En
el nivel primario, para la promocion de la salud mental incorporando los factores
protectores de salud desde el punto de vista salutogénico y la Educacion para la Salud. En
el nivel secundario, proporciona las bases psiquiatricas y psicopatoldgicas para el cuidado
de pacientes con trastorno psiquiatrico. En ese mismo nivel, proporciona los elementos de
cuidado en la esfera psicosocial a la persona con cualquier tipo de patologia, ayudando a
la persona a enfrentarse al estrés, a la ansiedad, a la adversidad, a situaciones
emocionales problematicas o a los problemas derivados de la falta de salud psicosocial, en
definitiva. Las estrategias que incorpora se apoyan en las tecnologias comunicativas y
relacionales que proporcionan apoyo al cuidado.

El conjunto de conocimientos y habilidades propuestos tiene un caracter transversal, por lo
que podria ser complementario con otras asignaturas como Fundamentos de Enfermeria 1
y 2, Enfermeria Médico-Quirurgica, Enfermeria Maternal e Infantil y Enfermeria
Comunitaria, asi como con materias practico-clinicas como Estancias Clinicas y Practicum.

5. RESULTADOS DE APRENDIZAJE

cODIGO DESCRIPCION TIPO
Conocer los problemas de salud mental mas relevantes en las diferentes etapas del
A24 ciclo vital, proporcionando cuidados integrales y eficaces, en el ambito de la Competencia
enfermeria.
BO3 Una correcta comunicacion oral y escrita. Competencia
B04 Compromiso ético y deontologia profesional. Competencia
Cco1 Aprender a aprender. Competencia
C03 Aplicar pensamiento critico, ldgico y creativo, demostrando dotes de innovacion. Competencia
C05 Trabajar en equipo de forma colaborativa y responsabilidad compartida. Competencia
Conocer cudles son los problemas de salud mental mas relevantes en la poblacion
A ; y Resultado
general y en las distintas etapas del ciclo vital.
Realizar la valoracién del individuo con trastornos de salud mental, establecer los
L ; " " : Resultado
diagnésticos de enfermeria y planificar los cuidados de Enfermeria

6. TEMARIO

Tema 1: La Enfermeria de salud mental y la practica de la enfermeria holistica. Taxonomias de enfermeria y su
aplicacion en salud mental, Las relaciones interpersonales y la reforma psiquiatrica. Los Trastornos psiquiatricos
mas relevantes. Planes de cuidados estandarizados aplicados a los trastornos psiquidtricos estudiados. Enfermeria
de Salud Mental familiar y comunitaria. Programas de salud mental. Terapias enfermeras de nueva generacion. El
trastorno mental grave. Urgencias psiquiatricas.

Comentarios adicionales

La distribucion temporal de las distintas actividades formativas durante el curo se adaptaran a
las necesidades del estudiantado y podran variar en funcidn del grado de aprovechamiento
de los mismos y del criterio del profesorado implicado en la imparticion de la asignatura. Sé
seguira en todo momento el calendario académico.

7. ACTIVIDADES O BLOQUES DE ACTIVIDAD Y METODOLOGIA
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RESULTADOS
DE ECTS HORAS PRESENCIALIDAD OB
APRENDIZAJE

DESCRIPCION

Ensefianza | Método Conocimientos
presencial expositivo/Leccion | A24 1,44( 36,00 100,00 % No | No | tedricos de la
(Teoria) magistral asignatura
Elaboracién de
Elaboracion Trabaio A24, B03, actividades y
de informes autén(J) mo B04, CO1, 0,80 20,00 0,00 % Si | No | trabajos segun las
o trabajos C03, C05 normas de
publicadas
Tallereso | Combinacion de A24, BO3, Actividades tedrico
seminarios | métodos B04, C01, 0,80| 20,00 100,00 % Si | No | practicas en grupo
C03, C05 pequefio
Incluye tanto
Estudio 0 A24, BO3 estudio de los
.. | Trabajo e o contenidos tedricos
s;epf;:;l:sn auténomo (C:gé, C03, 2,80( 70,00 0,00 % No | No y tedrico-practico
P de las actividades
desarrolladas
Evaluacion
Prueba final Z{/‘;ﬁf’:;édne eonB loi6| 400 10000% |Si|Si |formativay
certificativa
6,00 | 150,00

EV: Actividad fomativa evaluable
OB: Actividad formativa de superacion obligatoria (Sera imprescindible su superacién tanto en evaluacion continua
como no continua)

8. CRITERIOS DE EVALUACION Y VALORACIONES

Sistemas de evaluacion continua

SISTEMA DE EVALUACION PORCENTAJE DESCRIPCION
Pruebas de progreso/Resolucion de problemas y/o
Otro sistema de evaluacion 30,00 % casos/Realizacion de practicas/Valoracion de la participacion
con aprovechamiento/Evaluacion de informes o trabajos
Examen tedrico 70,00 % Prueba final
100,00 %

Criterios evaluacion continua

El alumnado que asista regularmente a las actividades formativas y realice las pruebas solicitadas para la
evaluacion podra superar la asignatura por evaluacién continuada. Solo se entendera superada la asignatura si en
el conjunto de todas las pruebas de evaluacion haya obtenido como minimo un 50% de la maxima nota posible
(tipicamente un 5 sobre 10)", siempre que haya obtenido, como minimo un 40% de su valor maximo en cada una
de ellas. Ejemplo: un 4 sobre 10.

Sistemas de evaluacioén no continua

SISTEMA DE EVALUACION PORCENTAIJE DESCRIPCION
Examen tedrico 100,00% Prueba final
100,00 %

Criterios evaluacion no continua

el alumnado que no pueda asistir regularmente a las actividades programadas y no realice las pruebas de
evaluacion continuada, debera realizar una prueba final en la que se valoren la adquisicion de las competencias
necesarias y que incluird la totalidad de los contenidos desarrollados a lo largo del curso. En esta evaluacion se
podran exigir pruebas similares a las realizadas en la evaluacion continua, siendo necesario un 5 sobre 10 para
superar la materia, siempre que se haya obtenido como minimo un 40% de su valor maximo en cada una de ellas

Particularidades de la convocatoria extraordinaria

La calificacion de la convocatoria extraordinaria se obtendra mediante un examen de toda la asignatura con un
valor del 100%. Siendo necesario un 5 sobre 10 para su superacion.
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Particularidades de la convocatoria especial de finalizacion

La calificacion de la convocatoria extraordinaria se obtendra mediante un examen de toda la asignatura con un
valor del 100%. Siendo necesario un 5 sobre 10 para su superacion.

9. BIBLIOGRAFIA

TiTuLo LIBRO/REVISTA  AUTORES EDITORIAL ISBN ANO DESCRIPCION URL
Enfermeria en Megias-Lizancos | Difusion 978-84-
psiquiatria y salud Francisco/Serrano | Avances de 047300-9-2 2018
mental II Parra M Dolores Enfermeria
Foundations of 978-1-
Psychiatric Mental Jordan Halter, ’ .
Health Nursing. A Margaret Elsevier ‘11557 5358- | 2021
clinical approach
Manual de Planes
de Cuidados en
Enfermeria Jordan Halter, . 978-
Psiquitrica. Un Margaret Elsevier 8941134732 | 2019
enfoque
interprofesional
Enfermeria en Megias-Lizancos | Difusion 978-84-
psiquiatria y salud Francisco/Serrano | Avances de 047300-8-5 2018
mental I Parra M Dolores Enfermeria
Enfermeria de
sz:uﬂiggﬁga_l Y Fornés Vives, Médica 978- 2018
psiquiatrica: Joana Panamericana | 8491105015
valoracién y
cuidados
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Universidad de
NI« A Y] Castilla~La Mancha

1. DATOS GENERALES

390 - Grado en Enfermeria (CR)

Curso académico: 2025-26
Asignatura (O]l 1° Curso

ESTADISTICA PARA CIENCIAS DE LA SALUD. ATl Ml Segundo Semestre

Codigo: EE[Z] Lengua principal: §=JsEliell

Tipologia: REEle:]l Lengua secundaria:

Créditos
ECTS:

6,00 Bilingtie: L\

Facultad de Enfermeria

Centros: English Friendly:

2. PROFESORADO

CARLOS ALBERTO CASTILLO SARMIENTO
Departamento: ENFERMERjA, FISIOTERAPIA Y TERAPIA OCUP.
(O]g 7o X=|Seifelslfee Ml CarlosA.Castillo@ucim.es

RETIERWS Moo 1 http: //blog.uclm.es/carlosacastillo

Ubicacion / Tutorias

. 111-
. . . (o]
BVEVECR EHIEREHIN FABRICA DE ARMAS: EDIFICIO SABATINI (N© 2 Y 4) DESPACHO
- i 111-
0 . . o
AEGESREHVEREH FABRICA DE ARMAS: EDIFICIO SABATINI (N° 2 Y 4) DESPACHO

3. REQUISITOS PREVIOS

Son suficientes los conocimientos basicos de matematicas adquiridos en bachiller o en los
ciclos formativos de grado superior

4. JUSTIFICACION EN EL PLAN DE ESTUDIOS, RELACION CON OTRAS

ASIGNATURAS Y CON LA PROFESION
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La Estadistica es una de las asignaturas de formacién basica, que proporciona las
herramientas necesarias para iniciar al estudiante en el método cientifico aplicado a la
actividad profesional de la enfermeria.

Relacion con otras materias: Es importante que el estudiante comprenda la necesidad de
utilizar conceptos y resultados estadisticos para abordar y seguir con éxito otras disciplinas
del Plan de Estudios. Es frecuente que la resolucion e interpretacion de diferentes problemas
de distintas indoles, exijan un planteamiento, un andlisis y la posible busqueda de solucién
del mismo en términos estadisticos. Los conocimientos de esta asignatura estan relacionados
principalmente con Enfermeria Familiar Comunitaria y Gestion de Servicios de Salud, siendo
una gran herramienta para la elaboracion del Trabajo Fin de Grado. La estadistica tiene un
perfil ampliamente instrumental en esta titulacion. Como resultado de aprendizaje podra
adquirir una serie de habilidades en el uso de las tecnologias de informacion y comunicacion,
utilizacién del lenguaje adecuado de forma oral y escrita que favorezca la comunicacién con el
usuario y con sus compafieros, comprension del método cientifico y conocimiento de los
principios de investigacién en materia de salud. Es importante resaltar que el uso del lenguaje
matematico, como lenguaje ldgico que es, permite desarrollar la capacidad de razonamiento
del estudiante y con ello se evita que sélo busque aplicar un protocolo.

5. RESULTADOS DE APRENDIZAJE

CcODIGO DESCRIPCION TIPO

Capacidad para describir los fundamentos del nivel primario de salud y las
actividades a desarrollar para proporcionar un cuidado integral de enfermeria al
individuo, la familia y la comunidad. Comprender la funcion y actividades y actitud
cooperativa que el profesional ha de desarrollar en un equipo de Atencién Primaria
de Salud. Promover la participacion de las personas, familia y grupos en su proceso
de saludéenfermedad. Identificar los factores relacionados con la salud y los
problemas del entorno, para atender a las personas en situaciones de salud y

Al6 enfermedad como integrantes de una comunidad. Identificar y analizar la influencia | Competencia
de factores internos y externos en el nivel de salud de individuos y grupos. Aplicar
los métodos y procedimientos necesarios en su ambito para identificar los
problemas de salud mas relevantes en una comunidad. Analizar los datos
estadisticos referidos a estudios poblacionales, identificando las posibles causas de
problemas de salud. Educar, facilitar y apoyar la salud y el bienestar de los
miembros de la comunidad, cuyas vidas estan afectadas por problemas de salud,
riesgo, sufrimiento, enfermedad, incapacidad o muerte.

B02 Dominio de las Tecnologias de la Informacién y la Comunicacion (TIC). Competencia
B0O3 Una correcta comunicacion oral y escrita. Competencia
Co1 Aprender a aprender. Competencia
C03 Aplicar pensamiento critico, l6gico y creativo, demostrando dotes de innovacion. Competencia
Co4 Trabajar de forma auténoma con responsabilidad e iniciativa. Competencia
C05 Trabajar en equipo de forma colaborativa y responsabilidad compartida. Competencia

Comunicar informacion, ideas, problemas y soluciones de manera clara y efectiva

o6 en publico o ambito técnico concretos. Competencia

Aceptar la responsabilidad de su propio aprendizaje y desarrollo profesional,

™ o . X X ") Resultado
utilizando la evaluacién como medio para reflejar y mejorar su actuacion.
Aplicacién de los conceptos anteriores en los diferentes estudios propuestos. Resultado
Comprension del método cientifico. Resultado
Conocimiento de los principios de investigacion en materia de salud. Resultado
Demos_trar‘ t\abllldades en el uso de las tecnologias de la informacion y la Resultado
comunicacion.
Deter_mln_acmn de la dependencia e independencia de variables cualitativas y Resultado
cuantitativas.
Estimacion de los estadisticos, parametros y probabilidad. Resultado
Identificacion y resolucion en un problema estadistico de: variables, datos, Resultado
poblacion, muestra, tablas y graficos.
Interpretacion de los contrastes de hipétesis. Resultado
Trabajar y comunicarse de forma efectiva con todos los miembros del equipo. Resultado
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Utilizar un lenguaje adecuado de forma oral y escrita que favorezca la
comunicacion con el usuario y con el resto del equipo.

Resultado

6. TEMARIO

Tema 1: Introduccion a la estadistica en enfermeria (aplicacion en investigacion en salud).

Tema 2: Estadistica descriptiva: tipos de variables, distribucion de frecuencias, representaciones graficas, medidas
de resumen.

Tema 3: Probabilidad. Distribuciones de probabilidad. Variables aleatorias.

Tema 4: Inferencia estadistica: tipos de muestreo, estimacion puntual e intervalos de confianza.

Tema 5: Contrastes de hipdtesis. Comparacion de proporciones y comparacion de medias entre dos grupos.

Tema 6: Asociacion e independencia de variables cualitativas. Estadistico chi-cuadrado.

Tema 7: Relacion entre variables cuantitativas. Correlacion y Regresion.

7. ACTIVIDADES O BLOQUES DE ACTIVIDAD Y METODOLOGIA

; RESULTADOS
METODOLOGIAS DE ECTS HORAS PRESENCIALIDAD
APRENDIZAJE
Exposicidn oral con
apoyo de
documentacion
~ . suministrada al
Ensefianza | Método
presencial expositivo/Leccion é(l)g’ B0Z, 1,20 30,00 100,00 % No | No aIIumno (nplas ‘?e
(Practicas) | magistral cast_a) Y pizarra,
explicaciones todas
con ejemplos
especificos de
Enfermeria.
Elaboracion Trabaio g‘ég’ ggf'
de informes va) el 0,80( 20,00 0,00 % Si | No | Trabajo auténomo
o trabaios auténomo C03, C04,
) €05, C06
Trabajo en grupo
" A16, B02 guiado por el
Resolucion de oo
Talleres o | o cicios y B03, CO1, 1,04| 2600 100,00% |si |si |Profesor sobre
seminarios problemas C03, C04, ejercicios
C05, C06 previamente
propuestos.
Estudio o Trabajo gég’ CBg%
preparacion baj ! ’ 2,80 70,00 0,00 % No | No | Trabajo auténomo
de pruebas autéonomo C03, C04,
P €05, C06
Pruebas de o ¢+ | o; | Prueba final de
Prueba final evaluacion 0,16 4,00 100,00 % Si | Si Evaluacion
6,00 | 150,00

EV: Actividad formativa evaluable
OB: Actividad formativa de superacion obligatoria (Sera imprescindible su superacién tanto en evaluacion continua
como no continua)

8. CRITERIOS DE EVALUACION Y VALORACIONES

Sistemas de evaluacion continua

SISTEMA DE EVALUACION PORCENTAJE DESCRIPCION
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Sistemas de evaluacion continua

Actividades presenciales de evaluacion continua. Realizacion
20,00 % de andlisis de datos e interpretacion de resultados utilizando el
paquete estadistico SPSS.

Realizacion de actividades en
aulas de ordenadores

Resolucion de cuestiones y ejercicios con apoyo de

” o

Resolucion de problemas o casos 10,00 % plataformas con Quizizz.

Prueba final 70,00 % Prueba obligatoria, escrita
100,00 %

Criterios evaluacion continua

La evaluacion de la asignatura parte de la base de que la principal fuente de aprendizaje del alumno es su trabajo
individual sobre materiales y recursos que el profesor debe poner a su disposicion, convenientemente explicados y
listos para su uso. Por ello se hace especial hincapié sobre el trabajo llevado a cabo de manera continuada en las
clases de practicas y se le da una importancia relevante. La evaluacion se basara en las notas obtenidas en las
clases de practicas y/o resolucidon de problemas y en un examen final. Las notas provenientes de las clases de
practicas y/o resolucién de problemas supondran un 30% de la nota final y el 70% restante de la nota lo aportara
el examen final.

Sistemas de evaluacioén no continua

SISTEMA DE EVALUACION PORCENTAIJE DESCRIPCION
Prueba final 100,00% Prueba obligatoria, escrita
100,00 %

Criterios evaluacion no continua

La evaluacion no continua constara de un examen final con contenido realizado en las clases tedricas y en las
clases practicas de la asignatura (el 70% correspondera a preguntas de contenido tedrico y el 30% restante a
preguntas de contenido practico)

Particularidades de la convocatoria extraordinaria

Los mismos criterios que han sido especificados en la convocatoria ordinaria.

Particularidades de la convocatoria especial de finalizacion

Los mismos criterios que han sido especificados en la convocatoria extraordinaria.

9. BIBLIOGRAFIA
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TITULO  LIBRO/REVISTA AUTORES EDITORIAL

Estadistica
aplicada a las
ciencias de la
salud

Alvarez
Caceres,
Rafael

Diaz de
Santos

ISBN ANO

978-84-

7978-823-0 | 2013

DESCRIPCION

En este libro el profesor
Rafael Alvarez Céceres,
aborda con claridad y
profundidad el complejo
mundo de la estadistica
aplicada y su integracion
con los métodos de
investigacion, 350 ejemplos
resueltos ilustran el libro.
Aunque se estudian técnicas
complejas como estadistica
no paramétrica, anlisis de
la varianza, regresion
mdltiple y regresion
logistica, se evita en lo
posible el empleo de
desarrollos matematicos
complejos haciendo énfasis
en su aplicacién a la
resolucion de casos
concretos, aunque sin
disminuir el rigor de la
exposicion de las técnicas
estadisticas abordadas.
Especial mencién merece el
capitulo dedicado a los
ensayos clinicos en los que
el autor es un experto. Es
un libro de texto para
aprender estadistica y
también de consulta por la
cantidad de casos con
caracteristicas distintas en
los que se calculan
intervalos de confianza y se
realizan contrastes de
hipdtesis.

Bioestadistica
para no
estadisticos.
Bases para
interpretar
articulos
cientificos

Cobo Valeri, | Elsevier
E. Masson

978-84-458-

17827 2007

La obra se presenta como
un manual practico en
donde se recogen desde los
principios y conceptos
basicos de la estadistica
hasta los diferentes disefios
bajo los que se puede llevar
a cabo un ensayo clinico,
todo ello desde un punto de
vista finalista. Tras su
estudio el lector debera ser
capaz de detectar los
puntos fuertes y débiles de
un estudio cientifico y de
valorar la solidez cientifica
de sus conclusiones. Su
organizacion y enfoque es
muy didactico, con una clara
jerarquizacion de
contenidos, abundancia de
ejemplos y contraejemplos
y una serie de ejercicios
propuestos con sus
correspondientes soluciones
para autoevaluacion.
También se ofrece
informacion acerca de una
serie de lecturas
recomendadas y webs de
interés.
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TiTULO

Bioestadistica
para las
ciencias de la
salud

Martin
Andrés, A.

LIBRO/REVISTA AUTORES EDITORIAL

ISBN ANO

84-8451-
018-2

Norma-

Capitel 2016

DESCRIPCION URL

La presente obra es el fruto
por parte de los autores, de
mas de 25 afios de docencia
en Bioestadistica en la
Facultad de Medicina de
Granada, ademas de
diversos cursos impartidos a
odontélogos, epidemidlogos,
gerentes de hospitales,
especialistas en salud
publica, etc..El libro, al
llegar a su 52 edicion, es ya,
por méritos propios, un
clasico entre estudiantes y
profesores de esta materia.

Pardo
Merino,
Antonio

Anadlisis de
datos con
SPSS 13 Base

McGraw- | 84-481-

Hill 45364 2005

En este libro podemos
encontrar material disefiado
para prestar ayuda tanto al
usuario mas basico en el
manejo de aplicaciones
informaticas y en el
conocimiento de
herramientas estadisticas,
como al usuario mas
avanzado. Todo ello
prestando mas atencion a
los aspectos practicos o
aplicados que a los tedricos
o formales, aunque sin
descuidar estos Ultimos.
Contiene dos partes bien
diferenciadas. La primera
incluye los procedimientos
que permiten utilizar SPSS
como gestor de datos. En la
segunda se incluyen varios
procedimientos que
permiten utilizar SPSS como
programa de analisis
estadistico con las técnicas
mas comunes en los planes
de estudio de las
titulaciones universitarias:
Estadistica descriptiva,
exploratoria, contrastes
sobre medias, analisis de
varianza, correlacion y
regresion, estadistica no
paramétrica y fiabilidad de
escalas.
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TITULO  LIBRO/REVISTA AUTORES EDITORIAL ISBN ANO

DESCRIPCION URL

El contenido de este libro
tiene como finalidad
presentar técnicas mas
actuales de andlisis de
datos desde un enfoque
moderno e ilustrar su
tratamiento con SPSS. El
campo del andlisis de datos
ha evolucionado mucho y
esta en constante
expansion. En este libro se
recogen los datos mas
actuales de esta materia
enfocados desde un punto
Técnicas de Pérez de vista practico. En
analisis de Lopez Pearson 978-84- 2009 sucesivos capitulos se
datos con César' Educacion | 8322-601-8 abordan las distintas fases
SPSS 15 en el andlisis de datos:
seleccion, exploracion,
limpieza y transformacion
de datos y técnicas de
analisis de datos mas
representativas, asi como
su tratamiento con SPSS.
Concretamente se
profundiza en las técnicas
de analisis exploratorio de
datos, en la reduccion de la
dimension, en la
clasificacion, en la
asociacion y en los modelos
predictivos.
Nueva edicion de
“Bioestadistica amigable?,
texto de referencia en la
asignatura y fuertemente
introducido en el mercado
tras una trayectoria de casi
Almudena 15 afios que aborda el
Sanchez estudio de los
Villegas p_rocedinjie_ntos -
Estefam"a bloestadlstlcog u_tlllzados en
Toledo un entorno médico y en
) Atucha general en cienci,as dela
Bioestadistica Javier ! Elsevier 978-84- 2020 salud. Esta edicion ve
amigable Faulin 9022-500-4 aumentada el nimero de
Fajardo, a_utores colaporadores_, si
Miguel ! bien se mantiene el mismo
Angel grupo de editores,
Martinez rer_)rese_ntando ala .
Gonzdlez Universidad de Navarra asi
como as la Universidad de
las Palmas de Gran Canaria.
Entre los colaboradores,
figuran profesionales de
distintas universidades tanto
espafiolas como
latinoamericanas.
B
Principles and ﬁ:;g;:ﬁamg !
Practice of " | Elsevier 8131248879 | 2017
Biostatistics Premkumar,
Solomon
Christopher
Biostatistics:
Basic
Concepts Ans EEAOQSL )
Methodology W AYNE’W WILEY 8126551895 | 2014
For The DANEL
Health
Sciences
Fundamentals Bernard
of Rosner Brooks 130526892X | 2010
Biostatistics
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Universidad de
NI« A Y] Castilla~La Mancha

1. DATOS GENERALES

390 - Grado en Enfermeria (CR) Curso académico: 2025-26
Asignatura Curso: PANET]

ESTANCIAS CLINICAS 1 PUITele oMl Primer Semestre

Codigo: RSt Lengua principal: §=JsEliell

Ruslol[oe[-Hll Practicas en empresa Lengua secundaria:

Créditos
ECTS:

6,00 Bilingtie: L\

Facultad de Enfermeria

Centros: English Friendly:

2. PROFESORADO

VICTORIA MAZOTERAS PARDO

Pl =stoll ENFERMERIA, FISIOTERAPIA Y TERAPIA OCUP.
[@]g T X:SengelslloeHll Victoria.Mazoteras@uclm.es

Pagina web personal:

Ubicacion / Tutorias

ISR THEREHY JOSE CASTILLEIO: FACULTAD DE ENFERMERIA Y UGAC CR ?f;p“ho
w . . . i £ Despacho
VT R ERTR ) JOSE CASTILLEIO: FACULTAD DE ENFERMERIA Y UGAC CR 18

3. REQUISITOS PREVIOS

Sera requisito para matricular las asignaturas de Estancias Clinicas 1 y 2 haber
cursado con anterioridad Fundamentos de Enfermeria 1y 2y, en caso de que dichas
asignaturas no hayan sido superadas, sera OBLIGATORIO matricular las mismas de
forma simultanea con estancias Clinicas 1y 2.

4. JUSTIFICACION EN EL PLAN DE ESTUDIOS, RELACION CON OTRAS

ASIGNATURAS Y CON LA PROFESION
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El estudio de esta materia pretende que el alumnado adquiera los conocimientos, destrezas,
habilidades y actitudes del ejercicio profesional, en el ambito socio-sanitario, acorde a las
necesidades de la poblacién.

El valor de los créditos se ajustara a la normativa Europea DIRECTIVA 2005/367 CE DEL
PARLAMENTO EUROPEO Y DEL CONSEJO de 7 de septiembre de 2005 relativa al
reconocimiento de cualificaciones profesionales, que establece que los créditos tendran un
valor de entre 25 y 30 horas, siendo en este plan de estudios de 30 horas.

5. RESULTADOS DE APRENDIZAJE

cODIGO DESCRIPCION TIPO
Realizar practicas preprofesionales, en forma de rotatorio clinico independiente y
conuna evaluacion final de competencias, en los Centros de Salud, Hospitales y
otroscentros asistenciales que permitan incorporar los valores
A26 profc'-:,swna,lIgs,cor_npgtenqgs dt_e comunicacion a5|s,ter_IC|aI, razo_namlento clinico, Competencia
gestion clinica y juicio critico, integrando en la practica profesional los
conocimientos, habilidades y actitudes de la Enfermeria, basados en principios y
valores, asociados a las competencias descritas en los objetivos generales y en las
materias que conforman el Titulo.
B02 Dominio de las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion (TIC). Competencia
BO3 Una correcta comunicacion oral y escrita. Competencia
B04 Compromiso ético y deontologia profesional. Competencia
Co1 Aprender a aprender. Competencia
C02 Resolver problemas complejos de forma efectiva en el campo de la enfermeria. Competencia
C03 Aplicar pensamiento critico, l6gico y creativo, demostrando dotes de innovacion. Competencia
Co4 Trabajar de forma auténoma con responsabilidad e iniciativa. Competencia
C05 Trabajar en equipo de forma colaborativa y responsabilidad compartida. Competencia
Co6 Coml:lnlpar |nfornjaaop, !deas, problemas y soluciones de manera clara y efectiva Competendia
en publico o ambito técnico concretos.
Cco7 Sensibilizacion en temas medioambientales. Competencia
Las practicas pre-profesionales en forma de rotatorio, permitiran al estudiante
incorporar conocimientos, habilidades y actitudes para adquirir las competencias
asociadas con los valores profesionales, trabajo en equipo, comunicacion Resultado
asistencial, razonamiento clinico, gestién y documentacion clinica y juicio critico, asi
como la atencidn integral a los usuarios/pacientes con problemas de salud.

6. TEMARIO

Tema 1: Practicas Clinicas
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Comentarios adicionales

Actividad curricular formativa que conlleva un contacto con la realidad profesional, haciendo
posible la observacién y comprension de la relacion teoria- practica, facilitando su progresiva
participacion en dicha realidad y favoreciendo el desarrollo del pensamiento critico. Esta
actividad se realiza en centros hospitalarios de atencion primaria y socio-sanitarios.

El aprendizaje va mas alla de la aplicacién practica del conocimiento tedrico adquirido en el
aula y del desarrollo de habilidades técnicas, supone pensar en clave. Esta inmersion
profesional requiere la coordinacién entre el profesorado del Centro que guian el aprendizaje,
el profesorado asociado de Ciencias de la Salud que supervisan y dirigen el mismo, los
profesionales de enfermeria colaboradores que lo desarrollan y los estudiantes como
protagonistas de su aprendizaje.

Realizacion de practicas de acuerdo con el convenio de colaboracion entre la Universidad de
Castilla-La Mancha y la Consejeria de Sanidad de la Junta de Comunidades (DOCM 4 de
octubre de 2021), que pone a disposicidn de esta Universidad todo el Sistema Publico de
Salud de la Comunidad Auténoma, la Facultad podra determinar en cada momento qué
centros asistenciales se utilizan para la formacion de sus estudiantes, siempre con el fin de
ofertar la mejor calidad docente optimizando los recursos disponibles.

RESULTADOS
DE ECTS HORAS PRESENCIALIDAD
APRENDIZAJE
Tutorias Trabajo dirigido o | C01, C04, . | «; | Seguimiento del
individuales | tutorizado C05 0,50 12,50 100,00 % St|si periodo préctico
Elaboracion El estudiantado
de Trabajo A26, C01, 100| 2500 0.00 % si |si elaborara los
memorias auténomo Co4 ! ! ! trabajos, planes de
de Practicas cuidados
Se realizaran
Tall Resolucion de /égg’ (C:g;’ gen_ﬂnarioslly_
alleres o AR , , o . | «; | Sesiones clinicas
seminarios sjrigclgszsy C04, C05, 0,20 5,00 100,00 % Si|Si de enfermerll'a que
C06 tendran caracter
obligatorio
La asistencia es
obligatoria, siendo
requisito
imprescindible para
poder aprobar la
asignatura. Por ello
excepcionalmente y
siempre que se
justifique, podran
recuperarse las
A26, B02, practicas no
Practicas o B03, B04, e realizadas en las
externas Practicas C01, C02, 4,00 ( 100,00 100,00 % Si | Si f(_achas previstas y
C03, C04, siempre que
C05, C06 puedan ser
realizadas dentro
del periodo lectivo
del
correspondiente
del curso
académico. Las
practicas se
realizaran en
horario de Mafiana
y /o Tarde
Pagina3 de 5
ID. DOCUMENTO cwCRoucRBY Péagina: 99 / 187
FIRMADO POR FECHA FIRMA ID. FIRMA
PARRA FERNANDEZ MARIA LAURA 09-09-2025 11:32:03

cWCRoucRBY

Calle Altagracia n 50 - Ciudad Real - 13071 - Tfno.: 926295300 Fax: 926295301 - https://www.sede.uclm.es - Soporte a usuarios: https://cau.uclm.es
Documento firmado digitalmente. Para verificar la firma acceda a https://www.sede.uclm.es/verifica




RESULTADOS ;
ECTS HORAS PRESENCIALIDAD EV OB  DESCRIPCION

METODOLOGIAS DE
APRENDIZAJE

Estudio del
alumnado para
preparar la
evaluacion y para
desarrollo de las
practicas clinicas,
estudios de casos o
sesiones clinicas.

EVALUACION
FORMATIVA: No es
obligatoria, si es
evaluable

Estudio o
preparacion
de pruebas

Trabajo

. C01, Co4 0,10 2,50 0,00 % No | No
autonomo

Pruebas de | Pruebas de A26, B03,

progreso evaluacion 02 0,10 2,50

100,00 % Si |Si

El estudiantado
defendera el

Presentacion | Método trabajo en la

de trabajos | expositivo/Leccion (BI?)?S’ ‘(3:%::.)' 0,10 2,50 100,00 % Si | Si |unidad / servicio /

o temas magistral ! Facultad que
corresponda en sus
practicas

6,00 | 150,00

EV: Actividad fomativa evaluable
OB: Actividad formativa de superacion obligatoria (Sera imprescindible su superacion tanto en evaluacion continua
como no continua)

8. CRITERIOS DE EVALUACION Y VALORACIONES

Sistemas de evaluacion continua

SISTEMA DE EVALUACION PORCENTAJE DESCRIPCION
La asistencia a las practicas clinicas es requisito imprescindible
para poder aprobar la asignatura. La evaluacion se realizard
Realizacion de practicas externas 70,00 % por el/ la docente d? ,CC de !a Salud y quienes colaboren
utilizando la evaluacion previamente elaborada por la
profesora titular / responsable de la asignatura y el/ la
docente de CC de la salud
Se utilizaran diferentes sistemas de evaluacion: memorias de
practicas/Informes o trabajos/ casos practicos/pruebas de
evaluacion orales o escritas. Se evaltan los conocimientos
Elaboracién de memorias de o adquiridos por el estudiantado en la unidad / servicio donde
P 30,00 % : Py N S .
practicas haya realizado sus practicas, capacidad de juicio y reflexion
sobre su permanencia en la unidad / servicio, asi como la
redaccion y compromiso ético. La prueba se realizara al
finalizar su periodo de practicas
100,00 %
Criterios evaluacion continua
La evaluacion sera continuada basada en la adquisicién de competencias asi como los resultados de aprendizaje del
estudiantado. La practica clinica es supervisada por un/una profesor/a asociado/a de ciencias de la salud y
enfermera/o colaborador/a. LA ASISTENCIA A LAS PRACTICAS CLINICAS ES OBLIGATORIA, siendo requisito
imprescindible para poder aprobar la asignatura. Por ello, excepcionalmente y siempre que se justifique, podran
recuperarse las practicas no realizadas en las fechas previstas siempre que puedan ser realizas dentro del
cuatrimestre correspondiente en el cual se realice la asignatura. El/ La docente responsable tendra en cuenta la
valoracién del/de la profesor/a de CC de la Salud o colaboradores/as de la unidad.

Sistemas de evaluacion no continua

No hay sistemas de evaluacion no continua

Criterios evaluacion no continua

Por la naturaleza de la materia, y dado que la asistencia es obligatoria no se establecen criterios de evaluacién no
continua.

Particularidades de la convocatoria extraordinaria

En el caso de que un/a estudiante suspenda las practicas por causas objetivas o falta de asistencia, se le planificara
otro periodo de practicas similar al que resulte suspenso.
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Universidad de
NI« A Y] Castilla~La Mancha

1. DATOS GENERALES

390 - Grado en Enfermeria (CR) Curso académico: 2025-26

Asignatura Curso: PANET]

ESTANCIAS CLINICAS 2 ATl Ml Segundo Semestre

Codigo: EEHt] Lengua principal: §=JsEliell

Ruslol[oe[-Hll Practicas en empresa Lengua secundaria:

Créditos
ECTS:

6,00 Bilingtie: L\

(O=3li(*Hll Facultad de Enfermeria English Friendly:

2. PROFESORADO

MARIA DOLORES ONIEVA ZAFRA
Departamento: ENFERMERfA, FISIOTERAPIA Y TERAPIA OCUP.
(/olg 7l X:|SaigelsloeHll MariaDolores.Onieva@uclm.es

Pagina web personal:

Ubicacion / Tutorias

VRN RPN J0SE CASTILLEIO: FACULTAD DE ENFERMERIA Y UGAC CR EeSpaCho

BTSSR A ERPYE JOSE CASTILLEIO: FACULTAD DE ENFERMERIA Y UGAC CR gesF’acm

3. REQUISITOS PREVIOS

Sera requisito para matricular las asignaturas de Estancias Clinicas 1y 2
haber cursado con anterioridad Fundamentos de Enfermeria 1y 2y, en caso de
que dichas asignaturas no hayan sido superadas, sera OBLIGATORIO matricular
las mismas de forma simultanea con estancias Clinicas 1y 2.

4. JUSTIFICACION EN EL PLAN DE ESTUDIOS, RELACION CON OTRAS

ASIGNATURAS Y CON LA PROFESION

El estudio de esta materia pretende que el estudiante adquiera los conocimientos, destrezas,
habilidades y actitudes del ejercicio profesional en el ambito socio-sanitario, acorde a las
necesidades de la poblacion.

El valor de los créditos se ajustara a la normativa Europea DIRECTIVA 2005/367 CE DEL
PARLAMENTO EUROPEO Y DEL CONSEJO de 7 septiembre de 2005, relativa al
reconocimiento de cualificaciones profesionales, que establece que los créditos tendran un
valor de entre 25-30 horas, siendo en este Plan de Estudios de 30 horas.

5. RESULTADOS DE APRENDIZAJE
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cODIGO DESCRIPCION TIPO
Realizar practicas preprofesionales, en forma de rotatorio clinico independiente y
conuna evaluacion final de competencias, en los Centros de Salud, Hospitales y
otroscentros asistenciales que permitan incorporar los valores
A26 profggongIgs,compgtenq;s dg comunicacion a5|s,ter_IC|aI, razqnamlento clinico, Competendia
gestion clinica y juicio critico, integrando en la practica profesional los
conocimientos, habilidades y actitudes de la Enfermeria, basados en principios y
valores, asociados a las competencias descritas en los objetivos generales y en las
materias que conforman el Titulo.
B02 Dominio de las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion (TIC). Competencia
BO3 Una correcta comunicacion oral y escrita. Competencia
B04 Compromiso ético y deontologia profesional. Competencia
Co1 Aprender a aprender. Competencia
C02 Resolver problemas complejos de forma efectiva en el campo de la enfermeria. Competencia
Co3 Aplicar pensamiento critico, l6gico y creativo, demostrando dotes de innovacion. Competencia
C04 Trabajar de forma auténoma con responsabilidad e iniciativa. Competencia
C05 Trabajar en equipo de forma colaborativa y responsabilidad compartida. Competencia
o6 Coml:lnl'car |nforrr_1acpn, !deas, problemas y soluciones de manera clara y efectiva Competencia
en publico o ambito técnico concretos.
Cco7 Sensibilizacion en temas medioambientales. Competencia
Las practicas pre-profesionales en forma de rotatorio, permitiran al estudiante
incorporar conocimientos, habilidades y actitudes para adquirir las competencias
asociadas con los valores profesionales, trabajo en equipo, comunicacion Resultado
asistencial, razonamiento clinico, gestion y documentacion clinica y juicio critico, asi
como la atencidn integral a los usuarios/pacientes con problemas de salud.

6. TEMARIO

Tema 1: Practicas Clinicas

Comentarios adicionales

Actividad curricular formativa que conlleva un contacto con la realidad profesional, haciendo
posible la observacion y comprension de la relacion

teoria-practica, facilitando su progresiva participacion en dicha realidad y favoreciendo
el desarrollo del pensamiento critico. Esta actividad se podra realiza tanto en centros
hospitalarios, de atencion primaria /o socio-sanitarios.

El aprendizaje va mas alld de la aplicacién practica del conocimiento tedrico adquirido en el
aula y del desarrollo de habilidades técnicas, supone pensar como un profesional. Esta
inmersion profesional requiere la coordinacion entre los profesores del Centro que guian el
aprendizaje, los profesores asociados de Ciencias de la Salud que supervisan y dirigen el
mismo, los enfermeros y enfermeras colaboradoras que lo desarrollan y los estudiantes
como protagonistas de su aprendizaje.

Realizacién de practicas de acuerdo con el convenio de colaboracion entre la Universidad de
Castilla-La Mancha y la Consejeria de Sanidad de la Junta de Comunidades (DOCM 4 de
octubre de 2021), que pone a disposicion de esta Universidad todo el Sistema Publico de
Salud de la Comunidad Auténoma, la Facultad podra determinar en cada momento qué
centros asistenciales se utilizan para la formacion de sus estudiantes, siempre con el fin de
ofertar la mejor calidad docente optimizando los recursos disponibles.
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7. ACTIVIDADES O BLOQUES DE ACTIVIDAD Y METODOLOGIA

) RESULTADOS
METODOLOGIAS DE
APRENDIZAJE

ECTS HORAS PRESENCIALIDAD

Tutorias
individuales

Trabajo dirigido o

Wtorizado B04, CO1 0,50 12,50

100,00 %

EV OB  DESCRIPCION

Seguimiento del

No [ No periodo practico

Elaboracion
de Trabajo Co1, C02,
memorias auténomo C03, C04,
de Practicas Co6

B2, BO3,

1,00| 25,00 0,00 %

El estudiante
elaborara trabajos,
memorias y/o
planes de cuidados

Si [si

Resolucion de A26, CO1,
ejercicios y C02, C03, 0,20 5,00
problemas C06

Talleres o

0
seminarios 100,00 %

Asistencia
obligatoria en las
fechas
programadas. Se
realizaran
seminarios y
sesiones clinicas de
enfermeria

Si |Si

A26, B02,
BO3, BO4,
€01, C04,
€05, C06

Practicas

Précticas
externas actica

4,00 | 100,00 100,00 %

La asistencia es
obligatoria, siendo
requisito
imprescindible para
poder aprobar la
asignatura. Por ello
excepcionalmente y
siempre que se
justifique, podran
recuperarse las
practicas no
realizadas en las
fechas previstas y
siempre que
puedan ser
realizadas dentro
del periodo lectivo
del
correspondiente
CUATRIMESTRE
del curso
académico. Las
practicas se
realizaran en
horario de Mafiana
y /o Tarde.

Si [Si

Estudio o
preparacion
de pruebas

Trabajo

. C01, C04 0,10 2,50
autonomo

0,00 %

Estudio del
estudiante para
preparar la
evaluacion y para
desarrollo de las
practicas clinicas,
estudio de casos o
sesiones clinicas

No [ No

Pruebas de
progreso

Pruebas de A26, BO3,

evaluacion Co2 0,10| 2,50

100,00 %

Evaluacion
formativa:

Si [Si |realizacion de
pruebas orales o
escritas.

Presentacion | Método
de trabajos | expositivo/Leccion
o temas magistral

B02, BO3,

C05, C06 0,10 2,50

100,00 %

El estudiante
defenderd un
trabajo en la

Si | Si | unidad/ servicio o
Facultad, que
corresponda en sus
practicas.

6,00 | 150,00

EV: Actividad formativa evaluable

OB: Actividad formativa de superacion obligatoria (Sera imprescindible su superacion tanto en evaluacion continua

como no continua)

8. CRITERIOS DE EVALUACION Y VALORACIONES
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Sistemas de evaluacion continua

SISTEMA DE EVALUACION PORCENTAJE DESCRIPCION

La asistencia a las practicas clinicas es requisito imprescindible
para poder aprobar la asignatura. El estudiante es evaluado
por el profesor de CC de la Salud y los colaboradores
utilizando la ficha de evaluacion previamente elaborada por la
profesora titular / responsable de la asignatura y el profesor
/a de CC de la salud.

Realizacion de practicas externas 70,00 %

OTROS SISTEMAS DE EVALUACION: Evaluacion de memorias
de practicas/ de informes o trabajos/Prueba final. En ellas se
evallan los conocimientos adquiridos por el estudiante en la
unidad donde el estudiante ha realizado sus practicas; asi
como su capacidad de juicio, reflexién, y compromiso ético
sobre su permanencia en la unidad. La prueba se realizara al
finalizar su periodo de practicas.

Elaboracion de memorias de

practicas 30,00 %

100,00 %

Criterios evaluacion continua

La evaluacién sera continuada basada en la adquisicion de competencias, asi como los resultados de aprendizaje
del estudiante. La practica clinica es supervisada por un profesor/a asociado/a de ciencias de la salud, enfermera/o
colaborador/a. LA ASISTENCIA A LAS PRACTICAS CLINICAS ES OBLIGATORIA, siendo requisito imprescindible para
poder aprobar la asignatura. Por ello excepcionalmente y cuando se justifique (seguin los supuestos contemplados
en la Ley), podran recuperarse las practicas no realizadas en las fechas previstas, y siempre que puedan ser
realizas dentro del periodo lectivo del cuatrimestre correspondiente y en el curso académico, conforme al
calendario académico oficial. El profesor/a responsable tendra en cuenta la valoracion del profesor/a de CC de la
Salud o colaboradores/as de la unidad La programacion que contiene esta guia esta referida a la docencia
presencial. En el supuesto de que las autoridades competentes establecieran un régimen de docencia on-line
durante un tiempo, por la evolucién que pueda tener la pandemia Covid-19, se adaptaran en los términos que se
publicarian en Moodle

Sistemas de evaluacion no continua

No hay sistemas de evaluacion no continua

Criterios evaluacion no continua

Por la naturaleza de la materia, y dado que la asistencia es obligatoria no se establecen criterios de evaluacion no
continua

Particularidades de la convocatoria extraordinaria

En el caso de que un alumno-a suspenda las practicas por causas objetivas o falta de asistencia, se le planificara
otro periodo de practicas similar al que resulte suspenso.

9. BIBLIOGRAFIA

TITULO LIBRO/REVISTA AUTORES EDITORIAL ISBN ANO DESCRIPCION URL
El plan de
Cuidados
estandarizado.
Un soporte del . X
L Charrier, J. | Elsevier- 978-84-458-
diagndstico LIBRO . Ritter, B. Masson 1139-9 2005
enfermo.
elaboracién y
puesta en
practica
Técnicas de Smith,
Enfermeria Sandra F.;
(e ! 978-84-
cI,|n|t?a. de las LIBRO Duell, . Pearson 0035.567- | 2017
técnicas Donna.; Prentice Hall 1/5
basicas a las Martin,
avanzadas Barbara C
Diagnésticos
Enfermeros.
Definiciones y | LIBRO mggl/;tional 322;8‘1‘_27-6 2021
Clasificacion.
2021-2023
Vinculos de Jhonson M, oa.
NIC-NO A Moorhead oot o [202
NANDA I S.
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TiTULO
Fundamentos
de Enfermeria

LIBRO/REVISTA AUTORES EDITORIAL

Potter,
Patricia A.

ISBN

978-84-

Elsevier 0022-535-6

ANO

2015

DESCRIPCION URL

Taylor's
clinical nursing
skills: a
nursing
process
approach.

Philadelphia:
Wolters
Kluwer;

978-
1975168704

Pamela B.
;Lynn P.

2022

Taylor's Clinical Nursing
Skills (6.2 edicién) es un
recurso completo
disefiado para guiar a los
estudiantes de
enfermeria y a los
enfermeros/as en
ejercicio a través de los
procedimientos clinicos
esenciales. El libro ofrece
instrucciones paso a
paso para la realizacion
de habilidades de
enfermeria, con énfasis
en las practicas basadas
en la evidencia y en la
atencion centrada en el
paciente. Incluye cerca
de 1.000 fotografias de
alta calidad que ayudan a
los estudiantes visuales y
presenta contenido
actualizado que refleja
las dltimas guias clinicas
y estandares
profesionales. Cada
capitulo integra ejercicios
de pensamiento critico y
escenarios de juicio
clinico para mejorar la
toma de decisiones. Esta
edicion funciona tanto
como una referencia
independiente como un
texto complementario
para los cursos de
fundamentos de
enfermeria

Potter PA,
Perry AG,
Stockert P,
Hall A

Fundamentals

- 032367772X
of nursing

Elsevier

Fundamentals of Nursing
(102 edicion) es un
manual esencial para
estudiantes de
enfermeria que ofrece
una solida base en
pensamiento critico,
razonamiento clinico,
teoria de enfermeria,
practica basada en la
evidencia y atencion
centrada en el paciente.
Incluye guias paso a
paso ilustradas, planes
de cuidados organizados
segun el proceso de
enfermeria y estudios de
caso que favorecen la
aplicacion préactica de
conceptos. Esta dirigido
por un equipo de autoras
reconocidas y es
ampliamente utilizado
tanto en el aula como en
entornos clinicos
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TITULO  LIBRO/REVISTA AUTORES EDITORIAL ISBN

Frenchs
Forest
(NSW):
Pearson
Australia

Clinical
reasoning:
learning to
think like a
nurse.

978-
1488616396

Levett-Jones
T.

ANO

DESCRIPCION

Este libro australiano
esta disefado para
abordar el razonamiento
clinico en la practica de
enfermeria. A través de
una serie de escenarios
auténticos, guia a los
estudiantes para pensar
criticamente sobre la
atencién que brindan.
Incluye principios clave
para proporcionar
cuidado de calidad y
prevenir resultados
adversos, integrando el
modelo del Ciclo de
Razonamiento Clinico de
Levett-Jones

URL
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Universidad de
NI« A Y] Castilla~La Mancha

1. DATOS GENERALES

390 - Grado en Enfermeria (CR) Curso académico: 2025-26

Asignatura (V[0 3° Curso

ESTANCIAS CLINICAS 3 PUITele oMl Primer Semestre

Codigo: kEpZ] Lengua principal: §=JsEliell

Ruslol[oe[-Hll Practicas en empresa Lengua secundaria:

Créditos
ECTS:

6,00 Bilingtie: L\

(O=3li(*Hll Facultad de Enfermeria English Friendly:

2. PROFESORADO

MARIA LAURA PARRA FERNANDEZ

Pl =stoll ENFERMERIA, FISIOTERAPIA Y TERAPIA OCUP.
(/elg7TeX:Seigelsl[oeHll Marialaura.Parra@ucim.es

CETTIE RIS N0 o1l http: //blog.uclm.es/marialauraparra

Ubicacion / Tutorias

ISR HVER LI JOSE CASTILLEIO: FACULTAD DE ENFERMERIA Y UGAC CR geSpaCho

3. REQUISITOS PREVIOS

Sera requisito para matricular las Asignaturas de Estancias Clinicas 1 y 2 haber cursado con
anterioridad Fundamentos 1 y 2 y, en caso de que dichas asignaturas no hayan sido
superadas, serd OBLIGATORIO matricular las mismas de forma simultanea con Estancias
Clinicas 1y 2.

4. JUSTIFICACION EN EL PLAN DE ESTUDIOS, RELACION CON OTRAS
ASIGNATURAS Y CON LA PROFESION

El estudio de esta materia pretende que el alumnado adquiera los conocimientos, destrezas,
habilidades y actitudes del ejercicio profesional, en el ambito socio-sanitario, acorde a las
necesidades de la poblacion.

El valor de los créditos se ajustara a la normativa Europea DIRECTIVA 2005/367 CE DEL
PARLAMENTO EUROPEO Y DEL CONSEJO de 7 de septiembre de 2005 relativa al
reconocimiento de cualificaciones profesionales, que establece que los créditos tendran un
valor de entre 25 y 30 horas, siendo en este plan de estudios de 30 horas.

5. RESULTADOS DE APRENDIZAJE
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CODIGO DESCRIPCION TIPO

Realizar practicas preprofesionales, en forma de rotatorio clinico independiente y

conuna evaluacién final de competencias, en los Centros de Salud, Hospitales y

otroscentros asistenciales que permitan incorporar los valores

profesionales,competencias de comunicacidn asistencial, razonamiento clinico, .
A26 PN PR P : Competencia

gestion clinica y juicio critico, integrando en la practica profesional los

conocimientos, habilidades y actitudes de la Enfermeria, basados en principios y

valores, asociados a las competencias descritas en los objetivos generales y en las

materias que conforman el Titulo.
B02 Dominio de las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion (TIC). Competencia
BO3 Una correcta comunicacion oral y escrita. Competencia
B04 Compromiso ético y deontologia profesional. Competencia
Co1 Aprender a aprender. Competencia
C02 Resolver problemas complejos de forma efectiva en el campo de la enfermeria. Competencia
Co3 Aplicar pensamiento critico, l6gico y creativo, demostrando dotes de innovacion. Competencia
Co4 Trabajar de forma auténoma con responsabilidad e iniciativa. Competencia
C05 Trabajar en equipo de forma colaborativa y responsabilidad compartida. Competencia

Comunicar informacion, ideas, problemas y soluciones de manera clara y efectiva .
C06 - o Competencia

en publico 0 ambito técnico concretos.
Cco7 Sensibilizacién en temas medioambientales. Competencia

Las practicas pre-profesionales en forma de rotatorio, permitiran al estudiante

incorporar conocimientos, habilidades y actitudes para adquirir las competencias

asociadas con los valores profesionales, trabajo en equipo, comunicacion Resultado

asistencial, razonamiento clinico, gestion y documentacion clinica y juicio critico, asi

como la atencidn integral a los usuarios/pacientes con problemas de salud.

6. TEMARIO

Tema 1: Practicas clinicas

Co rios adicionales

Actividad curricular formativa que conlleva un contacto con la realidad profesional, haciendo posible la observacion y comprension de la
relacion teoria-practica, facilitando su progresiva participacion en dicha realidad y favoreciendo el desarrollo del pensamiento critico. Esta

actividad se podra realiza tanto en centros hospitalarios, de atencion primaria /o socio-sanitarios.

- El aprendizaje va més alla de la aplicacion practica del conocimiento tedrico adquirido en el aula y del desarrollo de habilidades
técnicas, supone pensar como profesionales de la salud . Esta inmersion profesional requiere la coordinacion entre el profesorado del
Centro que guian el aprendizaje, profesorado asociado de Ciencias de la Salud que supervisan y dirigen el mismo, los enfermeros y
enfermeras colaboradoras que lo desarrollan y el alumnado como protagonistas de su aprendizaje.

- Realizacion de practicas de acuerdo con el convenio de colaboracion entre la Universidad de Castilla-La Mancha y la Consejeria de
Sanidad de la Junta de Comunidades (DOCM 4 de octubre de 2021), que pone a disposicion de esta Universidad todo el Sistema PUblico de
Salud de la Comunidad Autonoma, la Facultad podra determinar en cada momento qué centros asistenciales se utilizan para la formacion
de su alumnado , siempre con el fin de ofertar la mejor calidad docente optimizando los recursos disponibles.

7. ACTIVIDADES O BLOQUES DE ACTIVIDAD Y METODOLOGIA

ACTIVIDAD e -
FORMATIVA METODOLOGIAS DE ECTS HORAS PRESENCIALIDAD EV OB  DESCRIPCION
APRENDIZA JE
Tutorias Trabajo dirigido o | C01, C04, o . | «; | Seguimiento del
individuales | tutorizado C05 0,501 12,50 100,00 % Si|si periodo practico
Elaboracién El alumnado
de ) Trapa]o A26, C01, 1,00] 25,00 0,00 % si |si elabo_rara los
memorias auténomo Cco4 trabajos, planes de
de Précticas cuidados
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RESULTADOS
DE
APRENDIZAJE

ECTS HORAS PRESENCIALIDAD EV OB  DESCRIPCION

Resolucion de A26, CO1,
ejercicios y C02, C03,
problemas C06

Talleres o
seminarios

Se realizaran
seminarios y
Sesiones clinicas
de enfermeria que
tendran caracter
obligatorio.

100,00 % Si [Si

A26, BO2,
B3, B4,
€01, C04,
€05, C06

Practicas

Practicas
externas

La asistencia es
obligatoria, siendo
requisito
imprescindible para
poder aprobar la
asignatura. Por ello
excepcionalmente y
siempre que se
justifique, podran

. | recuperarse las
practicas no
realizadas en las
fechas previstas y
siempre que
puedan ser
realizadas dentro
del periodo lectivo
del
correspondiente
curso académico.

100,00 100,00 % Si

Estudio o
preparacion
de pruebas

Trabajo A26, C01,
auténomo Co4

Estudio del
alumnado para
preparar la
evaluacién y para
desarrollo de las
préacticas clinicas,
estudios de casos o
sesiones clinicas.

0,00 % No | No

Pruebas de
progreso

Pruebas de A26, BO3,
evaluacion C02

EVALUACION
FORMATIVA: No es
obligatoria, si es
evaluable

2,50 100,00%  |Si |No

Método
expositivo/Leccion
magistral

Presentacion
de trabajos
o temas

B2, BO3,
€05, C06

El alumnado
defenderd el
trabajo en la
unidad / servicio /
Facultad que
corresponda en sus
practicas

2,50 100,00 % Si | si

150,00

EV: Actividad formativa evaluable

OB: Actividad formativa de superacion obligatoria (Sera imprescindible su superacién tanto en evaluacion continua

como no continua)

8. CRITERIOS DE EVALUACION Y VALORACIONES

Sistemas de evaluacion continua

SISTEMA DE EVALUACION

PORCENTAJE

DESCRIPCION

Realizacion de practicas externas 70,00 %

La asistencia a las practicas clinicas es requisito imprescindible
para poder aprobar la asignatura. El alumnado es evaluado
por quien lleve la docencia de CC de la salud y quien sea
utilizando la ficha de evaluacion que previamente han
elaborado.

Elaboracién de memorias de

0
practicas 30,00 %

Se utilizaran diferentes sistemas de evaluacion: memorias de
practicas/Informes o trabajos/ casos practicos/pruebas de
evaluacion orales o escritas. Se evallan los conocimientos
adquiridos por el alumnado en la unidad / servicio donde el
alumnado ha realizado sus practicas, capacidad de juicio y
reflexion sobre su permanencia en la unidad / servicio, asi
como la redaccidn y compromiso ético. La prueba se realizara
al finalizar su periodo de practicas
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Sistemas de evaluacion continua

100,00 %

Criterios evaluacion continua

La evaluacion sera continuada basada en la adquisicion de competencias, asi como los resultados de aprendizaje
del alumnado . La practica clinica es supervisada por un profesorado asociado de ciencias de la salud y personal
de enfermeria que colabora . LA ASISTENCIA A LAS PRACTICAS CLINICAS ES OBLIGATORIA, siendo requisito para
poder aprobar la asignatura. Por ello, excepcionalmente y siempre que se justifique, podran recuperarse las
practicas no realizadas en las fechas previstas siempre que puedan ser realizas dentro del cuatrimestre
correspondiente en el cual se realice la asignatura. El profesorado responsable tendra en cuenta la valoracion del
profesorado de CC de la Salud o colaboradores/as de la unidad.

Sistemas de evaluacion no continua

No hay sistemas de evaluacion no continua

Criterios evaluacion no continua

Por la naturaleza de la materia, y dado que la asistencia es obligatoria no se establecen criterios de evaluacién no
continua.

Particularidades de la convocatoria extraordinaria

En el caso de que el alumnado suspenda las practicas por causas objetivas o falta de asistencia, se le planificara
otro periodo de practicas similar al que resulte suspenso.

9. BIBLIOGRAFIA

TiTuLo LIBRO/REVISTA AUTORES EDITORIAL ISBN ARNO DESCRIPCION URL
El plan de cuidados
estandarizado. Un
soporte del ; . i
diagndstico Sr;;'eé’ i Elos(()ag er; 2005
enfermero. T :
Elaboracion y
puesta en practica.
978-
Vinculos de NIC- Johnson M, 84 1,010
NOC A NANDA I Moorhead S, 8086-
913-3
Diagndsti
Evormes. woon 978
Definiciones y Internacional 1382- | 202
clasificacion 2021- 127-6
2023
Smith, 978-
Sandra; 84-
Fundamentos de Duell Donna; | PS2r°" | 9035- | 2017
Martin, 567-
Barbara 1//5
978-
Fundamentos de Potter, . 84-
Enfermeria Patricia A. Bisevier 9022- 2015
535-6
Este manual proporciona
una guia basada en la
evidencia para la
Fundamentals of planificacion de cuidados en
Psychiatric Nursing enfermeria psiquiatrica,
in Mental Health: A Ackley BJ, centrandose en la
Communication 43 ed. St. Louis | Ladwig GB, [ Elsevier 2022 | comunicacion terapéutica y
Approach to Makic MBF el razonamiento clinico.
Evidence-Based Aborda los fundamentos de
Care la enfermeria en salud
mental y promueve la toma
de decisiones clinicas
informadas.
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LIBRO/REVISTA AUTORES EDITORIAL ISBN ARNO

Vallerand
AH, Sanoski
CA

Libro — 182 ed.
Filadelfia

Davis's Drug Guide

for Nurses F.A. Davis

2023

DESCRIPCION URL

Guia de referencia esencial
para profesionales de
enfermeria sobre
medicamentos. Proporciona
informacion actualizada y
basada en la evidencia
sobre administracion,
indicaciones, efectos
adversos, interacciones y
cuidados de enfermeria
relacionados con cada
farmaco.

Nursing Diagnosis
Handbook: An
Evidence-Based
Guide to Planning
Care

Ackley BJ,
Ladwig GB,
Makic MBF

Elsevier 2022

Este manual ofrece una
guia completa y basada en
la evidencia para la
formulacién de diagndsticos
enfermeros y la
planificacion de cuidados.
Incluye intervenciones
especificas, resultados
esperados vy criterios de
evaluacion, ayudando a los
profesionales de enfermeria
a tomar decisiones clinicas
seguras Y eficaces.
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Universidad de
NI« A Y] Castilla~La Mancha

1. DATOS GENERALES

390 - Grado en Enfermeria (CR) Curso académico: 2025-26

Asignatura (V[0 3° Curso

ESTANCIAS CLINICAS 4 ATl Ml Segundo Semestre

Codigo: EEP Lengua principal: §=JsEliell

Ruslol[oe[-Hll Practicas en empresa Lengua secundaria:

Créditos
ECTS:

6,00 Bilingtie: L\

(O=3li(*Hll Facultad de Enfermeria English Friendly:

2. PROFESORADO

ANDRES REDONDO TEBAR

Departamento: ENFERMERfA, FISIOTERAPIA Y TERAPIA OCUP.
(@olg T X:|Seigelsloe Ml Andres.Redondo@uclm.es

Pagina web personal:

Ubicacion / Tutorias

Despacho

VTR HEREHION JOSE CASTILLEIO: FACULTAD DE ENFERMERTA Y UGAC CR oB

3. REQUISITOS PREVIOS

Para matricular Estancias clinicas 3,4 y 5 deberan haber cursado con anterioridad Estancias
Clinicas 1 y 2 y, en caso de que dichas asignaturas no hayan sido superadas, sera
OBLIGATORIO matricular las mismas de forma simultanea con Estancias Clinicas 3-4 y 5.

4. JUSTIFICACION EN EL PLAN DE ESTUDIOS, RELACION CON OTRAS
ASIGNATURAS Y CON LA PROFESION

El estudio de esta materia pretende que el alumnado adquiera los conocimientos, destrezas,
habilidades y actitudes del ejercicio profesional, en el ambito socio-sanitario, acorde a las
necesidades de la poblacion.

El valor de los créditos se ajustara a la normativa Europea DIRACTIVA 2005/367 CE DEL
PARLAMENTO EUROPEO Y DEL CONSEJO de 7 de septiembre de 2005 relativa al
reconocimiento de cualificaciones profesionales, que establece que los créditos tendran un
valor de entre 25 y 30 horas, siendo en este plan de estudios de 30 horas.

5. RESULTADOS DE APRENDIZAJE
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CcODIGO DESCRIPCION TIPO
Realizar practicas preprofesionales, en forma de rotatorio clinico independiente y
conuna evaluacion final de competencias, en los Centros de Salud, Hospitales y
otroscentros asistenciales que permitan incorporar los valores
A% profesionales,competencias de comunicacion asistencial, razonamiento clinico, Competencia
gestion clinica y juicio critico, integrando en la practica profesional los pe
conocimientos, habilidades y actitudes de la Enfermeria, basados en principios y
valores, asociados a las competencias descritas en los objetivos generales y en las
materias que conforman el Titulo.
B02 Dominio de las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion (TIC). Competencia
BO3 Una correcta comunicacion oral y escrita. Competencia
B04 Compromiso ético y deontologia profesional. Competencia
Cco1 Aprender a aprender. Competencia
C02 Resolver problemas complejos de forma efectiva en el campo de la enfermeria. Competencia
C03 Aplicar pensamiento critico, l6gico y creativo, demostrando dotes de innovacion. Competencia
Co4 Trabajar de forma auténoma con responsabilidad e iniciativa. Competencia
C05 Trabajar en equipo de forma colaborativa y responsabilidad compartida. Competencia
o6 Comunicar informacion, ideas, problemas y soluciones de manera clara y efectiva Competencia
en publico o ambito técnico concretos. pe
Cco7 Sensibilizacién en temas medioambientales. Competencia
Las practicas pre-profesionales en forma de rotatorio, permitiran al estudiante
incorporar conocimientos, habilidades y actitudes para adquirir las competencias
asociadas con los valores profesionales, trabajo en equipo, comunicacion Resultado
asistencial, razonamiento clinico, gestion y documentacion clinica y juicio critico, asi
como la atencidn integral a los usuarios/pacientes con problemas de salud.

6. TEMARIO

Tema 1: Practicas clinicas

Comentarios adicionales

Actividad curricular formativa que conlleva un contacto con la realidad profesional, haciendo
posible la observacién y comprensién de la relacién teoria-préctica, facilitando su progresiva
participacion en dicha realidad y favoreciendo el desarrollo del pensamiento critico. esta
actividad se realiza en Centros hospitalarios, de atencion primaria y sociosanitarios.

“La programacion que contiene esta guia esta referida a la docencia presencial.

El aprendizaje va mas alla de la aplicacién practica del conocimiento tedrico adquirido en el
aula y del desarrollo de habilidades técnicas, supone pensar como una, o un profesional
profesional. Esta inmersion profesional requiere la coordinacion entre del profesorado del
centro que guian el aprendizaje, el profesorado asociado de Ciencias de la Salud que
supervisan y dirigen el mismo, los enfermeros y las enfermeras colaboradoras que lo
desarrollan y el alumnado como protagonistas de su aprendizaje.

Realizacion de practicas de acuerdo con el convenio de / de julio de 2016 entre la Universidad
de Castilla La Mancha y la Consejeria de Sanidad de la Junta de Comunidades, que pone a
disposicion de esta universidad todo el Sistema Publico de Salud de la Comunidad Auténoma,
la Facultad podra determinar en cada momento qué centros asistenciales se utilizan para la
formacion de su alumnado, siempre con el fin de ofertar la mejor calidad docente
optimizando los recursos disponibles.

7. ACTIVIDADES O BLOQUES DE ACTIVIDAD Y ME

RESULTADOS
DE
APRENDIZAJE

ACTIVIDAD

FORMATIVA EV OB  DESCRIPCION

METODOLOGIAS

ECTS HORAS PRESENCIALIDAD

Tutorias Trabajo dirigido o | B04, C01, o . | «; | Seguimiento del
individuales | tutorizado Co5 0,501 12,50 100,00 % Si|si periodo préctico.
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RESULTADOS

DE ECTS HORAS PRESENCIALIDAD EV OB  DESCRIPCION
APRENDIZAJE

B2, BO3,
Co1, €02,
€03, C04,
C06

Elaboracion
de informes
o trabajos

Trabajo
auténomo

1,00

El alumnado
elaborard los
trabajos, planes de
cuidados.

25,00 0,00 % Si |Si

Resolucion de
ejercicios y
problemas

Talleres o
seminarios

B03, C03,
Co6

Se realizaran
seminarios y
sesiones clinicas de
enfermeria que
tendrén caracter
obligatorio.

5,00 100,00%  |si |si

A26, B2,
B3, B4,
o1, C02,
€03, C04,
€05, C06,
o7

Précticas

Practicas
externas

4,00

La asistencia es
obligatoria, siendo
requisito
imprescindible para
aprobar la
asignatura. Por ello
excepcionalmente y
siempre que se
justifique, podran
recuperarse las
practicas no
realizadas en las
fechas previstas y
siempre que
puedan ser
realizadas dentro
del periodo lectivo
del
correspondiente
curso académico.

100,00 100,00 % Si |si

Estudio o
preparacion
de pruebas

Trabajo

p C01, C04
autonomo

Estudio del
alumnado para
preparar la
evaluacion y para
desarrollo de las
practicas clinicas,
estudios de casos o
sesiones clinicas.

0,00 % No | No

Pruebas de
progreso

Pruebas de A26, BO3,
evaluacion 02

Realizacion de
pruebas orales o
escritas.

100,00 % Si [ No

Método
expositivo/Leccion
magistral

Presentacion
de trabajos
o temas

B2, BO3,
€03, C06

El alumnado
expondra el trabajo
en la unidad /
servicio / Facultad
que corresponda
en sus practicas.

100,00 % Si [Si

150,00

EV: Actividad formativa evaluable

OB: Actividad formativa de superacion obligatoria (Sera imprescindible su superacién tanto en evaluacion continua

como no continua)

8. CRITERIOS DE EVALUACION Y VALORACIONES

Sistemas de evaluacion continua

SISTEMA DE EVALUACION PORCENTAIJE DESCRIPCION
La asistencia a las practicas clinicas es requisito imprescindible
para poder aprobar la asignatura. El alumnado es evaluado
Realizacion de practicas externas 70,00 % por quien lleve la docencia de CC de la Salud y quien sea
colaborador/a utilizando la ficha de evaluacion que
previamente han elaborado.
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Sistemas de evaluacion continua

Se utilizaran diferentes sistemas de evaluacion: memorias de
practicas/informes o trabajos/casos practicos/pruebas de
evaluacion orales o escritas. Se evallan los conocimientos
adquiridos por el alumnado en la unidad / servicio donde el

Otro sistema de evaluacion 30,00 % - ’ o - -

! ° estudiante ha realizado sus practicas, capacidad de juicio y
reflexion sobre su permanencia en la unidad / servicio, asi
como la redaccidn y compromiso ético. La prueba se realizara
al finalizar su periodo de practicas

100,00 %

Criterios evaluacion continua

La evaluacion sera continuada basada en la adquisicién de competencias asi como los resultados de aprendizaje del
estudiantado. La practica clinica es supervisada por el profesorado de ciencias de la salud y personal de enfermeria
que colabora. LA ASISTENCIA A LAS PRACTICAS CLINICAS ES OBLIGATORIA, siendo requisito imprescindible para
poder aprobar la asignatura. Por ello excepcionalmente y cuando se justifique (seguin los supuestos contemplados
en la Ley), podran recuperarse las practicas no realizadas en las fechas previstas siempre que puedan ser realizas
dentro del cuatrimestre correspondiente en el cual se realice la asignatura. El profesorado responsable tendra en
cuenta la valoracién del profesorado de CC de la Salud o colaboradores/as de la unidad.

Sistemas de evaluacion no continua

No hay sistemas de evaluacion no continua

Criterios evaluacion no continua

Particularidades de la convocatoria extraordinaria

En el caso de que el alumnado suspenda las practicas por causas objetivas o falta de asistencia, se le planificara
otro periodo de practicas similar al que resulte suspenso.

9. BIBLIOGRAFIA
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Maria Teresa Kluwer
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health nursing: a Varcarolis EM Elsevier 2021
communication approach to
evidence-based care
. . . Wolters
Gerontological nursing Eliopoulos C Kluwer 2018
Seidel HM, Ball
. . JW, Dains JE,
Mosby’s guide to physical Flynn JA, Elsevier 2019
examination
Solomon BS,
Stewart RW
- . Vallerand AH, .
Davis's drug guide for nurses Sanoski CA F.A. Davis 2023
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Universidad de
NI« A Y] Castilla~La Mancha

1. DATOS GENERALES

390 - Grado en Enfermeria (CR) Curso académico: 2025-26

Asignatura (V[0 3° Curso

ESTANCIAS CLINICAS 5 ATl Ml Segundo Semestre

Codigo: EEPA] Lengua principal: §=JsEliell

Ruslol[oe[-Hll Practicas en empresa Lengua secundaria:

Créditos
ECTS:

6,00 Bilingtie: L\

(O=3li(*Hll Facultad de Enfermeria English Friendly:

2. PROFESORADO

CRISTINA ROMERO BLANCO

Pl =stoll ENFERMERIA, FISIOTERAPIA Y TERAPIA OCUP.
Correo electronico: FOERIEAN I e 1R

Pagina web personal:

Ubicacion / Tutorias

(IR VR E N JOSE CASTILLEIO: FACULTAD DE ENFERMERIA Y UGAC CR EeSpaCho

YRR RPEVERE | JOSE CASTILLEIO: FACULTAD DE ENFERMERIA Y UGAC CR ?SPBCM

3. REQUISITOS PREVIOS

Sera requisito para matricularse de Estancias Clinicas 3,4 y 5 es necesario haber cursado con
anterioridad Estancias Clinicas 1y 2 y, en caso de que dichas asignaturas no hayan sido
superadas, serd OBLIGATORIO matricularse de las mismas de forma simultanea con
Estancias Clinicas 3,4 y 5.

4. JUSTIFICACION EN EL PLAN DE ESTUDIOS, RELACION CON OTRAS

ASIGNATURAS Y CON LA PROFESION

El estudio de esta materia pretende que el alumnado adquiera los conocimientos, destrezas,
habilidades y actitudes del ejercicio profesional, en el ambito socio-sanitario, acorde a las
necesidades de la poblacion.

El valor de los créditos se ajustara a la normativa Europea DIRECTIVA 2005/367 CE DEL
PARLAMENTO EUROPEO Y DEL CONSEJO de 7 de septiembre de 2005 relativa al
reconocimiento de cualificaciones profesionales, que establece que los créditos tendran un
valor de entre 25 y 30 horas, siendo en este plan de estudios de 30 horas.

5. RESULTADOS DE APRENDIZAJE
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cODIGO DESCRIPCION TIPO
Realizar practicas preprofesionales, en forma de rotatorio clinico independiente y
conuna evaluacion final de competencias, en los Centros de Salud, Hospitales y
otroscentros asistenciales que permitan incorporar los valores
A26 profggongIgs,compgtenq;s dg comunicacion a5|s,ter_IC|aI, razqnamlento clinico, Competendia
gestion clinica y juicio critico, integrando en la practica profesional los
conocimientos, habilidades y actitudes de la Enfermeria, basados en principios y
valores, asociados a las competencias descritas en los objetivos generales y en las
materias que conforman el Titulo.
B02 Dominio de las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion (TIC). Competencia
BO3 Una correcta comunicacion oral y escrita. Competencia
B04 Compromiso ético y deontologia profesional. Competencia
Co1 Aprender a aprender. Competencia
C02 Resolver problemas complejos de forma efectiva en el campo de la enfermeria. Competencia
Co3 Aplicar pensamiento critico, l6gico y creativo, demostrando dotes de innovacion. Competencia
C04 Trabajar de forma auténoma con responsabilidad e iniciativa. Competencia
C05 Trabajar en equipo de forma colaborativa y responsabilidad compartida. Competencia
o6 Coml:lnl'car |nforrr_1acpn, !deas, problemas y soluciones de manera clara y efectiva Competencia
en publico o ambito técnico concretos.
Cco7 Sensibilizacion en temas medioambientales. Competencia
Las practicas pre-profesionales en forma de rotatorio, permitiran al estudiante
incorporar conocimientos, habilidades y actitudes para adquirir las competencias
asociadas con los valores profesionales, trabajo en equipo, comunicacion Resultado
asistencial, razonamiento clinico, gestion y documentacion clinica y juicio critico, asi
como la atencidn integral a los usuarios/pacientes con problemas de salud.

6. TEMARIO

Tema 1: Practicas clinicas

Comentarios adicionales

- Actividad curricular formativa que conlleva un contacto con la realidad profesional,
haciendo posible la observacién y comprension de la relacion teoria-practica, facilitando su
progresiva participacion en dicha realidad y favoreciendo el desarrollo del pensamiento
critico. Esta actividad se realiza en centros hospitalarios, de atencién primaria y socio-
sanitarios.

- El aprendizaje va mas alla de la aplicacion practica del conocimiento tedrico adquirido en el
aula y del desarrollo de habilidades técnicas, supone pensar como profesionales de la salud.
Esta inmersion profesional requiere la coordinacion entre el profesorado del Centro que guian
el aprendizaje, el profesorado asociado de Ciencias de la Salud que supervisan y dirigen el
mismo, los enfermeros y enfermeras colaboradoras que lo desarrollan y el alumnado como
protagonista de su aprendizaje.

- Realizacién de practicas de acuerdo con el convenio de 7 de julio de colaboracién de entre
la Universidad de Castilla-La Mancha y la Consejeria de Sanidad de la Junta de Comunidades
(DOCM 4 de octubre de 2021), que pone a disposicidon de esta Universidad todo el Sistema
Publico de Salud de la Comunidad Auténoma, la Facultad podra determinar en cada
momento qué centros asistenciales se utilizan para la formacion de su alumnado, siempre con
el fin de ofertar la mejor calidad docente optimizando los recursos disponibles.

7. ACTIVIDADES O BLOQUES DE ACTIVIDAD Y METODOLOGIA
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RESULTADOS
DE
APRENDIZAJE

ECTS HORAS PRESENCIALIDAD EV OB  DESCRIPCION

Tutorias
individuales

Trabajo dirigido o | B04, C01,
tutorizado C05

Seguimiento del

0,50 periodo practico-

12,50 100,00 % Si |Si

Elaboracion
de Trabajo C01, C02,
memorias auténomo C03, C04,
de Practicas C06

B02, BO3,

El alumnado
elaborard los
trabajos, planes de
cuidados.

1,00 25,00 0,00 % Si |Si

Resolucion de
ejercicios y
problemas

Talleres o
seminarios

B03, C03,
C06

Se realizaran
seminarios y

. | Sesiones clinicas
de enfermeria que
tendran caracter
obligatorio.

100,00 % Si

A26, B02,
B3, B4,
Co1, C02,
€03, C04,
€05, C06,
o7

Practicas

Practicas
externas

La asistencia es
obligatoria, siendo
requisito
imprescindible para
aprobar la
asignatura. Por ello
excepcionalmente y
siempre que se
justifique, podran
recuperarse las
practicas no
realizadas en las
fechas previstas y
siempre que
puedan ser
realizadas dentro
del periodo lectivo
del
correspondiente
curso académico.

100,00 100,00%  |si |si

Estudio o
preparacion
de pruebas

Trabajo

auténomo cot, Co4

Estudio del
alumnado para
preparar la
evaluacion y para
desarrollo de las
practicas clinicas,
estudios de casos o
sesiones clinicas.

0,10 2,50 0,00 % No | No

Pruebas de
progreso

Pruebas de A26, B03,
evaluacion 02

Realizacion de
pruebas orales o
escritas.

0,10 100,00 % Si | No

Método
expositivo/Leccion
magistral

Presentacion
de trabajos
o temas

B2, BO3,
€03, C06

El alumnado
expondra el trabajo
en la unidad /
servicio / Facultad
que corresponda
en sus practicas.

0,10 100,00 % Si |Si

6,00 | 150,00

EV: Actividad fomativa evaluable
OB: Actividad formativa de superacion obligatoria
como no continua)

(Sera imprescindible su superacion tanto en evaluacion continua

8. CRITERIOS DE EVALUACION Y VALORACIONES

Sistemas de evaluacion continua

SISTEMA DE EVALUACION PORCENTAJE DESCRIPCION
La asistencia a las practicas clinicas es requisito imprescindible
para poder aprobar la asignatura. El alumnado es evaluado
Realizacion de practicas externas 70,00 % por quien lleve la docencia de CC de la Salud y quien sea
colaborador/a utilizando la ficha de evaluacion que
previamente han elaborado.
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Sistemas de evaluacion continua

Se utilizaran diferentes sistemas de evaluacion: memorias de
practicas/informes o trabajos/casos practicos/pruebas de
evaluacion orales o escritas. Se evallan los conocimientos
adquiridos por el alumnado en la unidad / servicio donde el

Otro sistema de evaluacion 30,00 % - ’ o - -

! ° estudiante ha realizado sus practicas, capacidad de juicio y
reflexion sobre su permanencia en la unidad / servicio, asi
como la redaccidn y compromiso ético. La prueba se realizara
al finalizar su periodo de practicas

100,00 %

Criterios evaluacion continua

La evaluacion sera continuada basada en la adquisicién de competencias asi como los resultados de aprendizaje del
estudiantado. La practica clinica es supervisada por el profesorado de ciencias de la salud y personal de enfermeria
que colabora. LA ASISTENCIA A LAS PRACTICAS CLINICAS ES OBLIGATORIA, siendo requisito imprescindible para
poder aprobar la asignatura. Por ello excepcionalmente y cuando se justifique (seguin los supuestos contemplados
en la Ley), podran recuperarse las practicas no realizadas en las fechas previstas siempre que puedan ser realizas
dentro del cuatrimestre correspondiente en el cual se realice la asignatura. El profesorado responsable tendra en
cuenta la valoracién del profesorado de CC de la Salud o colaboradores/as de la unidad.

Sistemas de evaluacion no continua

No hay sistemas de evaluacion no continua

Criterios evaluacion no continua

Por la naturaleza de la materia, y dado que la asistencia es obligatoria no se establecen criterios de evaluacion no
continua.

Particularidades de la convocatoria extraordinaria

En el caso de que el alumnado suspenda las practicas por causas objetivas o falta de asistencia, se le planificara
otro periodo de practicas similar al que resulte suspenso.

9. BIBLIOGRAFIA

TITULO LIBRO/REVISTA AUTORES  EDITORIAL ISBN ANO DESCRIPCION URL
Diagndsticos INANDA
enfermeros. Er:jtﬁ;r&a;?r_;_al;
Definiciones y Heather Blsevier | 278841382 1,45
clasificacion 2021- 127-6
L, Herdman and
2023. Edicion " ’
hispanoamericana Shlggm|
Kamitsuru
Patricia A.
Potter, Anne G. aa. _
Fundamell'ltos de Perry, Patricia | Elsevier 978-84-1382 2023
enfermeria. 422-2
A. Stockert,
Amy Hall
Vinculos de NIC-NOC Johnson, M; Elsevier 978-84-8086- 2012
A NANDA I Moorhead, S. 913-3
Enfermeria clinica:
cuidados enfermeros Charrier. J: Elsevier-
a las personas con . i 9788491138332 | 2021
Ritter, B Masson
trastornos de salud.
72 ed.
Técnicas de Smith Sandra,
P F; Duell Donna, | Pearson 978-84-9035-
eﬁnfermena clinicaly 3; Martin Educ 567-1//5 2017
Barbara, C
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Universidad de
NI« A Y] Castilla~La Mancha

1. DATOS GENERALES

390 - Grado en Enfermeria (CR) Curso académico: 2025-26

Asignatura Curso: PANET]

PUITele oMl Primer Semestre

Caodigo: pkEvi Lengua principal: §=JsEliell

Tipologia: REEle:]l Lengua secundaria:

Créditos
ECTS:

6,00 Bilingtie: L\

Facultad de Enfermeria

Centros: English Friendly:

2. PROFESORADO

MARIA DE LAS MERCEDES VIDAL MARIN

Pl =stoll ENFERMERIA, FISIOTERAPIA Y TERAPIA OCUP.
Correo electronico: JUEIEAYIEI@TaliR=S

Pagina web personal:

Ubicacion / Tutorias

YRR R ERLH JOSE CASTILLEIO: FACULTAD DE ENFERMERIA Y UGAC CR g’eSpaCho

VIR R B VERLH | JOSE CASTILLEIO: FACULTAD DE ENFERMERIA Y UGAC CR ?esPacm

Miércoles 15:30 a 19:30

3. REQUISITOS PREVIOS

| No se han establecido. |

4. JUSTIFICACION EN EL PLAN DE ESTUDIOS, RELACION CON OTRAS

ASIGNATURAS Y CON LA PROFESION
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Relaciéon de Farmacologia con la profesion. Para el personal relacionado con las ciencias de la
salud, la farmacologia constituye una de las ciencias mas relevantes. Esto resulta
especialmente importante para el profesional de enfermeria, que esta relacionado con la
administracion directa de los medicamentos, teniendo una responsabilidad legal, pero sobre
todo ética, en el conocimiento de las acciones, efectos toxicos, indicaciones y
contraindicaciones de estas sustancias. Una administracion segura y el seguimiento del efecto
y reacciones adversas, requiere un conocimiento basico de los diferentes aspectos de los
principales grupos de farmacos. Dado el gran niUmero de medicamentos que existen hoy en
dia, el conocimiento no debe estar limitado por la capacidad de la memoria, sino que debe
ampliarse a la consulta de fuentes de informacion actualizadas, asi como a la interaccion que
se produzca con el resto del equipo de salud. Relacion de Farmacologia con otras
asignaturas. La farmacologia es una ciencia hibrida, se sirve de los recursos intelectuales de
todas las ciencias relacionadas con la salud y contribuye con todos los aspectos de la misma.
Respecto a las asignaturas de este Plan de Estudios, muchos principios basicos de bioquimica,
anatomia y fisiologia sirven de base al estudio de los farmacos. Nutricién y Dietética y
Psicologia complementan las terapias en numerosas enfermedades crénicas como diabetes e
hipertension, donde el profesional de enfermeria tiene su propia consulta de seguimiento del
paciente. Finalmente, puesto que una de las funciones especificas del profesional de
Enfermeria es la administracion de medicamentos, la relacion de esta asignatura con todas
aquellas que conforman los médulos de Ciencias de la Enfermeria y Estancias clinicas es
evidente.

5. RESULTADOS DE APRENDIZAJE

cODIGO DESCRIPCION TIPO
Conocer los diferentes grupos de farmacos, los principios de su autorizacién, uso e .
AO3 indicacion, y los mecanismos de accidn de los mismos. Competendia
AO4 Utilizacion de los medicamentos, evaluando los beneficios esperados y los riesgos Competencia
asociados y/o efectos derivados de su administracion y consumo. pe
B02 Dominio de las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion (TIC). Competencia
Cco1 Aprender a aprender. Competencia
Co4 Trabajar de forma auténoma con responsabilidad e iniciativa. Competencia
C05 Trabajar en equipo de forma colaborativa y responsabilidad compartida. Competencia
Conocimiento de los principales grupos de farmacos, via de administracion,
; " P N Resultado
mecanismo de accion, efectos terapéuticos y reacciones adversas.
Evaluacion riesgo-beneficio derivada de la administracidn/consumo de farmacos. Resultado

6. TEMARIO

Tema 1: INTRODUCCION A LA FARMACOLOGIA

Tema 2: FARMACOLOGIA DEL SISTEMA NERVIOSO AUTONOMO

Tema 3: FARMACOLOGIA DEL SISTEMA NERVIOSO CENTRAL

Tema 4: FARMACOLOGIA DEL DOLOR, LA INFLAMACION Y LA ALERGIA

Tema 5: FARMACOLOGIA DEL SISTEMA DIGESTIVO Y RESPIRATORIO

Tema 6: FARMACOLOGIA DEL MEDIO INTERNO Y CARDIOVASCULAR

Tema 7: FARMACOLOGIA ENDOCRINA

Tema 8: FARMACOLOGIA ANTIINFECCIOSA Y ANTINEOPLASICA

7. ACTIVIDADES O BLOQUES DE ACTIVIDAD Y METODOLOGIA
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RESULTADOS

DE ECTS HORAS PRESENCIALIDAD
APRENDIZAJE
Ensefianza | Método AO3, AO4
presencial expositivo/Leccion C01’ ! 1,60( 40,00 0,00 % No | No | ----
(Teoria) magistral
., - A03, AD4,
Tutorias de | Aprendizaje B02, CO1 0,16| 4,00 0,00 % No | No | --
grupo cooperativo/colaborativo o 4’ C05’ ! ! !
L Trabajo en
Elaboracién s
de informes | APrendizaje | . 0,80| 20,00 0,00 % si | No | ITUPO
o trabajos cooperativo/colaborativo trab,aJo
auténomo
Practicas.
Talleres o | Resolucién de ejercicios AO3, A4, + | «; | Resolucion
B02, CO1 0,48 12,00 100,00 % Si | Si
seminarios |y problemas o 4’ C05’ ! ! ! de problemas
! y/o casos
Estudio o A03, A04,
preparacion | Trabajo auténomo B02, C01, 2,80 70,00 0,00 % No | No [ ----
de pruebas Co4
A03, A04,
Prueba final | Pruebas de evaluacion | B02, C01, 0,08 2,00 0,00 % Si [Si|----
€04, C05
Presentacion A03, A04,
de trabajos | Trabajo en grupo B02, CO1, 0,08 2,00 0,00 % Si |Si |-
o temas Co04, C05
6,00 | 150,00

EV: Actividad formativa evaluable
OB: Actividad formativa de superacion obligatoria (Sera imprescindible su superacién tanto en evaluacion continua
como no continua)

8. CRITERIOS DE EVALUACION Y VALORACIONES

Sistemas de evaluacion continua

SISTEMA DE EVALUACION PORCENTAJE DESCRIPCION
Preguntas de eleccién mdiltiple o preguntas de respuesta
Prueba final 70,00 % abierta. Estos criterios de evaluacion hacen referencia a la
evaluacion continua
Resolucion de problemas y/o casos/elaboracion de informes o
Otro sistema de evaluacién 30,00 % trabajos. Estos criterios de evaluacion hacen referencia a la
evaluacion continua
100,00 %

Criterios evaluacion continua

Se conservara la valoracion de aquellas actividades formativas que hayan sido superadas por el alumnado durante
dos cursos académicos. En la evaluacion continua para poder superar la asignatura serd preciso obtener un minimo
de 5 sobre 10 en el promedio ponderado de la suma de la evaluacion de las diferentes actividades evaluables
(prueba final, elaboracion de trabajos tedricos y resolucion de problemas o casos), siempre que se haya obtenido,
como minimo, un 40% de su valor maximo en cada una de ellas (ejemplo un 4 sobre 10). Los criterios de
evaluacion que contiene esta guia esta referida a la docencia presencial continua.

Sistemas de evaluacion no continua

SISTEMA DE EVALUACION PORCENTAJE DESCRIPCION
Preguntas de eleccién mdiltiple o preguntas de respuesta
Prueba final 100,00% abierta. Estos criterios de evaluacion hacen referencia a la
evaluacion no continua
100,00 %
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Criterios evaluacion no continua

En estos casos, ademas de la nota del examen de la asignatura, se realizara un examen practico o de casos
clinicos relacionados con las competencias de los talleres o seminarios. Para poder superar la asignatura sera
preciso obtener un minimo de 5 sobre 10 en el promedio ponderado de la suma de la evaluacion de las diferentes
actividades evaluables (prueba final, elaboracién de trabajos tedricos y resolucion de problemas o casos), siempre
que se haya obtenido, como minimo, un 40% de su valor méximo en cada una de ellas (ejemplo un 4 sobre 10).

Particularidades de la convocatoria extraordinaria

Se establecen los mismos que en la convocatoria ordinaria

9. BIBLIOGRAFIA

TITULO LIBRO/REVISTA AUTORES EDITORIAL ISBN ANO DESCRIPCION URL
MEDIMECUM 2023.
GUIA DE TERAPIA N | 9788494623493 | 2023
FARMACOLOGICA
Castells,S. y
FARMACOLOGIA EN P . 978-84-8086-
ENFERMERIA, 32Ed. It\-lllernandez, Elsevier 866-2 2012
FARMACOLOGIA Florez, J Elsevier 978-84-458- 2013
HUMANA. 62 Ed. e Masson 2316-3
FARMACOLOGIA.
Coleccién Vidal Marin | DAE grupo ISBN: 978-84- 2024
Enfermeria siglo 21. M.M. PARADIGMA 127562-2-7
52 edicién.
VELAZQUEZ.
FARMACOLOGIA Lorenzo, P. | Médica 2017
BASICA Y'Y (dir) Panamericana
CLINICA. 19 @ Ed.
Las Bases E‘°5°dma”
Farmacoldgicas de ->- Y McGraw-Hill 978-145-62-
la Terapéutica. 132 Brunton L. Interamericana | 6356-0 2018
' Goodman &
Ed. )
Gilman
Ritter J,
Flower R,
. Henderson
a -84- -
Farmacologia 9 G, Loke YK, | Elsevier 978-84-91135- | 57
edicion 58-6
MacEwan D,
Rang H,
Rang y Dale
Guia de terapéutica oa.
antimicrobiana2025. Mer_lsa X Antares ISBN 978-84 2025
Soriano A, 88825-360
352 ed.
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Universidad de
NI« A Y] Castilla~La Mancha

1. DATOS GENERALES

390 - Grado en Enfermeria (CR) Curso académico: 2025-26

Asignatura (O]l 1° Curso

ATl Ml Segundo Semestre

Cadigo: ki Lengua principal: §=JsEliell

Tipologia: REEle:]l Lengua secundaria:

Créditos
ECTS:

6,00 Bilingtie: L\

(O=3li(*Hll Facultad de Enfermeria English Friendly:

2. PROFESORADO

MARIA ENCARNA CION BERNABE MATEO

Departamento: ENFERMERfA, FISIOTERAPIA Y TERAPIA OCUP.
(06Tg7=Io N\ [Yeigeslles Ml Encarnacion.Bernabe@ucim.es

Pagina web personal:

3. REQUISITOS PREVIOS

| No se han establecido. |

4. JUSTIFICACION EN EL PLAN DE ESTUDIOS, RELACION CON OTRAS

ASIGNATURAS Y CON LA PROFESION

El estudio de la fisiologia del cuerpo humano es una asignatura cuya materia es basica e
imprescindible en la formacién de los profesionales de la salud.

Esta asignatura permitira al alumnado comprender las funciones y los mecanismos
reguladores del cuerpo humano sano, sus variaciones fisioldgicas y los cambios que se
producen durante el ciclo vital, lo que sentara la base para comprender y reconocer en cursos
superiores, las alteraciones bioldgicas producidas en la enfermedad y conocer los
mecanismos sobre los que se puede influir a través de la aplicacion de los cuidados de
enfermeria para la recuperacion de la normalidad o salud.

Se relaciona dentro de la Formacion Qésica del Grado con las materias de Anatomia,
Bioquimica, Psicologia, Legislacion y Etica profesional; dentro de las Ciencias de la Enfermeria
se relaciona con las materias de Antecedentes y Fundamentos Metodoldgicos, Enfermeria
médico-quirdrgica, materno-infantil, geriatrica, psiquidtrica y salud mental. Estancias clinicas
y Practicum. Contribuye con estas asignaturas y materias del Grado a conseguir las
competencias profesionales necesarias para una atencion de calidad, satisfaciendo las
necesidades reales y potenciales de salud.

5. RESULTADOS DE APRENDIZAJE
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cODIGO DESCRIPCION TIPO
Conocer e identificar la estructura y funcién del cuerpo humano. Comprender las
AO1 bases moleculares vy fisioldgicas de las células y los tejidos, asi como la dimension | Competencia
psicolégica del ser humano.
B02 Dominio de las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion (TIC). Competencia
BO3 Una correcta comunicacion oral y escrita. Competencia
B04 Compromiso ético y deontologia profesional. Competencia
Cco1 Aprender a aprender. Competencia
C03 Aplicar pensamiento critico, l6gico y creativo, demostrando dotes de innovacion. Competencia
Co4 Trabajar de forma auténoma con responsabilidad e iniciativa. Competencia
C05 Trabajar en equipo de forma colaborativa y responsabilidad compartida. Competencia
o6 ComL’Jni_car infornjacic’)ln, ?deas, problemas y soluciones de manera clara y efectiva Competencia
en publico o ambito técnico concretos.
Capacidad para aplicar la resolucion de problemas y la toma de decisiones. Resultado
Conocimiento de la funcién del cuerpo humano. Resultado

6. TEMARIO

Tema 1: Generalidades. Homeostasis

Tema 2: Integracion. Regulacion y Respuesta

Tema 3: Transporte y defensa

Tema 4: Nutricion y eliminacion

Tema 5: Sexualidad y reproduccion

En el supuesto que las autoridades competentes establecieran un régimen de docencia on-line
durante un tiempo, por la evolucién que pueda tener la pandemia Covid-19 se adaptaran en
los términos que se publicarian en Moodle

Comentarios adicionales

La programacion de esta guia esta refererida a la docencia presencial.

7. ACTIVIDADES O BLOQUES DE ACTIVIDAD Y METODOLOGIA

ACTIVIDAD - RESULTADOS -
FORMATIVA METODOLOGIAS DE ECTS HORAS PRESENCIALIDAD EV OB DESCRIPCION
APRENDIZAJE
Presentacion,
exposicion y
Ensefianza | Método debate de los
presencial expositivo/Leccion A01 1,28| 32,00 100,00 % No | No | contenidos del
(Teoria) magistral tema. Se
recomienda
asistencia
Orientacion y
Tutorias | Trabajo dirigido 0 B03, CO1 008 200 10000% |No|no|rEfuerzoenel
individuales | tutorizado aprendizaje
de la materia
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RESULTADOS

DE

ECTS HORAS PRESENCIALIDAD EV OB DESCRIPCION

APRENDIZAJE
Proceso
abierto y
Elaboracion AO1. BO3 construtivo
de informes | Trabajo en grupo C01’ co 4’ 0,80| 20,00 0,00 % Si | No | para favorecer
o trabajos ! y asentar el
aprendizaje
de la materia
gg;’ ggi’ Refuerzo de
Talleres o | Aprendizaje _|cot,cos, |o80| 2000 10000% |sil|si|'
seminarios | cooperativo/colaborativo Co4. Co5 conocimientos
COGI ! expuestos.
Estudio o B02. CO1 Utilizacion de
preparacion | Trabajo auténomo o 4’ ! 2,80 70,00 0,00 % No | No | recursos
de pruebas bibliograficos
Evaluacion del
aprendizaje,
actitudes
(valores)
Prueba final | Pruebas de evaluacion A1, BO3, 0,08 2,00 100,00 % Si [ si destrezas‘y
C01, C04 procesamiento
de la
informacion
del
estudiantado
Presentacién | Método g(())il 2%33’ Exponer
de trabajos | expositivo/Leccion C04’ C05’ 0,08 2,00 100,00 % Si | No | conocimientos
o temas magistral COGI 4 fisiologicos
Evaluacion del
aprendizaje
actitudes
(valores)
P;‘:?g"f Pruebas de evaluacion égi' ggf" 0,08| 200 10000% |si|si|destrezasy
P ! procesamiento
de la
informacion
del alumnado
6,00 | 150,00

EV: Actividad formativa evaluable
OB: Actividad formativa de superacion obligatoria
como no continua)

(Sera imprescindible su superacion tanto en evaluacion continua

8. CRITERIOS DE EVALUACION Y VALORACIONES

Sistemas de evaluacion continua

SISTEMA DE EVALUACION PORCENTAJE DESCRIPCION
Evaluacion del nivel cognitivo y de interés alcanzado por el
Valoracién de la participacion con estudiantado en el proceso de ensefianza-aprendizaje.
A 20,00 % L. ) Y -
aprovechamiento en clase Evaluacion de las competencias practicas y/o aplicadas de la
materia
Evaluacion de las competencias de la materia. Se valorara
0
Prueba final 35,00 % mediante prueba escrita y/o test u oral.
Evaluacion del nivel cognitivo y de interés alcanzado por el
Otro sistema de evaluacion 10,00 % estudiantado en el proceso de ensefianza-aprendizaje.
Evaluacion de informes
Valoracién de los objetivos alcanzados por el estudiantado en
Pruebas parciales 35,00 % un periodo determinado de tiempo. Se valorara mediante
prueba escrita y/o test u oral
100,00 %
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Criterios evaluacion continua

Se conservara la valoracién de aquellas actividades formativas (talleres-seminarios) que hayan sido superadas por
el estudiantado durante dos cursos académicos, siempre y cuando no haya cambiado el contenido de las mismas.
El alumnado que asista regularmente a las actividades formativas y realicen las pruebas de progreso podran
superar la asignatura por evaluacién continua. Para poder superar la convocatoria ordinaria se debera conseguir al
menos un 40% de la puntuacién que pueda obtenerse en cada una de las pruebas. Ademas, la suma total de las
pruebas para superar la convocatoria debera ser igual o superior a 5 sobre 10.

Sistemas de evaluacion no continua

SISTEMA DE EVALUACION PORCENTAJE DESCRIPCION
Prueba final 100,00% Evall_Jacion de las competencias de la materia. Se valorara
mediante prueba escrita y/o test oral.
100,00 %

Criterios evaluacion no continua

El alumnado que no pueda asistir regularmente a las actividades programadas y no realice las pruebas de
evaluacion continuada, debera realizar una prueba final en la que se valoren la adquisicion de las competencias
necesarias y que incluird la totalidad de los contenidos desarrollados a lo largo del curso. En esta evaluacion se
podran exigir pruebas similares a las realizadas en la evaluacién continua, siendo necesario un 5 sobre 10 para
superar la materia, siempre que se haya obtenido como minimo un 40% de su valor maximo en cada una de ellas

Particularidades de la convocatoria extraordinaria

Se establecen los mismos criterios de la convocatoria ordinaria.

Particularidades de la convocatoria especial de finalizacion

A la prueba especial de finalizacién podran concurrir todos los/las estudiantes que no hubieran superado la materia
en las convocatorias ordinarias y/o extraordinarias. Dicha prueba representara un 100% de la nota.

9. BIBLIOGRAFIA

TITULO LIBRO/REVISTA AUTORES EDITORIAL ISBN ANO DESCRIPCION URL
Fisiologia
Humana: un sierthorn, Dee | b, americana | 9786078546 | 2019
enfoque Unglaub
integrado
Fisiologia g°5'°a”z°' Linda ‘r"’°'ter5 Kiuve | 9768416004 | 2015
Tratado de
fisiologia Guyton, AC.Y | pisevier 9788413820132 | 2021
P Hall, J.E.
médica
, Kevin, T Patton

ﬁgf;ﬁ)m:: Y and Elsevier 9788490221082 | 2013

9 Thibodeau,G.A.
Netter .
Fundamentos Mulroney, S.E.; | greeiver 9788445826584 | 2016

_ . Myers, A.K
de Fisiologia
Fisiologia
Humana: La -
base de la Pocock, Gilian Masson 8445814796 2011
Medicina
Anatomia y Tortora, G.J; !
fisiologia Derrickson B Panamericana | 97860785461141 | 2018
Fisiologia Fernandez-
human% Tresguerres, McGraww-Hill | 9786071503497 | 2016
Hernandez,]
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Universidad de
NI« A Y] Castilla~La Mancha

1. DATOS GENERALES

390 - Grado en Enfermeria (CR) Curso académico: 2025-26
Asignatura (O]l 1° Curso

FUNDA MENTOS ENFERMERIA 1 DUl Ml Primer Semestre

Codigo: EE[eE] Lengua principal: §=JsEliell

Tipologia: Fel[lsEIegEY Lengua secundaria:

Créditos
ECTS:

6,00 Bilingtie: L\

Facultad de Enfermeria

Centros: English Friendly:

2. PROFESORADO

RA UL EXPOSITO GONZALEZ

Departamento: ENFERMERfA, FISIOTERAPIA Y TERAPIA OCUP.
(06Tg¢=Io¥\ougeslles Ml Raul.EGonzalez@uclm.es

Pagina web personal:

3. REQUISITOS PREVIOS

Para matricular las asignaturas Estancias Clinicas 1 y Estancias Clinicas 2, sera requisito haber
cursado con anterioridad las asignaturas de Fundamentos de Enfermeria 1 y 2. En el caso de
que dichas asignaturas no hayan sido superadas, sera obligatorio matricular las mismas de
forma simultanea con EC1 y 2.

4. JUSTIFICACION EN EL PLAN DE ESTUDIOS, RELACION CON OTRAS

ASIGNATURAS Y CON LA PROFESION
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La introduccién de esta asignatura en el primer curso del Grado en Enfermeria, permite que
el estudiantado comprenda la situacion profesional actual a través del estudio del desarrollo
histérico y el andlisis de los factores que la han condicionado. Asi mismo, se pretende
desarrollar las bases tedricas y metodoldgicas de la disciplina enfermera. Se estudian, desde
una perspectiva ontoldgica y epistemoldgica, los conceptos centrales que configuran la
disciplina enfermera, los modelos y desarrollos teéricos mas relevantes y el proceso de
enfermeria como una estructura metodoldgica para una accion profesional dirigida a la
promocion de la salud, la prevencidn y/o recuperacion de la enfermedad, la atencion y
asistencia a las/los pacientes y la rehabilitacion.

Se inicia al alumnado en la toma de decisiones clinicas. Se estudia el proceso enfermero y su
aplicacion a través de marcos conceptuales enfermeros (dominios/patrones funcionales de la

enferma.

salud) que permitan la valoracion del estado de salud de las personas, la deteccidn de
problemas y planificacion de cuidados basicos en situaciones de poca complejidad. Se
introduce el lenguaje cientifico enfermero: la taxonomia diagndstica aprobada por North
American Nursing Diagnosis Association (NANDA), la taxonomia de resultados Nursing
Outcomes Classification (NOC) y la taxonomia de intervenciones de la Nursing Interventions
Classification (NIC). En la linea de intervencion enfermera, se inicia el conocimiento,
habilidades y actitudes para la aplicacién de procedimientos y tecnologias de la practica

Junto con Fundamentos de Enfermeria 2, esta asignatura es la base del conocimiento

enfermero y por tanto se relaciona con las materias propias de Ciencias de la Enfermeria
tanto tedrico-practicas (Enfermeria Familiar y Comunitaria, Enfermeria Materno-Infantil,
Cuidados de Enfermeria en el Adulto y Adulto Mayor) como clinicas (Estancias Clinicas y
Practicum) que se han establecido.

5. RESULTADOS DE APRENDIZAJE

CODIGO DESCRIPCION TIPO
A11. Identificar, integrar y relacionar el concepto de salud y los cuidados, desde .
All AR o . .| Competencia
una perspectiva histdrica, para comprender la evolucion del cuidado de enfermeria.
Comprender desde una perspectiva ontoldgica y epistemolégica, la evolucién de los
Al2 conceptos centrales que configuran la disciplina de enfermeria, asi como los Competencia
modelos tedricos mas relevantes, aplicando la metodologia cientifica en el proceso pe
de cuidar y desarrollando los planes de cuidados correspondientes.
Aplicar el proceso de enfermeria para proporcionar y garantizar el bienestar la .
Al3 calidad y seguridad a las personas atendidas. Competencia
B02 Dominio de las Tecnologias de la Informacién y la Comunicacién (TIC). Competencia
B0O3 Una correcta comunicacion oral y escrita. Competencia
B04 Compromiso ético y deontologia profesional. Competencia
Co1 Aprender a aprender. Competencia
Co4 Trabajar de forma auténoma con responsabilidad e iniciativa. Competencia
C05 Trabajar en equipo de forma colaborativa y responsabilidad compartida. Competencia
o6 Comunicar informacion, ideas, problemas y soluciones de manera clara y efectiva Competencia
en publico o ambito técnico concretos. pe
Asume la responsabilidad de su propio aprendizaje y desarrollo profesional Resultado
Comprension y analisis de los modelos tedricos de enfermeria mas relevantes Resultado
Comprensidn, desde una perspectiva ontoldgica y epistemoldgica, de los conceptos
e ; Resultado
centrales que configuran la disciplina de enfermeria.
Demuestra conocimiento relevante y capacidad para aplicar resolucién de Resultado
problemas y toma de decisiones clinicas.
Demuestra habilidades en el uso de las tecnologias de informacién y la
S Resultado
comunicacion.
Describe la evolucion historica de los cuidados relacionandolo con los conceptos de Resultado
salud, entorno y persona de cada época.
Trabaja y se comunica de forma efectiva con todos los miembros del equipo,
h ™~ . Resultado
asumiendo la responsabilidad compartida.
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Utiliza un lenguaje profesional, de forma oral y/o escrita, que favorezca la
comunicacion en el grupo de trabajo colaborativo.

Resultado

6. TEMARIO

profesional. Construccion de la practica

profesional.

Tema 1: Evolucion histdrica de los cuidados de enfermeria: de los cuidados de supervivencia al cuidado

tedricas. Clasificacion segun Escuelas.

Tema 2: Elementos de competencia. Conceptos nucleares: persona, salud, cuidados y entorno. Enfermeria
profesional. Corrientes de pensamiento. Orientaciones de la disciplina enfermera. Modelo conceptual. Bases

Enfermeria.

Tema 3: Definicién de proceso de Enfermeria (PE) y evolucién histdrica. Pensamiento critico y Proceso de

7. ACTIVIDADES O BLOQUES DE ACTIVIDAD Y METODOLOGIA

RESULTADOS ,
DE ECTS HORAS PRESENCIALIDAD EV OB DESCRIPCION
APRENDIZAJE
Ensefianza | Método ALL AL2 Conocimientos
presencial | expositivo/Leccion P 1,36 34,00 100,00 % No [ No | tedricos de la
: N A13 :
(Teoria) magistral asignatura.
Otra s All, A12 Lectura y
e Aprendizaje ! ! o P
actIVIdat_j no cooperativo/colaborativo C01, C04, 0,20 5,00 0,00 % No | No [ analisis de
presencial C05 documentos.
Seguimiento
del
: S aprendizaje
Tutorias | Trabajo dirigido o 0L CO% |1 g08| 200 100,00% |No|No|del
individuales | tutorizado Co6 .
estudiantado y
resolucion de
dudas.
Elaboracion
Elaboracién de actividades
. Aprendizaje All, A12, o . y trabajos
de |nfor_mes cooperativo/colaborativo | A13, B02, B04 0,80| 20,00 0,00 % Si'|No segln las
o trabajos
normas de
publicadas.
AlL AL3 Actividades
Talleres o | Combinacion de BO3,’ C01,’ 080| 2000 100,00 % si|si tiggtcigs en
seminarios | métodos €04, CO5, 4 . adi p
06 grupo
pequefio.
Foros y Debates y
All, A13, o discusion de
debates en | Debates BO3. C06 0,08 2,00 100,00 % No | No los temas
clase
propuestos.
Incluye tanto
estudio de los
) contenidos
Effel;gl?agién Trabajo auténomo All, AL2, 2,60| 65,00 0,00 % No | No tedricos y
de pruebas A13, C04 ' ’ ' tedrico-

P practico de las
actividades
desarrolladas.

ALl A12 Evaluacion
Prueba final | Pruebas de evaluacion ! ’ 0,08 2,00 100,00 % Si | Si | formativa y
A13, B03 PP
certificativa
6,00 | 150,00

EV: Actividad formativa evaluable

OB: Actividad formativa de superacion obligatoria (Sera imprescindible su superacién tanto en evaluacion continua

como no continua)
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8. CRITERIOS DE EVALUACION Y VALORACIONES

SISTEMA DE EVALUACION PORCENTAJE DESCRIPCION
Prueba final 70,00 % Prueba escrita, test y/u oral
Otro sistema de evaluacién 30,00 % Pruebas de progreso/Evaluacion de informes o trabajos
100,00 %

Criterios evaluacion continua

El alumnado que asista regularmente a las actividades formativas y realice las pruebas de progreso podra superar
la asignatura por evaluacion continua. Para poder superar la convocatoria ordinaria se debera conseguir un 40% de
la puntuacion en cada una de las pruebas. Ademas, la suma total de las pruebas para superar la convocatoria
debera ser igual o superior a 5 sobre 10. La programacion que contiene esta guia esta referida a la docencia
presencial. En el supuesto de que las autoridades competentes establecieran un régimen de docencia on-line
durante un tiempo, por la evolucion que pueda tener la pandemia Covid-19, se adaptaran en los términos que se
publicarian en Moodle.

Sistemas de evaluacioén no continua

SISTEMA DE EVALUACION PORCENTAJE DESCRIPCION
Prueba final 100,00% Prueba escrita, test y/u oral
100,00 %

Criterios evaluacion no continua

El alumnado que no puede asistir regularmente a las actividades programadas y no realice las pruebas de
evaluacion continuada, debera realizar una prueba final en la que se valoren la adquisicion de las competencias
necesarias y que incluird la totalidad de los contenidos desarrollados a lo largo del curso. En esta evaluacion se
podran exigir pruebas similares a las realizadas en la evaluacién continuada, siendo necesario minimo un 4 sobre
10 en cada una de ellas para superar la materia y ademas, la suma total de las pruebas para superar la
convocatoria debera ser igual o superior a 5 sobre 10

Particularidades de la convocatoria extraordinaria

Iguales que en ordinaria.

9. BIBLIOGRAFIA

TITULO LIBRO/REVISTA AUTORES EDITORIAL ISBN  ANO DESCRIPCION URL
APLICACION DEL ROSALINDA |\ renc 1 UWER | 978-84-
PROCESO ALFARO HEALTH 15840-76-3 | 2014
ENFERMERO LEFEVRE
HISTORIA DE LA JOSESLES |\ 97884 |00
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REVISION CRITICA RODRIGO
Y GUIA PRACTICA
MODELOS Y MARTHA 978-84-
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1. DATOS GENERALES
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Créditos
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Centros:

English Friendly:

2. PROFESORADO

VICTORIA MAZOTERAS PARDO
ENFERMERfA, FISIOTERAPIA Y TERAPIA OCUP.
Victoria.Mazoteras@uclm.es

Departamento:
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VT R ERTR ) JOSE CASTILLEIO: FACULTAD DE ENFERMERIA Y UGAC CR 18

3. REQUISITOS PREVIOS

Para matricular las asignaturas Estancias Clinicas 1 y Estancias Clinicas 2, sera requisito haber
cursado con anterioridad las asignaturas de Fundamentos de Enfermeria 1 y 2. En el caso de
que dichas asignaturas no hayan sido superadas, sera obligatorio matricular las mismas de
forma simulténea con EC1 y 2.

4. JUSTIFICACION EN EL PLAN DE ESTUDIOS, RELACION CON OTRAS

ASIGNATURAS Y CON LA PROFESION
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Fundamentos de Enfermeria 2 es una de las asignaturas que pertenece al médulo de
Ciencias de la Enfermeria. Materia, antecedentes y fundamentos teérico- metodoldgicos de
enfermeria.

En esta materia el alumnado se prepara para conocer los principios que sustentan los
cuidados integrales de enfermeria, aplicando un proceso de resolucion de problemas e
integrando los modelos tedricos en el proceso de cuidar.

Se inicia al alumnado en la toma de decisiones clinicas. Se estudia el proceso
enfermero y su aplicacion a través de marcos conceptuales enfermeros
(dominios/patrones funcionales de salud) que permitan la valoracion del estado de
salud de las personas, la deteccidén de problemas y planificacion de cuidados en
situaciones de poca complejidad. Se introduce el lenguaje cientifico enfermero: la
taxonomia diagndstica aprobada por North American Nursing Diagnosis Association
(NANDA), la taxonomia de resultados Nursing Outcomes Classification (NOC) y la
taxonomia de intervenciones de la Nursing Interventions Classifications (NIC). En la
linea de intervencidn enfermera, se inician en el conocimiento, habilidades y actitudes
para la aplicacién de procedimientos y tecnologias de la practica enfermera.

El conjunto de contenidos desarrollados en esta materia constituyen las bases sobre la que
se apoyan las materias curriculares incluidas en las ciencias de la enfermeria y son
esenciales para adquirir las competencias asociadas a signaturas como Estancias Clinicas y
Practicum.

5. RESULTADOS DE APRENDIZAJE

CODIGO DESCRIPCION TIPO
AO2 Conocer gl uso y la indicacion de productos sanitarios vinculados a los cuidados de Competencia
enfermeria.
Comprender desde una perspectiva ontoldgica y epistemoldgica, la evolucion de los
AL2 conceptos c,eptraleslque configuran Ia_ disciplina de enfernjen'a, asi como los Competendia
modelos tedricos mas relevantes, aplicando la metodologia cientifica en el proceso
de cuidar y desarrollando los planes de cuidados correspondientes.
AL3 Ap[|car el proceso de enfermeria para proporcionar y garantizar el bienestar la Competencia
calidad y seguridad a las personas atendidas.
Al4 Conocer y aplicar los principios que sustentan los cuidados integrales de Competencia
enfermeria.
B02 Dominio de las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion (TIC). Competencia
BO3 Una correcta comunicacion oral y escrita. Competencia
B04 Compromiso ético y deontologia profesional. Competencia
Co1 Aprender a aprender. Competencia
Co4 Trabajar de forma auténoma con responsabilidad e iniciativa. Competencia
C05 Trabajar en equipo de forma colaborativa y responsabilidad compartida. Competencia
Co6 Coml:lnlf:ar |nfornjacpn, !deas, problemas y soluciones de manera clara y efectiva Competencia
en publico o @mbito técnico concretos.
Asume la responsabilidad de su propio aprendizaje y desarrollo profesional Resultado
Demuestra conocimiento relevante y capacidad para aplicar resolucién de
- e Resultado
problemas y toma de decisiones clinicas.
Demuestra habilidades en el uso de las tecnologias de informacion y la
S Resultado
comunicacion.
Trabaja y se comunica de forma efectiva con todos los miembros del equipo, Resultado
asumiendo la responsabilidad compartida.
Utiliza un lenguaje profesional, de forma oral y/o escrita, que favorezca la
o . ! Resultado
comunicacion en el grupo de trabajo colaborativo.

6. TEMARIO
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Tema 1: Tema 1: Los patrones/Dominios funcionales de Salud

Tema 2: Tema 2: Aplicacion del Proceso de Enfermeria y Lenguajes enfermeros: NANDA, NIC, NOC

Tema 3: Tema 3: Procedimientos basicos en cuidados de enfermeria

Comentarios adicionales

Los temas propuestos no se desarrollaran de forma consecutiva, sino alternativamente. En el
bloque tematico 1 se expondran contenidos tedricos para la comprension de los procesos de
salud de la persona, estos contenidos seran expuestos con diferentes métodos docentes en
las semanas de teoria o clases magistrales.

Alternativamente, en las semanas con programacion tedrico-practica, se iran presentando
casos clinicos que permitan aplicar los contenidos aprendidos. Los casos se desarrollaran
mediante trabajo colaborativo en las sesiones tedrico-practicas; pero también se podran
realizar resolucion de casos como actividades individuales o en grupo, en el tiempo de
trabajo auténomo del alumnado. En todo caso, la resolucion de los mismos se hara en sesidn
publica dentro de las horas programadas para actividades tedricas o talleres, de la asignatura;
o bien, seran corregidos por los-as profesores-as y retroalimentados a través de la plataforma
Moodle.

El bloque tematico 3, se realizara en seminarios tedrico-practicos de pequefio grupo. Estas
actividades conllevan el desarrollo de habilidades y destrezas instrumentales y
procedimentales, basicas en los cuidados de enfermeria.

7. ACTIVIDADES O BLOQUES DE ACTIVIDAD Y METODOLOGIA

RESULTADOS :
DE ECTS HORAS PRESENCIALIDAD EV OB DESCRIPCION
APRENDIZAJE
Ensefianza | Método Conocimientos
presencial | expositivo/Leccion A12, A13 1,36 34,00 100,00 % No | No | tedricos de la
(Teoria) magistral asignatura
ggc:/idad no | Trabajo auténomo A12, Co1, 0,20 5,00 0,00 % No | No Lectura y analisis
: jo au C04, C05 ! ' ! ° de documentos
presencial
Seguimiento del
. I aprendizaje del
Tutorias de | Trabajo dirigido o C01, C04, o "
grupo tutorizado Co6 0,08 2,00 100,00 % No | No estudla'n,tadoy
resolucion de
dudas
Elaboracion de
Elaboracion Aprendizaie Al12, A13, actividades y
de informes cc?o erati \30 /colaborativo A14, B02, 0,80 20,00 0,00 % No | No | trabajos segin
o trabajos p B03, B04 las normas
publicadas
Actividades
teorico-practicas
en grupo
A02, A13, pequeno.
Talleres o A14, B03 i er Simulaciones,
- Estudio de casos " oA 0,36 9,00 100,00 % Si | Si | aprendizaje
seminarios C01, C04, basado en
C05, C06
problemas y
resolucion de
casos de baja
complejidad.
Participacion
Foros y A12, A13, activa en los
debates en | Debates A14, BO3, 0,08 2,00 100,00 % No | No | problemas
clase Co6 propuestos para
el debate.
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RESULTADOS ,
DE ECTS HORAS PRESENCIALIDAD EV OB DESCRIPCION

APRENDIZAJE

Asistencia con
participacion
activa y
aprovechamiento
en las
actividades de
salas de
demostraciones,
donde se
desarrollan

0,36 9,00 100,00 % Si | Si | habilidades
relacionadas con
los cuidados
basicos de
Enfermeria. La
asistencia es
obligatoria. Y los
contenidos
teorico practicos
se incluiran en la
evaluacion.

Practicas de | Trabajo con A02, Al14,
laboratorio | simuladores C01, C04

Esta actividad
incluye el trabajo
Estudio o A02, A12, personal del
preparacion | Trabajo auténomo Al13, Al14, 2,60 65,00 0,00 % No | No | estudiantado en
de pruebas Co4 la preparacion
de las pruebas
de evaluacion.

Evaluacion
0,08 2,00 100,00 % Si | Si | formativa y
certificatica

A02, A12,

Prueba final | Pruebas de evaluacion Al4, BO3. BO4

Exposicién de los

Presentacion | Método A13, Al4 trabajos

de trabajos | expositivo/Leccion e 0,08 2,00 100,00 % Si | No | realizados segin
> B02, BO3, B04 ado:

o temas magistral los criterios

establecidos

6,00 | 150,00

EV: Actividad fomativa evaluable
OB: Actividad formativa de superacion obligatoria (Sera imprescindible su superacion tanto en evaluacion continua
como no continua)

8. CRITERIOS DE EVALUACION Y VALORACIONES

Sistemas de evaluacion continua

SISTEMA DE EVALUACION PORCENTAJE DESCRIPCION
Prueba final 70,00 % Se realizaran pruebas objetivas, escritas u orales
Otro sistera de evaluacion 30,00 % P_ruebas de progreso/Evaluacion de informes o trabajos/casos
simulados
100,00 %

Criterios evaluacion continua

En la evaluacion continua, para poder superar la asignatura, sera necesario obtener un minimo de 5 sobre 10 en el
promedio ponderado de la suma de la evaluacion de las diferentes actividades evaluables (prueba final, pruebas de
progreso/evaluacion de informes o trabajos/casos simulados), siempre se haya obtenido, como minimo un 40% de
su valor méximo en cada una de ellas.

Ejemplo: un 4 sobre 10.

Los criterios de evaluacion que contiene esta guia estan referidos a la docencia presencial continua.

Sistemas de evaluacion no continua

SISTEMA DE EVALUACION PORCENTAJE DESCRIPCION
Prueba final 100,00% Se realizaran pruebas objetivas, escritas u orales
100,00 %
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Criterios evaluacion no continua

El alumnado que participe en menos del 80% de las actividades de evaluacion continua (talleres/seminarios,
practicas de laboratorio, presentacion de trabajos, foros y debates, etc.), sera evaluado por evaluacion NO
continua. En estos casos, ademas de la nota del examen de la asignatura, se realizara un examen practico y un
plan de cuidados relacionados con las competencias de los talleres o seminarios y précticas de laboratorio. Para
aprobar la asignatura serd necesario obtener un 5 sobre 10 en el promedio ponderado de la suma de la prueba
final y el examen practico/casos clinicos, siempre se haya obtenido, como minimo un 40% de su valor maximo en
cada una de ellas.

Particularidades de la convocatoria extraordinaria

Se establecen los mismos criterios de la convocatoria ordinaria.

Particularidades de la convocatoria especial de finalizacion

Se establecen los mismos criterios de la convocatoria ordinaria.

9. BIBLIOGRAFIA
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404-6
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Definiciones y NANDA . 84-
clasificacion.2021- Internacional Elsevier 1382- 2021
2023 127-6
Bulechek. G. https://www.else
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Interventions H. K., . 323- arsind-
! X Elsevier 2018 interventions-
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onet = 0323-49770-1
otter, P. A., 978-0- https://www.else
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Pagina 5 de 5
ID. DOCUMENTO cwCRoucRBY Péagina: 139/ 187
FIRMADO POR FECHA FIRMA ID. FIRMA

PARRA FERNANDEZ MARIA LAURA

09-09-2025 11:32:03

cWCRoucRBY

Calle Altagracia n 50 - Ciudad Real - 13071 - Tfno.: 926295300 Fax: 926295301 - https://www.sede.uclm.es - Soporte a usuarios: https://cau.uclm.es

Documento firmado digitalmente. Para verificar la firma acceda a https://www.sede.uclm.es/verifica



https://www.elsevier.com/books/nursing-interventions-classification-nic/bulechek/978-0-323-49770-1
https://www.elsevier.com/books/fundamentals-of-nursing/potter/978-0-323-07933-4

Universidad de
NI« A Y] Castilla~La Mancha

1. DATOS GENERALES

390 - Grado en Enfermeria (CR) Curso académico: 2025-26
Asignatura (V[0 3° Curso

GESTION DE SERVICIOS DE SALUD. ATl Ml Segundo Semestre

Codigo: EEPA} Lengua principal: §=JsEliell

Tipologia: Fel[lsEIegEY Lengua secundaria:

Créditos
ECTS:

6,00 Bilingtie: L\

Facultad de Enfermeria

Centros: English Friendly:

2. PROFESORADO

ADRIAN MONZON FERRER
Departamento: ENFERMERfA, FISIOTERAPIA Y TERAPIA OCUP.
(06T5¢=Io N\ Soigelslles Ml Adrian.Monzon@uclm.es

Pagina web personal:

3. REQUISITOS PREVIOS

No se establecen requisitos previos.

4. JUSTIFICACION EN EL PLAN DE ESTUDIOS, RELACION CON OTRAS

ASIGNATURAS Y CON LA PROFESION

Pagina 1 de 8

ID. DOCUMENTO

CWCROUCRBY

Péagina: 140/ 187

FIRMADO POR FECHA FIRMA

ID. FIRMA

PARRA FERNANDEZ MARIA LAURA

09-09-2025 11:32:03

cWCRoucRBY

Calle Altagracia n 50 - Ciudad Real - 13071 - Tfno.: 926295300 Fax: 926295301 - https://www.sede.uclm.es - Soporte a usuarios: https://cau.uclm.es

Documento firmado digitalmente. Para verificar la firma acceda a https://www.sede.uclm.es/verifica



mailto:Adrian.Monzon@uclm.es

Los y las profesionales de enfermeria deberan entender la estructura, organizacién vy
funcionamiento de los sistemas de salud, la comparacion de los sistemas de los distintos
paises y las formas de gestion de las instituciones y centros sanitarios. Ademas, deberan
actualizar contenidos sobre los principales problemas que presentan los Sistemas y Servicios
Sanitarios y particularizar estos contenidos en el caso del Sistema Nacional de Salud Espaiiol
y caracterizar los retos y desafios del futuro.

Entender la importancia de la oferta y demanda de asistencia sanitaria y los fallos del
mercado, el intervencionismo publico, analisis econdmico de los comportamientos no
saludables. Entender la evaluacion econdmica, el impacto de las intervenciones sanitarias,
analisis de decision y tratamiento de la incertidumbre y evaluacion de tecnologias sanitarias.

Entender la implicacién de las y los profesionales de enfermeria en la administracion y
gestion de los servicios sanitarios y que esta implicacion en este tiempo ha sido un factor
trascendental, tanto en el desarrollo profesional del colectivo como y muy especialmente,
para la mejora de la calidad y la eficiencia, en sus aspectos cuantitativos y cualitativos.
Entender las reformas de sus propias estructuras organizativas en la asistencia y la
ensefianza. Aprender a aplicar de un modo sistematico unos procedimientos de evaluacion de
calidad en los servicios sanitarios.

Entender que los sistemas de informacion son uno de los elementos claves para hacer frente
a los retos presentes y futuros derivados de nuestra realidad organizativa y de las demandas
que plantean los tres grandes actores que integran el Sistema Sanitario. En primer término, la
ciudadania que posee mas y mejor informacion y por lo tanto, se muestra mas exigente
respecto al cuidado de la salud lo que, ademas conlleva una mayor demanda de servicios y
un gasto creciente. En segundo lugar, profesionales con mas conciencia en la importancia
de la gestion y en la calidad de los servicios prestados. Por Ultimo, las administraciones
sanitarias que, en una situacién de recursos limitados, deben buscar la eficiencia y la calidad
en su objetivo de lograr un buen nivel de salud, dando simultdneamente respuestas a las
expectativas de la ciudadania y profesionales.

Los y las profesionales de enfermeria deberan entender que la calidad asistencial es el modelo
de asistencia esperado para maximizar el nivel de bienestar de pacientes, una vez tenido en
cuenta el balance de beneficios y pérdidas esperadas en todas las fases del proceso
asistencial. Ademas, la calidad asistencial es el grado por el que los servicios asistenciales
incrementan la posibilidad de resultados de salud deseados para personas y poblaciones, en
concordancia con el conocimiento profesional actual.

5. RESULTADOS DE APRENDIZAJE

cODIGO DESCRIPCION TIPO
AO6 Aplicar las tecnologias y sistemas de informacién y comunicacién de los cuidados Competencia
de salud.
ALS Dlrlgl_r, evaluar y p_restar los cuidados integrales de enfermeria, al individuo, la Competendia
familia y la comunidad.
Conocer el Sistema Sanitario Espafiol. Identificar las caracteristicas de la funcion
A22 directiva de los servicios de enfermeria y la gestion de cuidados. Conocer y ser Competencia
capaz de aplicar las técnicas de direccién de grupos.
Conocer la legislacion aplicable y el codigo ético y deontoldgico de la enfermeria
espafiola, inspirado en el cddigo europeo de ética y deontologia de enfermeria.
A23 Prestar cuidados, garantizando el derecho a la dignidad, privacidad, intimidad, Competencia
confidencialidad y capacidad de decision del paciente y familia. Individualizar el pe
cuidado considerando la edad, el género, las diferencias culturales, el grupo étnico,
las creencias y valores.
BO1 Dominio de una segunda lengua extranjera, preferentemente el inglés, en el nivel Competencia
del Marco ComUn Europeo de Referencia para las Lenguas. pe
B02 Dominio de las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion (TIC). Competencia
BO3 Una correcta comunicacion oral y escrita. Competencia
B04 Compromiso ético y deontologia profesional. Competencia
Cco1 Aprender a aprender. Competencia
C02 Resolver problemas complejos de forma efectiva en el campo de la enfermeria. Competencia
C03 Aplicar pensamiento critico, l6gico y creativo, demostrando dotes de innovacion. Competencia
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CcODIGO DESCRIPCION TIPO
C04 Trabajar de forma auténoma con responsabilidad e iniciativa. Competencia
C05 Trabajar en equipo de forma colaborativa y responsabilidad compartida. Competencia
Co6 Coml:|n|'car |nformaC|qn, !deas, problemas y soluciones de manera clara y efectiva Competendia

en publico o ambito técnico concretos.
Cco7 Sensibilizacion en temas medioambientales. Competencia
Co8 Gestionar proyectos técnicos o profesionales complejos. Competencia

Aplicacién de los conocimientos de ética, legislacion, financiacion y cuidados Resultado
generales en la gestion sanitaria.
Aplicar las técnicas de direccion de un equipo de trabajo en salud colectiva. Resultado
Comprension de la estructura, caracteristicas y funciones del Sistema Nacional de Resultado
Salud del Estado espafiol y del Servicio de Salud Regional.
Comp_rensnon de las técnicas de direccion de un equipo de trabajo en salud Resultado
colectiva.
Comprension de los fundamentos tedricos de la administracion y su evolucion

R Resultado
histdrica.
Comprensidn de los fundamentos tedricos de la organizacion del trabajo y su

AL . Resultado

aplicacion en los servicios de salud.
Habilidad en el disefio de procesos, procedimientos y protocolos, especialmente los Resultado
referidos a la calidad y seguridad del usuario.
Identificacion de las caracteristicas de la funcién administrativa de los servicios de
enfermeria y la gestion de cuidados en los diferentes niveles de atencion a la salud | Resultado
colectiva.
Manejar los diferentes sistemas de informacion sanitaria y clinica. Resultado

6. TEMARIO

Tema 1: Sistemas de Salud

Tema 2: Economia de la Salud

personas

Tema 3: Administracion de servicios de enfermeria: planificacion y organizacion de los centros, unidades y

Tema 4: Sistemas de informacion

Tema 5: Gestion de la calidad y la seguridad de la persona usuaria del sistema de salud

7. ACTIVIDADES O BLOQUES DE ACTIVIDAD Y METODOLOGIA

RESULTADOS

DE ECTS HORAS PRESENCIALIDAD EV OB DESCRIPCION

APRENDIZAJE
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ACTIVIDAD
FORMATIVA

METODOLOGIAS DE
APRENDIZAJE

RESULTADOS

ECTS HORAS PRESENCIALIDAD EV OB DESCRIPCION

Método
expositivo/Leccion
magistral

Ensefianza
presencial
(Teoria)

A6, A15,
A22, A23

En las clases
magistrales el
profesorado
explicara al
grupo total del
alumnado los
conceptos
basicos de
cada tema a
partir de los
cuales pueda
empezar a
desarrollar un
aprendizaje
individual
guiado por la
guia docente
de la
asignatura a
la que podra
acceder a
través de la
pagina web.
Se espera una
participacion
activa en las
clases. Las
clases
magistrales no
son
obligatorias
pero si
recomendadas
puesto que la
asistencia a
las mismas
serd valorada
positivamente
a la hora de la
clasificacion
global.

1,44| 36,00 100,00 % No | No
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ACTIVIDAD
FORMATIVA

METODOLOGIAS

RESULTADOS

DE ECTS HORAS PRESENCIALIDAD EV OB DESCRIPCION

APRENDIZAJE

Elaboracion
de informes
o trabajos

Aprendizaje
cooperativo/colaborativo

A6, A15,

A22, A23 1,92

48,00

0,00 %

Si

Cada
estudiante
formara parte
de un grupo
de trabajo
establecido y
realizara una
tarea grupal a
lo largo del
semestre. En
los trabajos
de grupo el
alumnado
tutorizado por
el
profesorado,
discute y
soluciona
problemas
utilizando el
razonamiento
critico de

No | todas las
cuestiones de
cada tema
incluidas en la
guia docente.
En los
trabajos de
grupo, se
debatira y se
trabajara en
los diferentes
temas. Se
realizaran
diferentes
actividades
indicadas por
el profesor
para lo cual,
el
estudiantado
realizara
blsqueda de
informacion.
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ACTIVIDAD
FORMATIVA

METODOLOGIAS DE
APRENDIZAJE

RESULTADOS

ECTS HORAS PRESENCIALIDAD EV OB DESCRIPCION

A22, A23,
BO1, B02,
B03, B04,
o1, C02,
€03, C04,
€05, C06,
€07, C08

Talleres o
seminarios

Aprendizaje
cooperativo/colaborativo

Se
organizaran
sesiones de
lecturas de
articulos
cientificos, asi
como
ejercicios
practicos cuyo
contenido
tematico se
relacione con
los temas de
la asignatura.
Se espera una
participacion
activa del
alumnado en
las
resoluciones
de los
articulos.
Dada la
importancia
de estas
actividades, la
asistencia a
las mismas
sera valorada
positivamente
a la hora de la
calificacion
final.

7,00 100,00%  |Si [No

A6, A15,
A22, A23,
B02, BO3,
€03, €05,
€06

Foros y
debates en
clase

Aprendizaje
cooperativo/colaborativo

Aprendizaje a
través de la
lectura y
debate de la
materia
incluida en el
contenido
docente de la
asignatura.

9,00 100,00%  |Si [No

A6, A15,
A22, A23,
BO1, B02,
B03, BO4,
01, C02,
€03, C04,
€05, C06,
€07, C08

Estudio o
preparacion
de pruebas

Trabajo auténomo

Preparacion
de pruebas de
forma
auténoma

1,68| 42,00 0,00 % No | No

A06, A15,

Pruebas de evaluacion A22. A23

Prueba final

El examen
tendrd una
duracion
maxima de 2
horas

0,08 2,00 100,00%  |Sf |si
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RESULTADOS

DE ECTS HORAS PRESENCIALIDAD EV OB DESCRIPCION
APRENDIZAJE

Cada
estudiante en
un grupo de
trabajo
establecido
realizard un
trabajo grupal
a lo largo del
semestre. En
la
presentacion
oral del
trabajo se
evaluara no
Presentacion | Método A06, A5 solo la

de trabajos | expositivo/Leccion A22’ ’ 0,24 6,00 100,00 % Si | No | comunicacion
o temas magistral oral
desarrollada
enla
exposicion,
sino la
idoneidad y
adecuacion de
la
presentacion a
la pregunta
planteada por
el profesor y
la extension
de la
presentacion.

6,00 | 150,00

EV: Actividad formativa evaluable
OB: Actividad formativa de superacion obligatoria (Sera imprescindible su superacién tanto en evaluacion continua
como no continua)

8. CRITERIOS DE EVALUACION Y VALORACIONES

Sistemas de evaluacion continua

SISTEMA DE EVALUACION PORCENTAJE DESCRIPCION
Elaboracion de trabajos tedricos 30,00 % Elaboracién y presentacién de un trabajo tedrico acordado con
el profesorado
Resolucion de problemas o casos 10,00 % Resolucion de problemas en talleres y seminarios
Prueba final 60,00 % Examgn final sobre_todos los contenidos y habilidades
trabajados en la asignatura.
100,00 %

Criterios evaluacion continua

Se conservara la valoracion de aquellas actividades formativas que hayan sido superadas por el estudiantado
durante dos cursos académicos. En la evaluacion continua, para poder superar la asignatura, sera necesario
obtener un minimo de 5 sobre 10 en el promedio ponderado de la suma de la evaluacion de las diferentes
actividades evaluables (prueba final, elaboracion de trabajos tedricos y resolucion de problemas o casos), siempre
que se haya obtenido, como minimo un 40% de su valor méximo en cada una de ellas. Ejemplo: un 4 sobre 10. Los
criterios de evaluacion que contiene esta guia estan referidos a la docencia presencial continua.

Sistemas de evaluacion no continua

SISTEMA DE EVALUACION PORCENTAJE DESCRIPCION

En Evaluacion no continua se deben definir los porcentajes de
evaluacion segun lo dispuesto en el art. 4 del Reglamento de
Evaluacion del Estudiantado de la UCLM, que establece que
debe facilitarse al estudiantado que no pueda asistir

Prueba final 100,00% regularmente a las actividades formativas presenciales la
superacion de la asignatura, teniendo derecho (art. 12.2) a
ser calificado globalmente, en 2 convocatorias anuales por
asignatura, una ordinaria y otra extraordinaria (evaluandose el
100% de las competencias).
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Sistemas de evaluacion no continua

100,00 %

Criterios evaluacion no continua

En estos casos, ademas de la nota del examen de la asignatura, se realizara un examen practico o de casos
clinicos relacionados con las competencias de los talleres o seminarios. Para aprobar la asignatura seré necesario
obtener un 5 sobre 10 en el promedio ponderado de la suma de la prueba final y el examen practico/casos clinicos,
siempre se haya obtenido, como minimo un 40% de su valor maximo en cada una de ellas.

Particularidades de la convocatoria extraordinaria

Se establecen los mismos criterios de la convocatoria ordinaria

Particularidades de la convocatoria especial de finalizacion

Se valorara a través de una Unica prueba escrita que incluira competencias y objetivos generales de la asignatura

(100%)

9. BIBLIOGRAFIA

TITULO LIBRO/REVISTA AUTORES EDITORIAL ISBN ANO DESCRIPCION URL

Espafia: Analisis del Gracia amesto, S.;
sis'zema. sanitario Abadia Taira, M.B.; | Sistemas

: . Durdn, A.; Hernandez | Sanitarios en 2010
Sistemas sanitarios en X s
transicion Quevedo, C.; Bernal | transicion

Delgado, E.
Liderazgo y "
. L McGraw-Hill
Adm|n|str§C|on en Huber, D. interamericana 1999
enfermeria
Guia de Gestion y )
Direccion de Marriner Tomey, A. Elsevler 2009
; Espafia
Enfermeria
Administracion y Grupo
Gestion Mompart, M.P. Paradigma 2009
Sistemas de
informacion y Gestion .
o Méndez, M.D. ECU 2013
del conocimiento en la
organizacion Sanitaria
La planificacion
sanitaria: conceptos, Pineault, R. Masson 1999
métodos, estrategias.
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Universidad de
NI« A Y] Castilla~La Mancha

1. DATOS GENERALES

390 - Grado en Enfermeria (CR)

Curso académico: 2025-26
Asignatura (O]l 1° Curso

INTRODUCCION A LA SALUD PUBLICA. DUl Ml Primer Semestre

(0e[[slsHIl 15306 Lengua principal: §=JsEliell

Tipologia: Fel[lsEIegEY Lengua secundaria:

Créditos
ECTS:

6,00 Bilingtie: L\

Facultad de Enfermeria

Centros: English Friendly:

2. PROFESORADO

CRISTINA ROMERO BLANCO

Pl =stoll ENFERMERIA, FISIOTERAPIA Y TERAPIA OCUP.
Correo electronico: FOERIEAN I e 1R

Pagina web personal:

Ubicacion / Tutorias

(IR VR E N JOSE CASTILLEIO: FACULTAD DE ENFERMERIA Y UGAC CR EeSpaCho

YRR RPEVERE | JOSE CASTILLEIO: FACULTAD DE ENFERMERIA Y UGAC CR ?SPBCM

3. REQUISITOS PREVIOS

| No se han establecido. |

4. JUSTIFICACION EN EL PLAN DE ESTUDIOS, RELACION CON OTRAS

ASIGNATURAS Y CON LA PROFESION
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Esta asignatura pretende capacitar al estudiantado en la consideracién de persona, la familia y
la comunidad como unidad de cuidado teniendo en cuenta los factores sociales, culturales y
psicoldgicos y que repercuten en el estado de salud de los miembros de la comunidad.

Ademas, capacitar al alumnado para valorar las diferentes situaciones de salud-enfermedad
que afectan a la familia, a lo largo de su ciclo vital, y a la comunidad y a partir de ellas,
prestar cuidados integrales de salud, proporcionando cuidados primarios de salud de manera
holistica y contextualizada, en un entorno en el que se promueva el respeto a los derechos
humanos, los valores, las costumbres y las creencias de la persona, las familias y las
comunidades.

La asignatura permite adquirir habilidades en el ambito de la préctica clinica en el Centro de
Salud y en todas aquellas esferas relacionadas con la promocion de salud, con acciones en la
prevencion de enfermedad, ademas de considerar la atencién de la salud a la comunidad
(declaracion de la OMS en Alma-Ata).También se pretende abordar contenidos esenciales no
solamente para el ambito de la practica enfermera en el Centro de Salud, sino que también
sienta las bases para capacitar en la lectura critica de la literatura cientifica.

5. RESULTADOS DE APRENDIZAJE

CcODIGO DESCRIPCION TIPO
Capacidad para describir los fundamentos del nivel primario de salud y las
actividades a desarrollar para proporcionar un cuidado integral de enfermeria al
individuo, la familia y la comunidad. Comprender la funcién y actividades y actitud
cooperativa que el profesional ha de desarrollar en un equipo de Atencién Primaria
de Salud. Promover la participacion de las personas, familia y grupos en su proceso
de saludéenfermedad. Identificar los factores relacionados con la salud y los
problemas del entorno, para atender a las personas en situaciones de salud y
A16 enfermedad como integrantes de una comunidad. Identificar y analizar la influencia | Competencia
de factores internos y externos en el nivel de salud de individuos y grupos. Aplicar
los métodos y procedimientos necesarios en su ambito para identificar los
problemas de salud mas relevantes en una comunidad. Analizar los datos
estadisticos referidos a estudios poblacionales, identificando las posibles causas de
problemas de salud. Educar, facilitar y apoyar la salud y el bienestar de los
miembros de la comunidad, cuyas vidas estan afectadas por problemas de salud,
riesgo, sufrimiento, enfermedad, incapacidad o muerte.
B03 Una correcta comunicacion oral y escrita. Competencia
B04 Compromiso ético y deontologia profesional. Competencia
C01 Aprender a aprender. Competencia
C03 Aplicar pensamiento critico, l6gico y creativo, demostrando dotes de innovacion. Competencia
Co4 Trabajar de forma auténoma con responsabilidad e iniciativa. Competencia
C05 Trabajar en equipo de forma colaborativa y responsabilidad compartida. Competencia
o6 Comunicar informacion, ideas, problemas y soluciones de manera clara y efectiva Competencia
en publico o ambito técnico concretos. pe
Cco7 Sensibilizacion en temas medioambientales. Competencia
Cco8 Gestionar proyectos técnicos o profesionales complejos. Competencia
Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un
area de estudio que parte de la base de la educacion secundaria general, y se
CB01 suele encontrar a un nivel que, si bien se apoya en libros de texto avanzados, Competencia
incluye también algunos aspectos que implican conocimientos procedentes de la
vanguardia de su campo de estudio
Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacion de una
CBO2 forma profesional y posean las competencias que suelen demostrarse por medio de Competencia
la elaboracion y defensa de argumentos y la resolucién de problemas dentro de su pe
area de estudio
Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes
CB03 (normalmente dentro de su area de estudio) para emitir juicios que incluyan una Competencia
reflexion sobre temas relevantes de indole social, cientifica o ética
CBOS Que los _estud|antes hayan desarrc_)llado aqu_ellas habilidades de aprendizaje ) Competendia
necesarias para emprender estudios posteriores con un alto grado de autonomia
Aceptacion de la responsabilidad de su propio aprendizaje y desarrollo profesional. | Resultado
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CcODIGO DESCRIPCION TIPO
Analizar la informacion estadistica y cualitativa referida a estudios de base

poblacional, identificando las posibles causas de los problemas de salud publica. Resultado
Aplicacion de los métodos y procedimientos cuanti-cualitativos necesarios para

! : . N Resultado
identificar los problemas de salud mas relevantes en una comunidad.

Comprension de las funciones, actividades y actitud cooperativa que el profesional Resultado
de enfermeria ha de desarrollar en un equipo de salud.

Comprension de los problemas de salud publica desde la intersubjetividad, Resultado

multiculturalidad e interdisciplinariedad.

Comunicacidn efectiva de los mensajes de salud al individuo, familia y comunidad. | Resultado

Demostracién de conocimiento relevante en demografia, estadistica, epidemiologia,
analisis de decisiones, economia de la salud, etc; para aplicar a la resolucion de Resultado
problemas y toma de decisiones en salud.

Descripcion de los fundamentos del nivel primario de salud y las actividades a

desarrollar para proporcionar cuidados integrales de salud al individuo, familia y Resultado

comunidad.

Identificacion de los factores determinantes del nivel de salud colectiva para Resultado

atender las necesidades de salud en un contexto sociocultural, econdémico y politico.
ilizar un lenguaj forma oral ri favorezca |

Utilizar un lenguaje adecuado de forma oral y escrita que favorezca la Resultado

comunicacion con el usuario y con el resto del equipo.

6. TEMARIO

Tema 1: Ecologia humana, salud y enfermedad y factores que las condicionan.

Tema 2: Ambitos de desarrollo en enfermeria comunitaria.

Tema 3: Introduccion a la demografia sanitaria.

7. ACTIVIDADES O BLOQUES DE ACTIVIDAD Y METODOLOGIA

. RESULTADOS ,
METODOLOGIAS DE ECTS HORAS PRESENCIALIDAD EV OB DESCRIPCION
APRENDIZAJE
Ensefianza | Método Conocimientos
presencial | expositivo/Leccion | A16, B04 1,44 36,00 100,00 % Si | No | tedricos de la
(Teoria) magistral asignatura
Tutorias de | Trabajo dirigido o o . Realizacion de
grupo tutorizado CBo3 012 3,00 100,00 % Si'{No trabajo grupal
Resolucion de
Resolucion problemas o casos
de Trabajo o ; planteados con
problemas o | autdnomo 0,32 8,00 0,00 % Si [ No contenidos
casos relacionados con el
temario
. A16, BO3
Elaboracién . ! ! "
N Trabajo B04, C01, o , Elaboracién de
geu'lgggr_:ses auténomo C05, C08, 1,041 26,00 0,00 % Si | No distintos trabajos.
) CBO2
Resolucion de Actividades tedrico-
Z:rmiugs ejercicios y ggg' o, 0,36| 9,00 100,00 % | Si | No | practicas en grupo
problemas pequefio.
Incluye el estudio
Estudio o de los contenidos
preparacion | 72pajo Co1, C04 2,40| 60,00 0,00 % si | no | teoricos ydte‘l’”co'
de pruebas auténomo practicos de las
actividades
desarrolladas.
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. RESULTADOS .
METODOLOGIAS DE  ECTS HORAS PRESENCIALIDAD EV OB  DESCRIPCION

APRENDIZAJE

Realizacion de
Anadlisis de . analisis de
articulos y Trapa]o €03, €07, 0,16 4,00 0,00 % Si | No | contenidos
- auténomo CBO1 .
recension relacionados con la
asignatura
Prucbas de Evaluacion
Prueba final . A16, CB0OS 0,16 4,00 100,00 % Si [ Si | formativa y
evaluacion e
certificativa
6,00 | 150,00

EV: Actividad fomativa evaluable
OB: Actividad formativa de superacion obligatoria (Sera imprescindible su superacién tanto en evaluacion continua
como no continua)

8. CRITERIOS DE EVALUACION Y VALORACIONES

Sistemas de evaluacion continua

SISTEMA DE EVALUACION PORCENTAJE DESCRIPCION

- Prueba de progreso - Resolucién de problemas - Realizacion
Otro sistema de evaluacion 30,00 % de practicas - Valoracion de la participacion con
aprovechamiento

Prueba final 70,00 % Prueba escrita
100,00 %

Criterios evaluacion continua

Se conservara la valoracion de aquellas actividades formativas que hayan sido superadas por el estudiantado
durante dos cursos académicos. En la evaluacion continua, para poder superar la asignatura, sera necesario
obtener un minimo de 5 sobre 10 en el promedio ponderado de la suma de la evaluacion de las diferentes
actividades evaluables (prueba final, elaboracion de trabajos tedricos y resolucion de problemas o casos), siempre
se haya obtenido, como minimo un 40% de su valor maximo en cada una de ellas. Ejemplo: un 4 sobre 10. Los
criterios de evaluacion que contiene esta guia estan referidos a la docencia presencial continua.

Sistemas de evaluacion no continua
SISTEMA DE EVALUACION PORCENTAJE DESCRIPCION

Consistira en un examen final compuesto de distintas pruebas
que permitan valorar que se han conseguido las competencias
y resultados de aprendizaje previstos en la asignatura. Para
Prueba final 70,00% poder superar la convocatoria ordinaria se debera conseguir
un 40% de la puntuacion en cada una de las pruebas.
Ademas, la suma total de las pruebas para superar la
convocatoria debera ser igual o superior a 5 sobre 10.

Resolucion de problemas, realizacion de practicas, analisis de
Otro sistema de evaluacion 30,00% casos o cualquier otra prueba que valore la adquisicion de las
competencias.

100,00 %

Criterios evaluacion no continua

Se realizara una prueba final para evaluar los contenidos tedrico-practicos de la asignatura mediante test, prueba
escrita u oral.

Particularidades de la convocatoria extraordinaria

Se conservaran las calificaciones obtenidas en la elaboracion de informes y trabajos en la convocatoria ordinaria.
La nota para superar la materia sera de un minimo de 5 sobre 10.

Particularidades de la convocatoria especial de finalizacion

A la prueba especial de finalizacién podran concurrir todos los estudiantes que no hubieran superado la materia en
las convocatorias ordinarias y/o extraordinarias. Dicha prueba representara un 100% de la nota.

9. BIBLIOGRAFIA
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TiTuLO LIBRO/REVISTA AUTORES  EDITORIAL ISBN ARNO DESCRIPCION URL
Atencidn Primaria :
principios, Martin Zurro, oA _
organizacion y A., Cano Elsevier, %224 9022 2014
métodos en Pérez, J.F.
medicina de familia
Conceptos de salud Martinez a4 QNRE.
publica y estrategias Gonzalez, Elsevier 333?4 8086 2013
preventivas M.A. (Ed.)
Conceptos de salud ;
L ) Martinez . 978-84-8086-
publica _yestrateg|as Riera, J.R. Elsevier 004-1 2013
preventivas
Investigar e Morén
intervenir en 978-84-277-
s Marchena, Narcea, 2015
educacion para la 2087-9
J.A. (Coord)
salud /
Palacios D.
. . ! P . 978-84-
Enfermeria social Salvadores P. | Sintesis 97565653 2012
(coords.)
Atencion familiar y
salud comunitaria: Martin Zurro, . 978-84-8086-
conceptos y A. Elsevier 728-3 2011
materiales
SALUD PUBLICA: Malagén-
CONCEPTOS, Londofio G., )
APLICACIONES Y Reynales Panamericana | 9789588443805 | 2020
DESAFIOS Londofio J.
Manual de Tidefonso
epidemiologia y Hernandez-
salud publica para Aguado, . 978-
grado: para Grados Blanca Panamericana 8491101734 2021
en Ciencias de la Lumbreras
Salud Lacarra
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390 - Grado en Enfermeria (CR) Curso académico: 2025-26
Asignatura Curso: PANET]

LEGISLACION Y ETICA PROFESIONAL. DUl Ml Primer Semestre

Codigo: R[] Lengua principal: §=JsEliell

Tipologia: REEle:]l Lengua secundaria:

Créditos
ECTS:

6,00 Bilingtie: L\

Facultad de Enfermeria

Centros: English Friendly:

2. PROFESORADO

FRANCISCO JAVIER CABALLERO MORALES

Departamento: ENFERMERfA, FISIOTERAPIA Y TERAPIA OCUP.
(@e]g e X:SanfelslleeHll Francisco.Caballero@ucim.es

Pagina web personal:

Ubicacion / Tutorias

Despacho

A ER LRI JOSE CASTILLEIO: FACULTAD DE ENFERMERTA Y UGAC CR oA

3. REQUISITOS PREVIOS

No se han establecido.

4. JUSTIFICACION EN EL PLAN DE ESTUDIOS, RELACION CON OTRAS

ASIGNATURAS Y CON LA PROFESION
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La materia “Aspectos éticos y legales de la enfermeria” esta incluida en la formacioén basica del
Grado en Enfermeria. Se relaciona con todas las asignaturas del bloque “Ciencias de la
enfermeria” y las del bloque “Practicas tuteladas” ya que cualquier actividad cuidadora debe
tener en cuenta las consideraciones ético-legales ligadas a una practica profesional
responsable, de calidad y respetuosa con los derechos de los usuarios y las usuarias.

En esta asignatura se pretende que el estudiantado adquiera conocimientos sobre la
legislacion que regula y/o afecta al ejercicio profesional, asi como de los aspectos éticos
derivados de la practica profesional. Los avances cientifico-tecnolégicos de las ultimas
décadas han tenido una gran repercusién en las profesiones sanitarias, que constantemente se
enfrentan a problemas ético-legales que ponen a prueba la capacidad para comprender,
analizar, argumentar y afrontar conflictos.

En su desarrollo se incluyen conceptos generales sobre ética, los valores relacionados con la
ética civica, los derechos humanos y la ética del cuidado. Se analiza el cédigo deontologico de
la enfermeria espafiola y sus implicaciones practicas, asi como los origenes de la Bioética y sus
principios para el abordaje de los dilemas bioéticos. Todo ello, considerando el ordenamiento
juridico y con la finalidad de prestar unos cuidados comprometidos con la salud y el bienestar
de las personas usuarias, teniendo en cuenta el contexto y las peculiaridades culturales de las
personas.

5. RESULTADOS DE APRENDIZAJE

cODIGO DESCRIPCION TIPO
Conocer y aplicar los principios que sustentan los cuidados integrales de .
A4 enfermeria. Competencia
Conocer la legislacion aplicable y el cédigo ético y deontoldgico de la enfermeria
espafiola, inspirado en el cddigo europeo de ética y deontologia de enfermeria.
A23 Prestar cuidados, garantizando el derecho a la dignidad, privacidad, intimidad, Competencia
confidencialidad y capacidad de decision del paciente y familia. Individualizar el pe
cuidado considerando la edad, el género, las diferencias culturales, el grupo étnico,
las creencias y valores.
B02 Dominio de las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion (TIC). Competencia
BO3 Una correcta comunicacion oral y escrita. Competencia
B04 Compromiso ético y deontologia profesional. Competencia
C01 Aprender a aprender. Competencia
C02 Resolver problemas complejos de forma efectiva en el campo de la enfermeria. Competencia
C03 Aplicar pensamiento critico, ldgico y creativo, demostrando dotes de innovacion. Competencia
Co4 Trabajar de forma auténoma con responsabilidad e iniciativa. Competencia
C05 Trabajar en equipo de forma colaborativa y responsabilidad compartida. Competencia
o6 Comunicar informacion, ideas, problemas y soluciones de manera clara y efectiva Competencia
en publico o ambito técnico concretos. pe
Aceptar la responsabilidad de su propio aprendizaje y desarrollo profesional. Resultado
Aplicar conceptos relacionados con la ética del cuidado, garantizando el derecho a
la dignidad, privacidad, intimidad, confidencialidad y capacidad de decisién del Resultado
usuario y su familia.
Comprender conceptos generales relacionados con el Derecho y las normas
Do o N Resultado
juridicas que afectan al ejercicio profesional.
Conocer las diferencias interculturales relacionadas con los procesos vitales para
aplicarlas en el proceso de resolucion de problemas y toma de decisiones desde el | Resultado
respeto a los derechos humanos, valores y creencias
Conocer y aplicar los principios basicos de la normativa vigente reguladora de la
autonomia de los pacientes y las obligaciones en materia de informacion y Resultado
documentacion clinica.
Conocer y respetar la legislacién aplicable y el cédigo ético y deontoldgico de la
Enfermeria Espafiola, inspirado en el codigo Europeo de ética y deontologia, Resultado
reconociendo y sabiendo responder a dilemas y temas éticos o morales.
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CODIGO DESCRIPCION TIPO

Demostrar conocimientos sobre los aspectos ético-legales ligados a la violencia de
género y otros grupos de riesgo que permitan al alumno la prevencion, deteccion Resultado
precoz, la asistencia y la rehabilitacion de las victimas.

Demostrar habilidades en el uso de las tecnologias de la informacién y la

L Resultado
comunicacion

Reflexionar sobre los dilemas éticos, demostrando conocimiento sobre principios
bioéticos y capacidad para aplicarlos en la resolucién de problemas y toma de Resultado
decisiones.

Ser consciente de los diversos roles, responsabilidades y funciones de una

Resultado
enfermera.

Trabajar y comunicarse de forma efectiva con todos los miembros del equipo,

asumiendo la responsabilidad compartida. Resultado

Utilizar un lenguaje adecuado de forma oral y escrita que favorezca la
comunicacion con el usuario y con el resto del equipo.

6. TEMARIO

Tema 1: Aspectos éticos relacionados con la profesion enfermera

Resultado

Tema 2: Etica y Deontologia

Tema 3: Bioética y dilemas ético-legales

Tema 4: Ejercicio profesional y legislacion aplicada

Comentarios adicionales

) RESULTADOS
METODOLOGIAS DE ECTS HORAS PRESENCIALIDAD EV OB
APRENDIZAJE

ACTIVIDAD
FORMATIVA

Se plantearan
Ensefianza | Método ltzzggg;:ﬁgo:
presencial expositivo/Leccion Al14, A23 1,20( 30,00 100,00 % No | No importantes
(Teoria) magistral relacionados
con cada tema
Trabajo
. I tutorizado por
;fjgg'as de | Trabajo dirigido o o™ o3| 800 10000% |si|No e profesoraco
e la
asignatura
Actividad
A14, A23, programada
i B02, BO3, para preparar
Elaboracién . ;
de informes | APrendizaje borat BO;' co, 1,20 30,00 0,00 % si | si | informes o
o trabajos cooperativo/colaborativo | C02, C03, traba_Jos
C04, C05, relacionados
C06 con la
asignatura
Al4 A23 Trabajos
! ’ les o
L B02, BO3 grupa'es
Talleres o Aprendizaje ! ! o , seminarios
seminarios | cooperativo/colaborativo gg;’ (C:(())EI’ 040 10,00 100,00 % Si | No relacionados
COSI ! con el temario
de la materia.
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RESULTADOS

DE ECTS HORAS PRESENCIALIDAD
APRENDIZAJE
Debates
Foros y presenciales
A14, A23, o relacionados
debates en | Debates BO3, B04, C06 0,16 4,00 100,00 % No|Nof e
clase Ny -
dilemas éticos
estudiados
Tiempo del
Estudio o Ald. AZ3 g;trgd;)arr;t;ad; i
o . . , A23, .
z;epraJ:;in Trabajo auténomo co1 2,40( 60,00 0,00 % No | No los aspectos
P tedricos de la
asignatura
Prueba final | Pruebas de evaluacion | A14,A23 | 0,08| 2,00{  100,00% |si |si | Prueba final de
la asignatura
" . Presentaciones
Presentacién | Método
de trabajos | expositivo/Leccion g‘ég’ égg' 0,24 6,00 100,00 % si [No Igc;stl?:rlﬁ:sde
o temas magistral ! X
trabajados
6,00 | 150,00

EV: Actividad formativa evaluable

OB: Actividad formativa de superacion obligatoria (Sera imprescindible su superacién tanto en evaluacion continua

como no continua)

8. CRITERIOS DE EVALUACION Y VALORACIONES

Sistemas de evaluacion continua

SISTEMA DE EVALUACION PORCENTAJE DESCRIPCION

Elaboracién de trabajos tedricos 10,00 % Evaluacion de _dlstlntos mformes/trabg]os |nd|V|du§Ies y/o
grupales relacionadas con los contenidos de la asignatura

Resolucién de problemas o casos 20,00 % Evaluacion de _dlstmtas actlwdades/tr_abajos mdwu_juales y/o
grupales relacionadas con los contenidos de la asignatura
Seran materia de examen los contenidos de la asignatura
especificados en el apartado "Temario". La prueba consistira
en un examen tipo test de opcién multiple en el que se pueden

Prueba final 70,00 % incluir casos y/o preguntas cortas para resolver. Sera
necesario obtener 4 puntos sobre 10 en la prueba de forma
global para poder aplicar los criterios de la evaluacion
continua.

100,00 %

Criterios evaluacion continua

En esta convocatoria se recuperaran aquellas actividades recuperables.La prueba final de los contenidos de la
asignatura debe superarse con 4 puntos sobre 10 de forma glogal para poder aplicar los criterios de evaluacion
continua. Lasactividades establecidas en el apartado resolucion de problemas o casos y evaluacion de informes o
trabajos, se tendran en cuenta siempre que se hayan entregado en los plazos determinados, se consideran
superados si tienen un 5 de nota media entre todas. En caso de no cumplirseeste criterio, el estudiantado debera
recuperar aquellas actividades no superadas. La asignatura se considerara superada si la nota final tras aplicar los
criterios de evaluacion continua es igual o superior al 50% de la maxima nota posible ( un 5 sobre 10)

SISTEMA DE EVALUACION

Sistemas de evaluacion no continua

PORCENTAJE

DESCRIPCION

Prueba final

100,00%

Seran materia de examen los contenidos de la asignatura
especificados en el apartado "Temario". La prueba consistira
en un examen tipo test de opcién mdltiple en el que se pueden
incluir casos y/o preguntas cortas para resolver. Sera
necesario obtener 4 puntos sobre 10 en la prueba de forma
global para poder aplicar los criterios de la evaluacion
continua.

100,00 %
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Criterios evaluacion no continua

Todas las actividades y competencias del programa formativo se evaluaran mediante una prueba tedrico-practica
final. La asignatura se entenderd superada, si en el conjunto de todas las partes de la prueba, el/la estudiante ha
obtenido como minimo un 50% de la maximanota posible (un 5 sobre 10)

Particularidades de la convocatoria extraordinaria

En esta convocatoria se recuperaran aquellas actividades recuperables no superadas en la convocatoria ordinaria.
La prueba final de los contenidos de la asignatura debe superarse con 4 puntos sobre 10 de forma global para
poder aplicar los criterios de evaluacion continua. Las actividades establecidas en el apartado resolucién de
problemas o casos y evaluacion de informes o trabajos se tendran en cuenta siempre que se hayan entregado en
los plazos determinados, se consideran superadas si tienen un 5 de nota media entre todas. En caso de no
cumplirse este criterio, el estudiantado debera recuperar aquellas actividades no superadas. La asignatura se
considerara superada si la nota final tras aplicar los criterios de evaluacion continua es igual o superior al 50% de
la maxima nota posible (un 5 sobre 10).

Particularidades de la convocatoria especial de finalizacion

El alumnado recuperara aquellas actividades recuperables y pruebas tedricas no superadas durante la asignatura.
La prueba final: El examen, sera similar al a la planteada en las convocatorias ordinaria y extraordinaria.

9. BIBLIOGRAFIA

TiTULO LIBRO/REVISTA AUTORES EDITORIAL ISBN ANO DESCRIPCION URL
Derecho sanitario y responsabilidad
médica : (comentarios a la Ley 978-
41/2002, de 14 de noviembre, Dominguez 84-
sobre derechos del paciente, Luelmo A Lex Nova 8406- 2007
informacion y documentacion 727-6
clinica)
Gimeno 84
Derecho sanitario y sociedad W, Repgllo Diaz de 7978- | 2012
JR, Rubio | Santos
S 732-5
. Medina gzs'
Etica y legislacion Castellano, | DAE 2009
Carmen D 95626-
78-3
Palomar 978-
T Olmeda A, . |84
Tratado de derecho sanitario Cantero Aranzadi o014- | 2013
Martinez J 651-4
978-
Etica profesional de enfermeria Vielva J Descleé ggo_ 2007
1668-3
. . ) . 978-
Enfermeria y paciente: cuestiones Abellan F, 84
practicas de bioética y derecho Sanchez- | Comares 0836- 2007
sanitario Caro] 227.5
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La Metodologia de la Investigacion es una asignatura optativa que se imparte en el segundo
semestre de tercer curso del grado. En la nueva normativa de la titulacién universitaria
adaptada al Espacio Europeo de Educacion Superior la ,hasta ahora Diplomatura en
Enfermeria, pasa a Grado en Enfermeria y como tal el alumnado para conseguir el Titulo
correspondiente deben realizar un Trabajo Fin de Grado. Adicionalemente, a los profesionales
en Enfermeria que con la diplomatura no tenia reconocida la capacidad investigadora, pasan a
tenerla totalmente reconocida con el Grado, de manera que puede realizar una Tesis
Doctoral, previa realizacion del Master o Masteres correspondientes. De esta manera, la
inclusion de esta asignatura en el Plan de Estudios es crucial para adquir unos conocimientos
minimos y basicos sobre el Método Cientifico y las pautas a seguir en el disefio y realizacion
de cualquier trabajo de investigacion.

5. RESULTADOS DE APRENDIZAJE

CODIGO DESCRIPCION TIPO

BO1 Dominio de una,segunda lengua extran]'era, preferentemente el inglés, en el nivel Competencia

del Marco Comun Europeo de Referencia para las Lenguas.
B02 Dominio de las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion (TIC). Competencia
BO3 Una correcta comunicacion oral y escrita. Competencia
B04 Compromiso ético y deontologia profesional. Competencia
Cco1 Aprender a aprender. Competencia
C02 Resolver problemas complejos de forma efectiva en el campo de la enfermeria. Competencia
C03 Aplicar pensamiento critico, l6gico y creativo, demostrando dotes de innovacion. Competencia
C06 Coml:lnlf:ar |nfornjacpn, !deas, problemas y soluciones de manera clara y efectiva Competencia

en publico o @mbito técnico concretos.

Adquirir unos conocimientos minimos y basicos sobre el Método Cientifico y las

pautas a seguir en la busqueda bibliografica, la formulacion de hipétesis, el disefio

) ] L P s Resultado
y la elaboracion de un proyecto de investigacion, asi como el analisis de datos y,
finalmente, la presentacion de los resultados

6. TEMARIO

Tema 1: Introduccion a la investigacion cientifica en Enfermeria.

Tema 2: El proceso de investigacion. Fases del proceso de investigacion. Tipos de investigacion.

Tema 3: Investigacion en Enfermeria. Antecedentes, situacion actual y perspectivas futuras.

Tema 4: Problemas e Hipdsis de Investigacion. Método cientifico.

Tema 5: Documentacién Cientifica. El proceso de blsqueda y revision bibliografica.

Tema 6: Disefio de experimentacion. Plan de investigacion.

Tema 7: Recogida de datos. Técnicas de recogida de datos en Enfermeria.

Tema 8: Andlisis e Interpretacion de datos.

Tema 9: Comunicacion y difusion de resultados.

Tema 10: La ética en la investigacion en Enfermeria. Confidencialidad y proteccién de datos. Financiacion y apoyo
a la investigacion.

7. ACTIVIDADES O BLOQUES DE ACTIVIDAD Y METODOLOGIA
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RESULTADOS

%m%g DE ECTS HORAS PRESENCIALIDAD DESCRIPCION
APRENDIZAJE
Ensefianza | Método gé’ gi’ Exposicion de los
presencial expositivo/Leccion C01’ C02’ 1,28| 32,00 100,00 % Si | No | contenidos tedricos
(Teoria) magistral 03, C06 de la asignatura.
" Resolucion de
Tutorias Rgsol_uqon de B03, Cot, dudas de la
Lo ejercicios y C02, C03, 0,16 4,00 100,00 % No [ No .
individuales materia de forma
problemas C06 Lo
individualizada.
Elaboracién Trabajo dirigido o gé’ ggﬁ Elaboracion de
de informes o Cot. Cop. 1,20 30,00 0,00 % Si | No | ot
o trabajos tutorizado , ) trabajos.
€03, C06
Clases de
Resolucién de B01, B02, seminarios de
Talleres o R B03, B04, o . grupos reducidos
seminarios e];;cg:ﬁ:sy Co1, C02, 0,60 15,00 100,00 % Si | No con la participacion
P €03, C06 activa del
estudiantado.
; BO1, BO2,
Estudio o ! ! . .
L . B03, B04, o Trabajo auténomo
z;epf;:;:;n Autoaprendizaje co1, coz, 2,40| 60,00 0,00 % No [ No del estudiantado.
P €03, C06
Sesiones practicas
de organizacion y
analisis de datos,
Practicas en | Aprendizaje B01, B2, asi como blsqueda
aulas de orientado a C01, C02, 0,20 5,00 100,00 % Si | No | bibliografica en
ordenadores | proyectos Co3 bases de datos y
seleccion de la
informacion con el
uso de las TIC.
Pruebas de
BO1, B02, progreso para
Pruebas de Pruebas: 5je BO03, B04, 0,08 2,00 100,00 % si | no reallzar_ I'a
progreso evaluacion C01, C02, evaluacion
C03, C06 continua del
estudiantado.
Prueba final para
Pruebas de evaluar los
Prueba final . 0,08 2,00 0,00 % Si | Si | conocimientos
evaluacion -
adquiridos sobre la
materia
6,00 | 150,00

EV: Actividad formativa evaluable

OB: Actividad formativa de superacion obligatoria (Sera imprescindible su superacién tanto en evaluacion continua

como no continua)

8. CRITERIOS DE EVALUACION Y VALORACIONES

Sistemas de evaluacion continua

SISTEMA DE EVALUACION PORCENTAJE

DESCRIPCION

Elaboracién de trabajos tedricos 10,00 %

El trabajo sera una propuesta de un proyecto de investigacion.
Se valorara la coherencia y orden légico en la monografia, el
rigor cientifico en la informacion aportada, el uso adecuado de
la blsqueda y la bibliografia utilizada, la correccion en el texto
escrito y las referencias bibliograficas, la estructura y
ejecucion de la presentacion oral y la argumentacion en la
respuesta a las dudas planteadas.

Resolucion de problemas o casos 20,00 %

Se valorard la contestacion correcta a las cuestiones
planteadas en los seminarios , la capacidad de ordenar,
sintetizar y relacionar los conceptos y la destreza en el uso de
nuevas tecnologias de informacién y bisqueda bibliografica.

Pruebas de progreso 35,00 %

Se valoraran los conocimientos sobre la materia y la
capacidad de razonamiento y la correcta comunicacion.

Prueba final 35,00 %

Se hard una prueba final de todos los contenidos de la materia
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Sistemas de evaluacion continua

100,00 %

Criterios evaluacion continua

En la evaluacion continua, para poder superar la asignatura, sera necesario obtener un minimo de 5 sobre 10 en el
promedio ponderado de la suma de la evaluacion de las diferentes actividades evaluables (prueba final, elaboracion
de trabajos tedricos y resolucion de problemas o casos), siempre se haya obtenido, como minimo un 40% de su
valor maximo en cada una de ellas. Ejemplo: un 4 sobre 10. Se conservara la valoracion de aquellas actividades
formativas que hayan sido superadas por el/la estudiante durante dos cursos académicos. La programacion que
contiene esta guia esta referida a la docencia presencial continua.

Sistemas de evaluacioén no continua

SISTEMA DE EVALUACION PORCENTAJE DESCRIPCION
Se hard una prueba final de todos los contenidos tedricos y
0/
Prueba final 100,00% practicos de la materia
100,00 %

Criterios evaluacion no continua

En la evaluacion no continua la prueba final podra contener cuestiones tedricas, practicas o casos clinicos de los
diferentes contenidos del temario tedrico o de seminarios.Ademas de la prueba tedrica final (70%) se realizara una
prueba de los seminarios y las practicas (20%) y un trabajo (10%). Para aprobar la asignatura sera necesario
obtener un 5 sobre 10 en el promedio ponderado de la suma de la prueba final y el examen practico/casos clinicos,
siempre que se haya obtenido, como minimo un 40% de su valor maximo en cada una de ellas.

Particularidades de la convocatoria extraordinaria

A la prueba extraordinaria podran concurrir todos aquéllos/as estudiantes que, de una manera u otra, no hayan
superado la materia en la convocatoria ordinaria. Se establecen los mismos criterios de la convocatoria ordinaria.
Se mantendran las notas de las diferentes actividades evaluables, siempre y cuando se hayan superado en la
convocatoria ordinaria

Particularidades de la convocatoria especial de finalizacion

A la prueba especial de finalizacion podran concurrir todos aquellos/as estudiantes que, de una manera u otra, no
hayan superado la materia en las convocatorias ordinaria y/o extraordinaria y cumplan los requisitos establecidos
en la Normativa de Evaluacion del Estudiante para concurrir a la misma. Dicha prueba representara un 100 % de la
nota y podra contener preguntas de los contenidos tedricos y de las diferentes actividades.

9. BIBLIOGRAFIA

TiTULO LIBRO/REVISTA  AUTORES EDITORIAL  ISBN ANO DESCRIPCION URL
:lslsgzta;:;‘on cientifica : Organizacion Organizacion 92-75-

- - Panamericana | Panamericana [ 31550- | 1994
g:etodologmos, eticos y de la Salud de la Salud 7
Metodologia basica de Santos 84-
investigacion en Heredero, Diaz de Santos | 7978- | 2003
enfermeria Francisco Xavier 606-X
s en

. Polit, Denise F. | Wolters Kluwer, | 17033- |2017
fundamentos para el
27-9
uso de la
Investigacion en 978-84-
enfermeria : desarrollo Grove, Susan K. | Elsevier, 9113- |2019
de la practica enfe 511-1
Investigacion en 978-84-
enfermeria: desarrollo Burns, Nancy Elsevier 8086- |[2012
de la practica enfer 901-0
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Universidad de
NI« A Y] Castilla~La Mancha

1. DATOS GENERALES

390 - Grado en Enfermeria (CR) Curso académico:

NUTRICION Y DIETETICA.

Cédigo:

Tipologia: REEle:]l Lengua secundaria:

Créditos
ECTS:

6,00 Bilingtie: L\

(O=3li(*Hll Facultad de Enfermeria English Friendly:

2. PROFESORADO

Asignatura (O]l 1° Curso
ATl Ml Segundo Semestre

15308 Lengua principal: §=JsEliell

2025-26

MARIA DE LAS MERCEDES VIDAL MARIN

PSeElirn el ENFERMERIA, FISIOTERAPIA Y TERAPIA OCUP.

Correo electronico: JUEIEAYIEI@TaliR=S

Pagina web personal:

Ubicacion / Tutorias

YRR R ERLH JOSE CASTILLEIO: FACULTAD DE ENFERMERIA Y UGAC CR g’eSpaCho
w . . . i £ Despacho
VIR R B VERLH | JOSE CASTILLEIO: FACULTAD DE ENFERMERIA Y UGAC CR 3

Miércoles 15:30 a 19:30

3. REQUISITOS PREVIOS

No se establecen requisitos previos.

4. JUSTIFICACION EN EL PLAN DE ESTUDIOS, RELACION CON OTRAS

ASIGNATURAS Y CON LA PROFESION
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mailto:Maria.Vidal@uclm.es

La Nutricion es una ciencia en continuo desarrollo que estudia los procesos bioquimicos y
fisioldgicos que realizamos por los cuales asimilamos los alimentos para la realizacién de
funciones vitales. En la actualidad ademas es comin encontrar para determinadas patologias
un abordaje nutricional que contribuya a mejorar el estado de salud de la poblacion.

En la sociedad actual, los problemas de desnutricion coexisten cada vez mas con los de
sobrealimentacion. Mientras que la desnutricion principalmente produce retraso del
crecimiento y anemia, la obesidad y el exceso de peso son problemas acuciantes sobre todo
en las sociedades industrializadas. La obesidad lleva ligadas una serie de patologias graves,
como hipertension, enfermedades cardiovasculares, cancer o diabetes, que ocupan las
principales tasas de mortalidad entre los paises desarrollados.

Los profesionales de Enfermeria deben utilizar estos conocimientos para contribuir a la
disminucion de las tasas de mortalidad y morbilidad de las enfermedades relacionadas con la
alimentacién asi como para mejorar el estado de salud de la poblacién tanto en condiciones
fisioldgicas como patoldgicas.

5. RESULTADOS DE APRENDIZAJE

cODIGO DESCRIPCION TIPO
Conocer y valorar las necesidades nutricionales de las personas sanas y con
problemas de salud a lo largo del ciclo vital, para promover y reforzar pautas de
A05 conducta alimentaria saludable. Identificar los nutrientes y los alimentos en que se | Competencia
encuentran. Identificar los problemas nutricionales de mayor prevalencia y
seleccionar las recomendaciones dietéticas adecuadas.
B02 Dominio de las Tecnologias de la Informacién y la Comunicacién (TIC). Competencia
Cco1 Aprender a aprender. Competencia
Co4 Trabajar de forma auténoma con responsabilidad e iniciativa. Competencia
Caragterlzacmn de los principales grupos de alimentos en la dieta de la poblacién Resultado
espafiola.
Comprension y aplicacion de los efectos de la intervencion nutricional en el Resultado
tratamiento y prevencion de problemas de salud.
Conocimiento y valoracion de los requerimientos nutricionales del ser humano en
- . A Resultado
las distintas etapas del ciclo vital.
Identificacion de los principales componentes nutritivos y no nutritivos de los
) ) . - N Resultado
alimentos y su influencia en diferentes situaciones de salud y enfermedad.

6. TEMARIO

Tema 1: CONOCIMIENTOS ESENCIALES DE LA ALIMENTACION, TANTO EN PERSONAS SANAS COMO ENFERMAS,
QUE LE CAPACITEN PARA DESARROLLAR SU TRABAJO CON COMPETENCIA Y RESPONSABILIDAD EN EL CAMPO DE
LA ENFERMERIA

7. ACTIVIDADES O BLOQUES DE ACTIVIDAD Y METODOLOGIA

RESULTADOS
DE ECTS HORAS PRESENCIALIDAD

APRENDIZAJE
Evaluacion " AO5, B02, ,
Formativa Pruebas de evaluacién o1, Co4 0,04 1,00 0,00 % Si [No | ----
Ensefianza | Método AQS, BO2
presencial expositivo/Leccion ! ! 1,36 34,00 0,00 % No | No [ ---

! > €01, Co4
(Teoria) magistral
Tutorias Trabajo dirigido o o Inelne |
individuales | tutorizado 0161 4,00 0,00 % No | No
Tutorias de | Trabajo dirigido o A05, B02, 0 .
grupo tutorizado €01, Co4 0161 4,00 0,00 % No | No
Pagina 2 de 4
ID. DOCUMENTO cwCRoucRBY Péagina: 163/ 187
FIRMADO POR FECHA FIRMA ID. FIRMA
PARRA FERNANDEZ MARIA LAURA 09-09-2025 11:32:03

cWCRoucRBY

Calle Altagracia n 50 - Ciudad Real - 13071 - Tfno.: 926295300 Fax: 926295301 - https://www.sede.uclm.es - Soporte a usuarios: https://cau.uclm.es

Documento firmado digitalmente. Para verificar la firma acceda a https://www.sede.uclm.es/verifica




RESULTADOS

DE ECTS HORAS
APRENDIZAJE
Elaboracion .
de informes | APrendzale 180 B0%  |oso| 2000  000% |si|No|--
o trabajos cooperativo/colaborativo | C01, CO:
Tallereso | Combinacion de A05, B02, o . .
seminarios | métodos C01, C04 0,481 12,00 0,00 % Si'|No
Foros y .
debates on- | APrendizaje borat AO?’ Bof" 0,40| 10,00 0,00 % No | No |
line cooperativo/colaborativo | C01, CO:
Estudio o
preparacién | Trabajo auténomo égi' Egi' 2,40| 60,00 0,00 % No | No | -
de pruebas !
i A05, B02, o e |
Prueba final | Pruebas de evaluacién o1, Co4 0,04 1,00 0,00 % Si [ Si
Presentacion L,
de trabajos | COmMbinacion de A05, B02, 0,16 4,00 0,00 % si [No |-
o temas métodos C01, C04
6,00 | 150,00

EV: Actividad formativa evaluable
OB: Actividad formativa de superacion obligatoria (Sera imprescindible su superacion tanto en evaluacion continua
como no continua)

8. CRITERIOS DE EVALUACION Y VALORACIONES

Sistemas de evaluacion continua

SISTEMA DE EVALUACION

PORCENTAJE DESCRIPCION

Valoracion de la participacién con aprovechamiento en clase
Se realizara(n) alguna(s) de las siguientes actividades:
Pruebas progreso / Resolucion de problemas y/o casos /
Elaboracion de memorias de practicas / Elaboracion de
informes o trabajos. Estos criterios de evaluacion se refieren a
la evaluacion continua

Valoracion de la participacion con

) 30,00 %
aprovechamiento en clase

Preguntas de eleccion mdiltiple y/o preguntas de respuesta
abierta. Se realizaran pruebas de evaluacion parcial y/o
pruebas finales. Estos criterios de evaluacion se refieren a la
evaluacion continua

Prueba final 70,00 %

100,00 %

Criterios evaluacion continua

Se conservara la valoracion de aquellas actividades formativas que hayan sido superadas por el alumnado durante
dos cursos académicos. El alumnado que asista regularmente a las actividades formativas y realice las actividades
de evaluacién continua (valoracion de la participacion con aprovechamiento) podra superar la asignatura por
evaluacion continua. Para poder superar la convocatoria ordinaria se debera conseguir, al menos, un 40% de la
puntuacion en cada uno de los eventos evaluativos. Ademas, la media ponderada para superar la convocatoria
debera ser igual o superior a 5 sobre 10

Sistemas de evaluacion no continua

SISTEMA DE EVALUACION PORCENTAJE DESCRIPCION
Preguntas de eleccion mdiltiple y/o preguntas de respuesta
Prucba fial 10000% | ST, Ftee. oo citeios de evalacon o reficen a i
evaluacion no continua
100,00 %

Criterios evaluacion no continua

Ademas de la nota del examen de la asignatura (70%), se realizara un examen practico o de casos clinicos (30%)
relacionados con las competencias trabajadas durante las actividades desarrolladas a lo largo del cuatrimestre.
Para superar la asignatura sera necesario obtener un 5 sobre 10 en el promedio ponderado de la suma de la
prueba final y la prueba practica/casos clinicos, siempre que se haya obtenido, como minimo un 40% de su valor
maximo en cada una de ellas.
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Particularidades de la convocatoria extraordinaria

competencias.

Evaluacion continua: En esta convocatoria la prueba final tendra un valor del 70% de la nota final. Se mantendra la
nota de la valoracion de la participacion con aprovechamiento (siempre que se haya obtenido al menos un 40% de
su valor maximo). La asignatura estara superada si se alcanza un 5/10, sumando las diferentes actividades
evaluables y la prueba final. Si no se superara la asignatura en la convocatoria ordinaria y extraordinaria, las
actividades evaluables se guardaran durante dos afios consecutivos. Evaluacion no continua: la evaluacion se
realizard mediante un prueba final con una valoracion del 100%, donde demostraran la adquisicion de

Particularidades de la convocatoria especial de finalizacion

A la prueba especial de finalizacion podran concurrir todo el alumnado que, de una forma u otra, no hubiera
superado la materia en las convocatorias ordinaria y/o extraordinarias y que redinan los requisitos establecidos en
la Normativa de Evaluacién del Estudiante para concurrir a la misma. La prueba representara el 100% de la nota
pues podra incluir preguntas de los contenidos tedricos y de las diferentes actividades desarrolladas.

9. BIBLIOGRAFIA

TITULO LIBRO/REVISTA AUTORES EDITORIAL ISBN ANO DESCRIPCION URL

mgﬁE' Janice L.

] _— Raymond & Elsevier 9788491139379 | 2021
Dietoterapia Kelly Morrow
(152 Ed.) Y
Nutricidn y g . caace.
Dietética Clinica, salas-Sahvadd | pioo e 978:84-458- 1 2019

Jordi y cols 2377-4
43 Ed.
Tablas de Moreiras O,
composicién de Carvajal A, W 978-
alimentos. 20 Cabrera Ly Piramide 8436846577 2022
ed. Cuadrado, C.
— Royo Escuela
g:rﬂglggtji?:a Bordonada Nacional de 2017
M.A. (coord) Sanidad
Nutricién Clinica .
y Salud g‘r’ts: :'irr';’a PANAMARICANA | 9788491109044 | 2022
Nutricional 9
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Universidad de
NI« A Y] Castilla~La Mancha

1. DATOS GENERALES

390 - Grado en Enfermeria (CR) Curso académico: 2025-26

Asignatura (V[0 3° Curso

PATOLOGIA MOLECULAR YTl Segundo Semestre

Codigo: kxekE] Lengua principal: §=JsEliell

Tipologia: KeJselN] Lengua secundaria:

Créditos
ECTS:

6,00 Bilingtie: L\

(O=3li(*Hll Facultad de Enfermeria English Friendly:

2. PROFESORADO

MARIA MAIRENA MARTIN LOPEZ

Departamento: QUiMICA INORG., ORG., Y BIOQ.
(06Tg¢=Io ) [Yoigesllee Ml Mairena.Martin@uclm.es

Pagina web personal:

ALEJANDRO SANCHEZ MELGAR

Departamento: QUiMICA INORG., ORG., Y BIOQ.
(0157=Io )= Seigelslles Ml Alejandro.Sanchez@uclm.es

Pagina web personal:

3. REQUISITOS PREVIOS

NO SE ESTABLECEN REQUISITOS PREVIOS

4. JUSTIFICACION EN EL PLAN DE ESTUDIOS, RELACION CON OTRAS

ASIGNATURAS Y CON LA PROFESION

La asignatura de Patologia Molecular es una asignatura optativa de segundo semestre.
Permite al estudiantado conocer la base molecular de las patologia mas frecuentes con las
que se va a encontrar un futuro profesional de la Enfermeria en su actividad profesional, tales
como la Diabetes, Anemias, Cancer o enfermedades neurodegenerativas. Esta materia esta
relacionada con la Bioquimica de primero en donde se establecen las bases moleculares que
constituyen los seres vivos a nivel estructural y funcional, con Anatomia y Fisiologia, donde
se establecen la estructura de los sistemas del cuerpo humano y su funcién, con Farmacologia
puesto que esta materia es basica para entender los tratamientos de dichas patologia, con la
Bioquimica Clinica que ayuda en el diagndstico y seguimiento de las patologias y con las
materias propias de la Enfermeria en las que se establecen las bases de los cuidados de salud.

5. RESULTADOS DE APRENDIZAJE
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CcODIGO DESCRIPCION TIPO
Dominio de una segunda lengua extranjera, preferentemente el inglés, en el nivel .
BO1 , d Competencia
del Marco ComUn Europeo de Referencia para las Lenguas.
B02 Dominio de las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion (TIC). Competencia
BO3 Una correcta comunicacion oral y escrita. Competencia
B04 Compromiso ético y deontologia profesional. Competencia
Co1 Aprender a aprender. Competencia
C02 Resolver problemas complejos de forma efectiva en el campo de la enfermeria. Competencia
C03 Aplicar pensamiento critico, l6gico y creativo, demostrando dotes de innovacion. Competencia
Comunicar informacion, ideas, problemas y soluciones de manera clara y efectiva .
Co6 P PR Competencia
en publico o ambito técnico concretos.
Conocer la base molecular de las patologias mas frecuentes con las que se va a
encontrar un futuro profesional de la Enfermeria en su actividad profesional, tales | Resultado
como la Diabetes, Anemias, Cancer o enfermedades neurodegenerativas.

6. TEMARIO

Tema 1: Introduccion a la Patologia Molecular. Antecedentes historicos.

Tema 2: Bases moleculares de la enfermedad.

Tema 3: Técnicas de estudio en patologia molecular humana.

Tema 4: Bases moleculares de las alteraciones del metabolismo del hierro y la hemoglobina.

Tema 5: Bases moleculares de las alteraciones del metabolismo de glucidos.

Tema 6: Bases moleculares de la diabetes mellitus.

Tema 7: Bases moleculares de las alteraciones del metabolismo de lipidos.

Tema 8: Bases moleculares de las alteraciones del metabolismo de aminoacidos.

Tema 9: Inmunopatologia molecular

Tema 10: Bases moleculares del cancer

Tema 11: Bases Moleculares de las enfermedades del SN. Enfermedades neurodegenerativas.

7. ACTIVIDADES O BLOQUES DE ACTIVIDAD Y METODOLOGIA

ACTIVIDAD Paa IRELTADCS -
FORMATIVA METODOLOGIAS DE ECTS HORAS PRESENCIALIDAD EV OB DESCRIPCION
APRENDIZAJE
Ensefianza | Método g;’ gi’ Exposicion de los
presencial expositivo/Leccion C01’ C02’ 1,28| 32,00 100,00 % Si | No | contenidos tedricos
(Teoria) magistral 03, C06 de la asignatura.
; Resolucion de Resolucién de
Tutorias | 1o cicios y B3, C0L 1 g16| 400 10000% |No|No|dudasdela
individuales Co3 materia de forma
problemas o
individualizada.
. B01, BO2,
Elaboracién C ! ! ”
de informes | [rabajo dd'”g'do ° ggi' E%‘;' 1,20 30,00 0,00 % si [No E'ago.r acién de
o trabajos tutorizado , . trabajos.
€03, C06
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RESULTADOS

%m%g DE ECTS HORAS PRESENCIALIDAD EV OB DESCRIPCION
APRENDIZAJE
Clases de
Resolucion de BO01, B02, seminarios dg
Talleres o | 1o cicios y B03, BO4, 0,60| 1500| 100,00%  |si |No | 9ruPos reducidos
seminarios roblemas C01, C02, con la participacion
P €03, C06 activa del
estudiantado
; BO1, BO2,
Estudio o ! ! . .
L . B03, B04, o Trabajo auténomo
z(reepral::tc);osn Autoaprendizaje co1, coz, 2,40| 60,00 0,00 % No [ No del estudiantado.
P €03, C06
Practicas en | Aprendizaje B01, BO2, Practicas con
aulas de orientado a €01, C02, 0,20| 5,00 100,00 % St | No | Virtual-Lab
ordenadores | proyectos C03
Realizacion de
BO1, BO2, g:ggt’:ssodp?ara
Pruebas de | Pruebas de B03, B04, o , H
progreso evaluacion co1, coz, 0,08 2,00 100,00 % Si [ No reallzar_l'ma
evaluacion
€03, C06 :
continua del
estudiantado.
Examen final de
%é’ ggi’ los contenidos
Prueba final | Autoaprendizaje C01’ COZ' 0,08 2,00 100,00 % Si | Si | tedricos de la
C03, C06 asignatura
completa.
6,00 | 150,00

EV: Actividad formativa evaluable

OB: Actividad formativa de superacion obligatoria (Sera imprescindible su superacién tanto en evaluacion continua

como no continua)

8. CRITERIOS DE EVALUACION Y VALORACIONES

Sistemas de evaluacion continua

SISTEMA DE EVALUACION PORCENTAJE DESCRIPCION

Elaboracién de trabajos tedricos 10,00 % El est_udlantado eIaborara_ y presentara un trabajo de un tema
relacionado con la materia.
Se valorara la contestacion correcta a las cuestiones

Resolucién de problemas o casos 20,00 % p_lantgadas en Io_s seminarios , la capacidad de ordenar,
sintetizar y relacionar los conceptos y la destreza en el uso de
nuevas tecnologias de informacién y bisqueda bibliografica.
Se realizara una prueba de progreso hacia la mitad del curso

Pruebas de progreso 35,00 % con el contenido de los temas estudiados hasta la fecha y
consistira en preguntas de eleccién multiple.

Prueba final 35,00 % Se hara una prueba final de todos Io_srcontfen_ldos de la materia
que consistira en preguntas de eleccion mdltiple

100,00 %

Criterios evaluacion continua

En la evaluacion continua, para poder superar la asignatura, sera necesario obtener un minimo de 5 sobre 10 en el
promedio ponderado de la suma de la evaluacion de las diferentes actividades evaluables (prueba final, elaboracion
de trabajos tedricos y resolucion de problemas o casos), siempre se haya obtenido, como minimo un 40% de su
valor maximo en cada una de ellas. Ejemplo: un 4 sobre 10. Se conservara la valoracion de aquellas actividades
formativas que hayan sido superadas por el estudiantado durante dos cursos académicos. La programacion que
contiene esta guia esta referida a la docencia presencial.

Sistemas de evaluacion no continua

SISTEMA DE EVALUACION PORCENTAJE DESCRIPCION
Se hard una prueba final de todos los contenidos tedricos y
Prueba final 100,00% practicos de la materia que consistira en preguntas de
eleccién multiple
100,00 %
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Criterios evaluacion no continua

En la evaluacion no continua la prueba final podra contener cuestiones tedricas, practicas o casos clinicos de los
diferentes contenidos del temario tedrico o de seminarios. Ademas de la prueba tedrica final (70%) se realizara
una prueba de los seminarios y las practicas (20%) y un trabajo (10%). Para aprobar la asignatura sera necesario
obtener un 5 sobre 10 en el promedio ponderado de la suma de la prueba final y el examen practico/casos clinicos,
siempre se haya obtenido, como minimo un 40% de su valor maximo en cada una de ellas.

Particularidades de la convocatoria extraordinaria

A la prueba extraordinaria podran concurrir todo el estudiantado que de una forma u otra no hubieran superado la
materia en la convocatoria ordinaria. Se establecen los mismos criterios de la convocatoria ordinaria. Se
mantendran las notas de las diferentes actividades evaluables siempre y cuando se hayan superado en la
convocatoria ordinaria.

Particularidades de la convocatoria especial de finalizacion

A la prueba especial de finalizacién podran concurrir todo el estudiantado que de una forma u otra no hubieran
superado la materia en las convocatorias ordinarias y/o extraordinarias y que reinan los requisitos establecidos en
la Reglamento de Evaluacion del Estudiante para concurrir a la mismas. Dicha prueba representara un 100 % de la
nota y podra contener preguntas de los contenidos tedricos y de las diferentes actividades.

9. BIBLIOGRAFIA
I URL

TITULO LIBRO/REVISTA AUTORES EDITORIAL ISBN ANO DESCRIPCI

Fundamentos y técnicas DéOcon Navarra
gt 1998

de andlisis bioquimico. MC

, Gonzalez de McGraw-Hill 84-486-
Patologia molecular Buitrago, J. M. | Interamericana | 0336-2 2002
Genes. Levin, B. 2000
Principios de bioquimica Gonzélez, Alvaro 978-84-
clinica y patologia (Gonzalez Elsevier, 9113- [2019
molecular / Hernandez) 389-6
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Universidad de
NI« A Y] Castilla~La Mancha

1. DATOS GENERALES

390 - Grado en Enfermeria (CR) Curso académico: 2025-26

Asignatura (V[0 4° Curso

PUITele oMl Primer Semestre

Codigo: [EExE) Lengua principal: §=JsEliell

Ruslol[oe[-Hll Practicas en empresa Lengua secundaria:

Créditos
ECTS:

25,00 Bilingtie: L\

Centros:

Facultad de Enfermeria English Friendly:

2. PROFESORADO

RUBEN JOSE BERNAL CELESTINO
Departamento: ENFERMERfA, FISIOTERAPIA Y TERAPIA OCUP.
(06Tg¢=Io )\ Yoigesllee Ml Ruben].Bernal@uclm.es

Pagina web personal:

JULTAN JAVIER RODRIGUEZ ALMAGRO
Departamento: ENFERMERI'A, FISIOTERAPIA Y TERAPIA OCUP.
(/o[g7Te X< SangelalfeeHll Julian].Rodriguez@uclm.es

Pagina web personal:

Ubicacion / Tutorias

IR REOERKHN JOSE CASTILLEJO: FACULTAD DE ENFERMERTA Y UGAC CR Decanato

VEERNHERERIN JOSE CASTILLEIO: FACULTAD DE ENFERMERTA Y UGAC CR Decanato
MR HERERN JOSE CASTILLEIO: FACULTAD DE ENFERMERIA Y UGAC CR Decanato

ANTONIO HERNA NDEZ MA RTINEZ

DSeElarl sl ENFERMERTA, FISIOTERAPIA Y TERAPIA OCUP.
(06T (=loX:|Saiigsyifeel Antonio.HMartinez@uclm.es

Pagina web personal:

Ubicacion / Tutorias
T HVERTREl| JOSE CASTILLEJO: FACULTAD DE ENFERMERTA Y UGAC CR 'f/fsf’acm
RNV EREE) JOSE CASTILLEIO: FACULTAD DE ENFERMERIA Y UGAC CR ?;Spacm
YT R JOSE CASTILLEIO: FACULTAD DE ENFERMERIA Y UGAC CR E’f\SpaCho
STSVSHOERTE | JOSE CASTILLEJO: FACULTAD DE ENFERMERIA Y UGAC CR 'ff\SpaCho

REQUISITOS PREVIOS
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Para matricularse de los Practicum 1 y Practicum 2, se debera tener cursadas todas las
asignaturas de los cursos anteriores, pudiéndose acceder con un maximo de 12 créditos ECTS
no superados, no pudiendo incluir estos créditos de practicas externas.

4. JUSTIFICACION EN EL PLAN DE ESTUDIOS, RELACION CON OTRAS

ASIGNATURAS Y CON LA PROFESION

El estudio de esta materia pretende que el alumnado desarrolle sus habilidades y contintie su
aprendizaje en el dmbito sanitario y socio-sanitario, ya que le permite conocer y desarrollar
las bases de la profesion enfermera, integrando sus conocimientos tedricos con la practica
enfermera, adquiriendo los conocimientos, destrezas, habilidades y actitudes para aplicar una
atencion integral a la persona sana o enferma, teniendo como ejes fundamentales el ser
humano a través del ciclo vital, la salud y los cuidados, entendiendo al ser humano como una
unidad biopsicosocial en relacion con su entorno fisico, social y cultural, por lo que debe
tener una estrecha relacidén con otras materias como: "Antecedentes y fundamentos tedrico-
metodoldgicos en Enfermeria", "Enfermeria Maternal, "Enfermeria infantil", "Cuidados de
enfermeria en el adulto y adulto mayor", "Gestion de servicios de salud", "Diversidad cultural
y desigualdades sociales en salud" y "Enfermeria Familiar y Comunitaria".

El valor de los créditos se ajustard a la normativa Europea DIRECTIVA 2005/357 CE DEL
PARLAMENTO EUROPEO Y DEL CONSEJO de 7 de septiembre de 2005 relativa al
reconocimiento de cualificaciones profesionales, que establece que los créditos tendran un
valor de entre 25 y 30 horas, siendo en este plan de estudios de 30 horas.

5. RESULTADOS DE APRENDIZAJE

CODIGO DESCRIPCION TIPO
Realizar practicas preprofesionales, en forma de rotatorio clinico independiente y
conuna evaluacion final de competencias, en los Centros de Salud, Hospitales y
otroscentros asistenciales que permitan incorporar los valores
profesionales,competencias de comunicacion asistencial, razonamiento clinico, .
A26 RSN P P . Competencia
gestion clinica y juicio critico, integrando en la practica profesional los
conocimientos, habilidades y actitudes de la Enfermeria, basados en principios y
valores, asociados a las competencias descritas en los objetivos generales y en las
materias que conforman el Titulo.
B02 Dominio de las Tecnologias de la Informacién y la Comunicacion (TIC). Competencia
BO3 Una correcta comunicacion oral y escrita. Competencia
B04 Compromiso ético y deontologia profesional. Competencia
Cco1 Aprender a aprender. Competencia
C02 Resolver problemas complejos de forma efectiva en el campo de la enfermeria. Competencia
C03 Aplicar pensamiento critico, l6gico y creativo, demostrando dotes de innovacion. Competencia
Cco4 Trabajar de forma auténoma con responsabilidad e iniciativa. Competencia
C05 Trabajar en equipo de forma colaborativa y responsabilidad compartida. Competencia
Comunicar informacion, ideas, problemas y soluciones de manera clara y efectiva .
Co6 o o Competencia
en publico o ambito técnico concretos.
Cco7 Sensibilizacion en temas medioambientales. Competencia
Aceptar la responsabilidad de su propio aprendizaje y desarrollo profesional. Resultado
Demostrar conocimiento relevante y capacidad para aplicar resolucion de
L Resultado
problemas y toma de decisiones.
Demostrar habilidades a nivel oral y/o escrito de una segunda lengua extranjera
Y Resultado
preferentemente inglés
Demostrar habilidades en el uso de las tecnologias de informacion y comunicacion. | Resultado
Incorporar los valores profesionales, competencias de comunicacion asistencial,
- - s R P . Resultado
razonamiento clinico, gestion clinica y juicio critico a la practica profesional.
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CODIGO DESCRIPCION TIPO

Integrar en la practica profesional los conocimientos, habilidades y actitudes de la
Enfermeria, basados en principios y valores, asociados a las competencias descritas | Resultado
en los objetivos generales y en las materias que conforman el titulo.

Realizar las Practicas preprofesionales, demostrando capacidad para superar las
competencias especificas de cada rotatorio clinico independiente en los Centros de | Resultado
Salud, Hospitales y otros centros asistenciales.

Ser consciente de los diversos roles, responsabilidades y funciones de una

Resultado
enfermera.
Trabajar y comunicarse de forma efectiva con todos los miembros del equipo,
h . . Resultado
asumiendo la responsabilidad compartida.
Utilizar un lenguaje adecuado de forma oral y escrita que favorezca la Resultado

comunicacién con el usuario y con el resto del equipo.

6. TEMARIO

Tema 1: Practicas clinicas

Comentarios adicionales

Actividad curricular formativa que conlleva un contacto con la realidad profesional, haciendo
posible la observacion y comprension de la relacion teoria practica, facilitando su progresiva
participacion en dicha realidad y favoreciendo el desarrollo del pensamiento critico.

“La programacion que contiene esta guia esta referida a la docencia presencial”

El aprendizaje va mas alla de la aplicacién practica del conocimiento tedrico adquirido en el
aula y del desarrollo de habilidades técnicas, supone pensar como un profesional. Esta
inmersion profesional requiere la coordinacion entre el profesorado del Centro que guian el
aprendizaje y el del profesorado de Ciencias de la Salud que supervisan y dirigen el mismo,
personal de enfermeria colaborador que lo desarrollay el alumnado, como protagonista de
su aprendizaje.

Realizacion de practicas de acuerdo con el convenio de 7 de julio de 2016 entre la
Universidad de Castilla-La Mancha y la consejeria de Sanidad de la Junta de Comunidades,
que pone a disposicion de esta Universidad todo el Sistema publico de Salud de la
Comunidad Auténoma. Las facultades podran determinar en cada momento qué centros
asistenciales se utilizan para la formacion de sus estudiantes, siempre con el fin de ofertar la
mejor calidad docente optimizando los recursos disponibles.

7. ACTIVIDADES O BLOQUES DE ACTIVIDAD Y METODOLOGIA

_ RESULTADOS
METODOLOGIAS ~ DE
APRENDIZAJE

ECTS HORAS PRESENCIALIDAD EV OB DESCRIPCION

Tutorias de Traba]p dirigido | C01, C04, 0,17 5,10 100,00 % silsi Seg_umentp Qel
grupo o tutorizado C05 periodo practico
El estudiantado
. . elaborara los
5|: ?r?fgarﬂw?ar; ;Zsrillléﬁ;zzde A26, CO1, 5,00 150,00 0,00 % si| si | rabajos, planes de
; C04 ! ! ! cuidados, estudios
o trabajos problemas -
de casos o sesiones
clinicas.
Asistencia obligada
en las fechas
Talleres o Resolucion de | A26, CO01, programadas. Se
seminarios ejercicios y C02, C03, 0,47 | 14,10 100,00 % Si| Si | realizaran
problemas Co6 seminarios/sesiones
clinicas de
enfermeria
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ACTIVIDAD RESULTADOS

FORMATIVA S EEIEe

ECTS HORAS PRESENCIALIDAD EV OB

METODOLOGIAS DE
APRENDIZAJE

La asistencia es
obligatoria, siendo
requisito
imprescindible para
poder aprobar la
asignatura. Por ello
excepcionalmente y
siempre que se
justifique, podran
recuperarse las
practicas no
realizadas en las
fechas previstas y
siempre que puedan
ser realizadas
dentro del periodo
lectivo del
correspondiente
semestre conforme
al calendario de la
UCLM. Se realizaran
en horario de
mafiana y/o de tarde

A26, B02,
B03, B4,
€01, C04,
€05, C06

Practicas

100,00 % Si | Si
externas

Practicas 16,66 | 499,80

Estudio para
preparar la

0,00 % Si | No [ evaluacion y para el
desarrollo de las
practicas clinicas.

Estudio o
preparacion
de pruebas

Trabajo A26, C01,

auténomo Co4 2,50| 75,00

Se realizaran las
pruebas orales o
escritas en el que se
evaluaran los
conocimientos
adquiridos por el
estudiantado en la
unidad/servicio
donde ha realizado
sus practicas.

Pruebas de A26, B0O3,

Prueba final evaluacion C02

010| 3,00 100,00% | Si|si

El estudiantado
defendera el trabajo
100,00 % Si|Si [enla
Unidad/Servicio que
corresponda.

Presentacion | Resolucion de
de trabajos | ejercicios y
o temas problemas

B02, BO3,

005, CO6 010| 3,00

25,00 | 750,00

EV: Actividad formativa evaluable
OB: Actividad formativa de superacion obligatoria (Sera imprescindible su superacién tanto en evaluacion continua
como no continua)

8. CRITERIOS DE EVALUACION Y VALORACIONES

Sistemas de evaluacion continua

SISTEMA DE EVALUACION PORCENTAJE DESCRIPCION

La asistencia a las practicas clinicas es requisito imprescindible
para poder aprobar la asignatura. El estudiantado es evaluado
por el profesorado de CC de la Salud y el personal
colaborador utilizando la ficha de evaluacion previamente
elaborada por quien asuma la docencia de la asignatura y el/la
docente y el profesorado de CC de la Salud.

Realizacion de practicas externas 70,00 %

Se evaluaran los conocimientos adquiridos por el estudiantado
en la unidad/servicio donde haya realizado las practicas, asi
como la capacidad de juicio y reflexion sobre su permanencia
en la unidad/servicio, asi como la redaccién y compromiso
ético. Se evallian los trabajos y/o casos clinicos requeridos asi
como como otros contenidos desarrollados en talleres y
seminarios.

Prueba final 30,00 %

100,00 %
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Criterios evaluacion continua

Criterios de evaluacion de la convocatoria ordinaria:

La evaluacion sera continuada basada en la adquisicion de competencias asi como los resultados de aprendizaje del
estudiantado.

La practica clinica es supervisada por un profesor/a asociado/a de ciencias de la salud, enfermera/o
colaborador/a. i

LA ASISTENCIA A LAS PRACTICAS CLINICAS ES OBLIGATORIA, siendo requisito imprescindible para poder aprobar
la asignatura. Por ello excepcionalmente y siempre que se justifique, podran recuperarse las practicas no
realizadas en las fechas previstas siempre que puedan ser realizadas dentro del periodo lectivo del cuatrimestre Y
SIEMPRE Y CUANDO ESTEN DEBIDAMENTE JUSTIFICADAS (segun los supuestos contemplados en la Ley)

El profesorado responsable tendra en cuenta la valoracion del profesorado de Ciencias de la Salud o
colaboradores/as de la unidad.

Sistemas de evaluacién no continua

No hay sistemas de evaluacion no continua

Criterios evaluacion no continua

Particularidades de la convocatoria extraordinaria

Particularidades de la convocatoria especial de finalizacion

No se ha introducido ningln criterio de evaluacion

9. BIBLIOGRAFIA

TITULO LIBRO/REVISTA AUTORES EDITORIAL ISBN ANO DESCRIPCION URL
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Universidad de
NI« A Y] Castilla~La Mancha

1. DATOS GENERALES

390 - Grado en Enfermeria (CR) Curso académico: 2025-26

Asignatura (V[0 4° Curso

ATl Ml Segundo Semestre

Codigo: pkek¥ Lengua principal: §=JsEliell

Ruslol[oe[-Hll Practicas en empresa Lengua secundaria:

Créditos
ECTS:

25,00 Bilingtie: L\

(O=3li(*Hll Facultad de Enfermeria English Friendly:

2. PROFESORADO

RUBEN JOSE BERNAL CELESTINO
Departamento: ENFERMERfA, FISIOTERAPIA Y TERAPIA OCUP.
(06Tg¢=Io )\ Yoigesllee Ml Ruben].Bernal@uclm.es

Pagina web personal:

JULTAN JAVIER RODRIGUEZ ALMAGRO
Departamento: ENFERMERI'A, FISIOTERAPIA Y TERAPIA OCUP.
(/o[g7Te X< SangelalfeeHll Julian].Rodriguez@uclm.es

Pagina web personal:

Ubicacion / Tutorias

(ISR RV ERERN JOSE CASTILLEJO: FACULTAD DE ENFERMERTA Y UGAC CR Decanato
VERRHERER JOSE CASTILLEIO: FACULTAD DE ENFERMERIA Y UGAC CR Decanato
BVERRHERKH JOSE CASTILLEJO: FACULTAD DE ENFERMERIA Y UGAC CR Decanato

ALBERTO BERMEJO CANTARERO
DSeElarl sl ENFERMERTA, FISIOTERAPIA Y TERAPIA OCUP.
(06Tl X:|Saigslyifeell Alberto.Bermejo@uclm.es

Pagina web personal:

Ubicacion / Tutorias

T HVERTHUN JOSE CASTILLEJO: FACULTAD DE ENFERMERTA Y UGAC CR 'fg;pacm

IR CHERLHI) JOSE CASTILLEIO: FACULTAD DE ENFERMERIA Y UGAC CR 'fg;pacm

RN EROHN JOSE CASTILLEIO: FACULTAD DE ENFERMERIA Y UGAC CR 'fg;pacm

. . - . z Despacho
YRR LV VBB LN JOSE CASTILLEJO: FACULTAD DE ENFERMERIA Y UGAC CR OA

oA . . . i : Despacho
YTt R0 JOSE CASTILLEIO: FACULTAD DE ENFERMERIA Y UGAC CR 10

ha , . . i : Despacho
YR R ERER) JOSE CASTILLEIO: FACULTAD DE ENFERMERIA Y UGAC CR 10
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3. REQUISITOS PREVIOS

Para matricularse de los Practicum 1 y Practicum 2, el alumnado debera tener cursadas todas
las asignaturas de los cursos anteriores, pudiéndose acceder con un maximo de 12
créditos ECTS no superados, no pudiendo incluir estos, créditos de practicas
externas.

4. JUSTIFICACION EN EL PLAN DE ESTUDIOS, RELACION CON OTRAS

ASIGNATURAS Y CON LA PROFESION

El estudio de esta materia pretende que el alumnado desarrolle sus habilidades y contintie su
aprendizaje en el dambito sanitario y socio-sanitario, ya que permite al alumnado conocer y
desarrollar las bases de la profesion enfermera, integrando sus conocimientos tedricos con la
practica enfermera, adquiriendo los conocimientos destrezas, habilidades y actitudes para
aplicar una atencion integral a la persona sana o enferma, teniendo como ejes fundamentales
el ser humano a través del ciclo vital, la salud y los cuidados, entendiendo al ser humano
como una unidad biopsicosocial en relacion con su entorno fisico, social y cultural, por lo que
debe tener una estrecha relacién con otras materias como : “Antecedentes y fundamentos
tedrico-metodoldgicos en Enfermeria”, "Enfermeria Materno- Infantil”, “Cuidados de
Enfermeria en el adulto y adulto mayor”, * Gestion de servicios de salud” , * Diversidad
Cultural y Desigualdades Sociales en Salud, y "Enfermeria Familiar y Comunitaria".

El valor de los créditos se ajustara a la normativa Europea DIRECTIVA 2005/367 CE DEL
PARLAMENTO EUROPEO Y DEL CONSEJO de 7 de septiembre de 2005 relativa al
reconocimiento de cualificaciones profesionales, que establece que los créditos tendran un
valor de entre 25 y 30 horas, siendo en este plan de estudios de 30 horas

5. RESULTADOS DE APRENDIZAJE

CODIGO DESCRIPCION TIPO
Realizar practicas preprofesionales, en forma de rotatorio clinico independiente y
conuna evaluacion final de competencias, en los Centros de Salud, Hospitales y
otroscentros asistenciales que permitan incorporar los valores
profesionales,competencias de comunicacion asistencial, razonamiento clinico, .
A26 SN P P . Competencia
gestion clinica y juicio critico, integrando en la practica profesional los
conocimientos, habilidades y actitudes de la Enfermeria, basados en principios y
valores, asociados a las competencias descritas en los objetivos generales y en las
materias que conforman el Titulo.
BO1 Dominio de una segunda lengua extranjera, preferentemente el inglés, en el nivel Competencia
del Marco ComUn Europeo de Referencia para las Lenguas. pe
B02 Dominio de las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion (TIC). Competencia
B0O3 Una correcta comunicacion oral y escrita. Competencia
B04 Compromiso ético y deontologia profesional. Competencia
C01 Aprender a aprender. Competencia
C02 Resolver problemas complejos de forma efectiva en el campo de la enfermeria. Competencia
Co3 Aplicar pensamiento critico, l6gico y creativo, demostrando dotes de innovacion. Competencia
Co4 Trabajar de forma auténoma con responsabilidad e iniciativa. Competencia
C05 Trabajar en equipo de forma colaborativa y responsabilidad compartida. Competencia
o6 Comunicar informacion, ideas, problemas y soluciones de manera clara y efectiva Competencia
en publico o ambito técnico concretos. pe
Cco7 Sensibilizacién en temas medioambientales. Competencia
Aceptar la responsabilidad de su propio aprendizaje y desarrollo profesional. Resultado
Demostrar conocimiento relevante y capacidad para aplicar resolucion de
L Resultado
problemas y toma de decisiones.
Demostrar habilidades a nivel oral y/o escrito de una segunda lengua extranjera
Y Resultado
preferentemente inglés
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CcODIGO DESCRIPCION TIPO
Demostrar habilidades en el uso de las tecnologias de informacion y comunicacion. | Resultado
Incorporar los valores profesionales, competencias de comunicacion asistencial, Resultado

razonamiento clinico, gestidn clinica y juicio critico a la practica profesional.

Integrar en la practica profesional los conocimientos, habilidades y actitudes de la
Enfermeria, basados en principios y valores, asociados a las competencias descritas | Resultado
en los objetivos generales y en las materias que conforman el titulo.

Realizar las Practicas preprofesionales, demostrando capacidad para superar las

competencias especificas de cada rotatorio clinico independiente en los Centros de | Resultado
Salud, Hospitales y otros centros asistenciales.
Ser consciente de los diversos roles, responsabilidades y funciones de una
Resultado
enfermera.
Trabajar y comunicarse de forma efectiva con todos los miembros del equipo,
h . ; Resultado
asumiendo la responsabilidad compartida.
Utilizar un lenguaje adecuado de forma oral y escrita que favorezca la
guaj y q Resultado

comunicacion con el usuario y con el resto del equipo.

6. TEMARIO

Tema 1: Practicas Clinicas

Comentarios adicionales

-- Actividad curricular formativa que conlleva un contacto con la realidad profesional,
haciendo posible la observacion y comprensidn de la relacion teoriaépractica, facilitando su
progresiva participacion en dicha realidad y favoreciendo el desarrollo del pensamiento
critico. Esta actividad se realiza en centros hospitalarios, de atencién primaria y socio-
sanitarios.

-- El aprendizaje va mas alla de la aplicacion practica del conocimiento tedrico adquirido en el
aula y del desarrollo de habilidades técnicas, supone pensar como un/una profesional. Esta
inmersion profesional requiere la coordinacion entre el profesorado del Centro que guian el
aprendizaje, el profesorado asociados de Ciencias de la Salud que supervisan y dirigen el
mismo, el personal de enfermeria y el personal colaborador que lo desarrollan y el alumnado
como protagonistas de su aprendizaje.

-- Realizacion de précticas de acuerdo con el convenio entre la Universidad de Castilla-La
Mancha y la Consejeria de Sanidad de la Junta de Comunidades(DOCM 4 de octubre
2021) que pone a disposicion de esta Universidad todo el Sistema PUblico de Salud de la
Comunidad Auténoma, la Facultad podra determinar en cada momento qué centros
asistenciales se utilizan para la formacion de su alumnado, siempre con el fin de ofertar la
mejor calidad docente optimizando los recursos disponibles.

7. ACTIVIDADES O BLOQUES DE ACTIVIDAD Y METODOLOGIA

RESULTADOS

DESCRIPCION

METODOLOGIAS DE
APRENDIZAJE

ECTS HORAS PRESENCIALIDAD EV OB

Tutorias Trabajo dirigido o | C01, C04, o . | «; | Seguimiento del
individuales | tutorizado C05 017 425 100,00 % Si|si periodo practico
El alumnado
Elaboracién B01, B2, elaborara los
de Trabajo BO03, B04, trabajos, planes
memorias auténomo C01, C02, 4,99 | 124,75 0,00 % Si |Si | de cu!dados,
Y C03, C04, estudios de casos
de Practicas N
C05 0 sesiones
clinicas.
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RESULTADOS
DE ECTS HORAS PRESENCIALIDAD EV OB
APRENDIZAJE

Resolucion de A26, C01,
ejercicios y €02, C03, 0,47| 11,75
problemas C06

Talleres o

- 100,00 % Si
seminarios

Si

DESCRIPCION

Asistencia
obligatoria en las
fechas
programadas. Se
realizaran
seminarios y
Sesiones clinicas
de enfermeria.

A26, B02,
B3, B4,
o1, C02,
03, C04,
€05, C06,
o7

Précticas

Practi
externas acticas

16,67 | 416,75 100,00 % Si | Si

La asistencia es
obligatoria, siendo
requisito
imprescindible
para poder
aprobar la
asignatura. Por
ello
excepcionalmente
y siempre que se
justifique, podran
recuperarse las
practicas no
realizadas en las
fechas previstas y
siempre que
puedan ser
realizadas dentro
del periodo lectivo
del
correspondiente
curso académico,
conforme al
calendario de la
UCLM.. Las
practicas se
realizaran en
horario de
Mafanay /o
Tarde.

Estudio o
preparacion
de pruebas

Trabajo A26, C01,

auténomo Co4 2,50| 62,50

0,00 % No | No

Estudio del
alumnado para
preparar la
evaluacion y para
desarrollo de las
practicas clinicas.

Pruebas de
progreso

Pruebas de A26, BO3,

evaluacion C02 0,10 2,50

100,00 % Si | Si

Se evaluaran los
conocimientos
adquiridos por el
alumnado en la
unidad / servicio
donde ha
realizado sus
practicas.

Presentacion | Método
de trabajos | expositivo/Leccion
o temas magistral

B02, BO3,

C05, C06 100,00 % Si | Si

El alumnado
defenderd el
trabajo en la
unidad / servicio /
Facultad que
corresponda en
sus practicas

25,00 | 625,00

EV: Actividad formativa evaluable

OB: Actividad formativa de superacion obligatoria (Sera imprescindible su superacion tanto en evaluacion continua

como no continua)

8. CRITERIOS DE EVALUACION Y VALORACIONES

Sistemas de evaluacion continua

SISTEMA DE EVALUACION PORCENTAJE DESCRIPCION
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Sistemas de evaluacion continua

Realizacion de practicas externas

70,00 %

La asistencia a las practicas clinicas es requisito imprescindible
para poder aprobar la asignatura. El alumnado es evaluado
por el profesorado de CC de la Salud y las y los colaboradores
utilizando la ficha de evaluacion previamente elaborada por el
profesorado titular / responsable de la asignatura y el
profesorado de CC de la salud

Pruebas de progreso

30,00 %

Se evaluaran los conocimientos adquiridos por el alumnado en
la unidad/servicio donde haya realizado las practicas, asi como
la capacidad de juicio y reflexion sobre su permanencia en la
unidad/servicio, asi como la redaccién y compromiso ético. Se
evallian los trabajos y/o casos clinicos requeridos asi como
como otros contenidos desarrollados en talleres y seminarios.

100,00 %

Criterios evaluacion continua

La evaluacion sera continuada basada en la adquisicion de competencias, asi como los resultados de aprendizaje
del alumnado. El alumnado sera evaluado por el profesorado asociado de Ciencias de la Salud de la unidad/servicio
mediante la observacion, el informe de los profesionales colaboradores y colaboradoras, pruebas de evaluacion
escritas u orales, la elaboracion de informes o trabajos, procesos de enfermeria, asi como otras actividades
complementarias dentro de las opciones contempladas en la Guia docente. La calificacion final de la asignatura se
obtendra mediante el promedio de notas de los rotatorios propuestos. LA ASISTENCIA LAS PRACTICAS CLINICAS
ES OBLIGATORIA, siendo requisito imprescindible para poder aprobar la asignatura. Las faltas justificadas podran
recuperarse en las fechas previstas, siempre que puedan ser realizadas dentro del periodo lectivo del
correspondiente semestre conforme al calendario académico oficial.

Sistemas de evaluacion no continua

No hay sistemas de evaluacidn no continua

Criterios evaluacion no continua

No se ha introducido ninguin criterio de evaluacién

Particularidades de la convocatoria extraordinaria

Seran las mismas que en la convocatoria ordinaria

9. BIBLIOGRAFIA

TITULO LIBRO/REVISTA AUTORES EDITORIAL ISBN ANO DESCRIPCION URL

Diagndsticos
enfermeros:
definiciones y 'I\:ﬁgragtional Elsevier 2015
clasificacion 2015- '
2017.
Técnicas de enfermeria Smith, Sandra
clinica: de las técnicas F.; Duell, Donna Pearson

nea: v Prentice 2009
basicas a las J.; Martin, Hall
avanzadas Barbara C
Clasificacién de 978-84-
resultados de Moorhead, Sue Elsevier 2018

; 9113-405-3
Enfermeria NOC
Clasificacion de
Intervenciones De E::t;her, Howard | picevier gi?;io 46 | 2018
Enfermeria NIC
Vinculos de NOC y NIC 978-84-
aNANDA-Ty Johnson, Marion | Elsevier 8086-913-3 | 2014
diagndsticos médicos
Fundamentals of Patricia A. Potter; .
Nursing Anne G. Perry Elsevier 0275973220 | 2020
Brunner & Suddarth's ) ) .
textbook of medical- pliaty 'é":‘:fver VHVS"AEZ:SS 1975161033 | 2021
surgical nursing y .
Taylor's clinical nursing
skills: a nursing Pamela Blynn | WOTe'S | 1496384881 | 2018
uwers
process approach
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Universidad de
NI« A Y] Castilla~La Mancha

1. DATOS GENERALES

390 - Grado en Enfermeria (CR) Curso académico: 2025-26

Asignatura (V[0 4° Curso

Sin Duraccion
definida

TRABAJO FIN DE GRADO. Duracién:

Caodigo: kEks] Lengua principal: J=JEliell

QiselleeIHll Trabajo fin de Grado Lengua secundaria:

Créditos
ECTS:

10,00 Bilingtie: L\{s)

(6=]lifeI Ml Facultad de Enfermeria English Friendly:

2. PROFESORADO

CRISTINA ROMERO BLANCO
pocNaelltoll ENFERMERTA, FISIOTERAPIA Y TERAPIA OCUP.

(0elg T\ SangelalleeHll Cristina.Romero@ucim.es
Pagina web personal:

Ubicacién / Tutorias

Despacho

IR ERERRON JOSE CASTILLEJO: FACULTAD DE ENFERMERTA Y UGAC CR 4

Despacho

VEERNEERERCON JOSE CASTILLEIO: FACULTAD DE ENFERMERTA Y UGAC CR 4

MARIA MAIRENA MARTIN LOPEZ

e ofll QUIMICA INORG., ORG., Y BIOQ.
(@e 7N [Saligelplleell Mairena.Martin@uclm.es

Pagina web personal:

MARIA LAURA PARRA FERNANDEZ
Departamento: ENFERMERIA, FISIOTERAPIA Y TERAPIA OCUP.
(OT{ (o XCI[SaugelyldeHll Marialaura.Parra@uclm.es
CETERWE N0 I http: //blog.uclm.es/marialauraparra

Ubicacién / Tutorias

Despacho

ISR OHOERTHN JOSE CASTILLEJO: FACULTAD DE ENFERMERTA Y UGAC CR 2

JULIAN JAVIER RODRIGUEZ ALMAGRO

PIEIar sl ENFERMERIA, FISIOTERAPIA Y TERAPIA OCUP.
(/]g7Te X<\ Sangels el Julian].Rodriguez@uclm.es

Pagina web personal:

Ubicacion / Tutorias

IR REERKHN JOSE CASTILLEJO: FACULTAD DE ENFERMERTA Y UGAC CR Decanato

VEERNHERERIN JOSE CASTILLEIO: FACULTAD DE ENFERMERTA Y UGAC CR Decanato

MR HERERN JOSE CASTILLEIO: FACULTAD DE ENFERMERIA Y UGAC CR Decanato
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MARIA DE LAS MERCEDES VIDAL MARIN
DSeElerN =l ENFERMERTA, FISIOTERAPIA Y TERAPIA OCUP.
(0T {(=IoN=|Slaigo]yfee Ml Maria.Vidal@ucim.es
Pagina web personal:
Ubicacién / Tutorias
. . - . z Despacho
(IR RREREH N JOSE CASTILLEIO: FACULTAD DE ENFERMERIA Y UGAC CR 3
VTR ER AN JOSE CASTILLEIO: FACULTAD DE ENFERMERIA Y UGAC CR 3De5pacm
Miércoles 15:30 a 19:30
ANTONIO HERNA NDEZ MA RTINEZ
DSeElern sl ENFERMERTA, FISIOTERAPIA Y TERAPIA OCUP.
(@7 (=IoX=|Slatigo]yIfee Ml Antonio.HMartinez@uclm.es
Pagina web personal:
Ubicacién / Tutorias
T HVERTREll| JOSE CASTILLEJO: FACULTAD DE ENFERMERTA Y UGAC CR ?;Spacm
RNV EREE ) JOSE CASTILLEIO: FACULTAD DE ENFERMERIA Y UGAC CR 'ff\SpaCho
” . . . i : Despacho
VISR HVER TRl JOSE CASTILLEJO: FACULTAD DE ENFERMERIA Y UGAC CR "
ST E RN JOSE CASTILLEIO: FACULTAD DE ENFERMERIA Y UGAC CR ?f\sPacm
ALEJANDRO SANCHEZ MELGAR
Departamento: QUiMICA INORG., ORG., Y BIOQ.
(@]l N=|SaigegileeHll Alejandro.Sanchez@uclm.es
Pagina web personal:
MARIA DOLORES ONIEVA ZAFRA
PSeElar sl ENFERMERTA, FISIOTERAPIA Y TERAPIA OCUP.
(O] ¢=IoN=|Slaigo]y{ee Ml MariaDolores.Onieva@uclm.es
Pagina web personal:
Ubicacién / Tutorias
RN P VRPN JOSE CASTILLEIO: FACULTAD DE ENFERMERIA Y UGAC CR ZDeSpaCh°
BTSN ERPYE J0SE CASTILLEIO: FACULTAD DE ENFERMERIA Y UGAC CR ZDeSpaCho

3. REQUISITOS PREVIOS

correspondientes al propio TFG.

El TFG sélo podra ser defendido y evaluado una vez que se tenga constancia fehaciente de
que el estudiantado ha superado todas las materias restantes del plan de estudios y dispone,
por tanto, de todos los créditos necesarios para la obtencidn del titulo de Grado, salvo los

4. JUSTIFICACION EN EL PLAN DE ESTUDIOS, RELACION CON OTRAS

ASIGNATURAS Y CON LA PROFESION
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El TFG es una materia que pertenece al mddulo 3 del Plan de Estudios y se desarrolla en el
Ultimo curso, una vez que se ha consolidados la formacién bésica y obligatoria y se han
adquirido la mayor parte de las competencias.

El TFG supone la realizacion por parte del estudiantado, y de forma individual, de un
proyecto, memoria o estudio bajo la supervision de un tutor/a. Este trabajo le permite al
alumnado integrar los conocimientos tedrico-practicos adquiridos en los cursos precedentes
del Grado y demostrar la adquisicion y grado de dominio de las competencias del titulo
mediante la elaboracion, presentacion y defensa de un trabajo donde la capacidad de
argumentacion, analisis e integracion teoria-practica alcance el nivel éptimo.

Mediante la realizacion del TFG el alumnado tiene la oportunidad de profundizar en el estudio
de un tema de su interés, relacionado con las orientaciones y perfiles profesionales de la
titulacion. Debe estar orientado a capacitar para la blsqueda, gestion, organizacién e
interpretacion de datos relevantes en su area de estudio, para emitir juicios y reflexiones
sobre temas relevantes de indole social, cientifica, tecnoldgica o ética, y que facilite el
desarrollo de un pensamiento critico, légico y creativo.

Esta materia guarda relacidon con todas las asignaturas de la titulacién, pues los temas que el
alumnado debe desarrollar en su TFG debe integrar tanto contenidos formativos, como
capacidades, competencias y habilidades adquiridas durante cursos anteriores.

5. RESULTADOS DE APRENDIZAJE

CODIGO DESCRIPCION TIPO
Al4 Conocer y aplicar los principios que sustentan los cuidados integrales de Competendia
enfermeria.
Integrar los conocimientos y habilidades conseguidos para profundizar en un tema
A27 de interés profesional con un alto grado de analisis, reflexion y autonomia, Competencia
concluyendo en la elaboracion de un trabajo final.
Dominio de una segunda lengua extranjera, preferentemente el inglés, en el nivel .
BO1 , d Competencia
del Marco ComUn Europeo de Referencia para las Lenguas.
B02 Dominio de las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion (TIC). Competencia
BO3 Una correcta comunicacion oral y escrita. Competencia
B04 Compromiso ético y deontologia profesional. Competencia
Cco1 Aprender a aprender. Competencia
C02 Resolver problemas complejos de forma efectiva en el campo de la enfermeria. Competencia
C03 Aplicar pensamiento critico, l6gico y creativo, demostrando dotes de innovacion. Competencia
Co4 Trabajar de forma auténoma con responsabilidad e iniciativa. Competencia
o6 Comunicar informacion, ideas, problemas y soluciones de manera clara y efectiva Competencia
en publico o ambito técnico concretos. pe
Acepta la responsabilidad de su propio aprendizaje y desarrollo profesional. Resultado
Demuestra conocimiento relevante y capacidad para aplicar resolucion de
. Resultado
problemas y tomas de decisiones.
Demuestra habilidades a nivel oral y/o escrito de una segunda lengua extranjera,
Ay Resultado
preferentemente el inglés.
Demuestra habilidades en el uso de las tecnologias de la informacion y la
= Resultado
comunicacion.
Utiliza un lenguaje adecuado de forma oral y escrita que favorezca la comunicacion
! ' Resultado
con el usuario y con el resto del equipo.

6. TEMARIO
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Tema 1: Introduccion y contextualizacion del TFG

Apartado 1.1: TFG. Caracteristicas, tipologia y normativa.

Apartado 1.2: El proceso de la busqueda bibliografica.

Apartado 1.3: La escritura cientifica y la redaccion del TFG.

Apartado 1.4: Herramientas para realizar la presentacion y defensa del TFG.

Tema 2: Desarrollo, exposicion publica y defensa de un TFG relativo a lo ambitos de la intervencion enfermera.

Comentarios adicionales

El temario puede estar sujeto a cambios, en funcién del desarrollo de la asignatura y el ritmo
de la clase, pudiéndose afiadir algin tema mas si fuera necesario.

Los temas o lineas de trabajo, que se desarrollaran en los trabajos, seran propuestos por
cada profesor segun el calendario que establezca el centro y expuestos para el conocimiento
del alumnado.

Asi mismo, la asignacion de tema y tutoria se realizara de acuerdo con la normativa y
calendario del centro.

7. ACTIVIDADES O BLOQUES DE ACTIVIDAD Y METODOLOGIA

ACTIVIDAD o RESCLIADES :
FORMATIVA METODOLOGIAS DE ECTS HORAS PRESENCIALIDAD EV OB DESCRIPCION
APRENDIZA JE
Realizacion de
tutorias
individuales para
asesoramiento del

. .| A27, BO4, :

Tutorias | Trabajo dirigido | 1" ' 040| 10,00| 100,00%  |No|wo |TabaI0O-

individuales | o tutorizado €03, Co6 Intercambio de

! experiencias entre

estudiantes
tutorizados por el
mismo director
Asesoramiento de
trabajo.

. . Intercambio de
T;‘fgas de T;‘:°;'|aess A27 0,08| 200| 100,00% |No|No |experiencias entre
grup grup estudiantes

tutorizados por un
mismo director.
Seleccion del tema
y recopilacion
Al4, A27 preliminar de
" ! ! informacion para
EIaporacnon Trabajo Bot, B02, ;| «; | determinar el
de informes p BO03, B04, 8,00 | 200,00 0,00 % Si [ Si .
o trabajos auténomo co1. co2 problemg u OPJGEO
CO3’ o 4’ de estudio. Disefio
! del trabajo y
redaccion definitiva
del TFG.
Se llevaran a cabo
talleres o
A27, B02, seminarios sobre
Tallgres_o Cqmblnacmn de | BO3, B04, 1,48| 37,00 100,00 % No | No los temas
seminarios | métodos C02, C03, propuestos para
C06 facilitar al
alumnado la
realizacion del TFG
Presentacion "
Presentacion | individual de Presentacion ﬁ!“"?',
de trabajos | trabajos Ald, A27, 004| 1,00 100,00% |si |si |d€l TFG- Bxposicion
5 temaSJ comejnta'rios o |B02B03,Co6| / 00 y defensa publica
informes ante un Tribunal.
10,00 | 250,00
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EV: Actividad fomativa evaluable
OB: Actividad formativa de superacion obligatoria (Sera imprescindible su superacién tanto en evaluacion continua
como no continua)

8. CRITERIOS DE EVALUACION Y VALORACIONES

Sistemas de evaluacion continua

SISTEMA DE EVALUACION PORCENTAJE DESCRIPCION

Se evaluara la presentacion y defensa publica del TFG ante un

0
Prueba final 100,00 % tribunal compuesto por profesorado de la Titulacion.

100,00 %

Criterios evaluacion continua

Para poder llegar a esta prueba final el alumnado debe tener la autorizacion del tutor/a, que emitird un informe
favorable del trabajo desarrollado por el tutorando a lo largo del curso. La Comisién de seguimiento de TFG
publicara los tribunales encargados de la evaluacion final de cada estudiante. El secretario/a de cada tribunal sera
el responsable de publicar la fecha, hora y lugar de presentacion y defensa de cada trabajo.

Sistemas de evaluacién no continua

SISTEMA DE EVALUACION PORCENTAJE DESCRIPCION
Prueba final 100,00% S(_e evaluara la presentacion y defensa publlf:a de_I ,TFG ante un
tribunal compuesto por profesorado de la Titulacion.
100,00 %

Criterios evaluacion no continua

Para poder llegar a esta prueba final el alumnado debe tener la autorizacion del tutor/a, que emitird un informe
favorable del trabajo desarrollado por el tutorando a lo largo del curso. La Comisién de seguimiento de TFG
publicara los tribunales encargados de la evaluacion final de cada estudiante. El secretario/a de cada tribunal sera
el responsable de publicar la fecha, hora y lugar de presentacion y defensa de cada trabajo.

Particularidades de la convocatoria extraordinaria

Los estudiantes que no obtengan una calificacion de 5 en la convocatoria ordinaria, o que no solicitaran la
presentacion y defensa, podran hacer uso de la convocatoria extraordinaria con los mismos criterios que en la
ordinaria.

Particularidades de la convocatoria especial de finalizacion

Esta convocatoria tendra las mismas caracteristicas que la ordinaria y extraordinaria. Podran hacer uso de ella
aquellos estudiantes que hayan finalizado todas las materias del Grado, a excepcién de los créditos propios del
TFG. Esta convocatoria se podra solicitar en cualquier momento del curso, ante la Comision de TFG.

9. BIBLIOGRAFIA
TiTULO LIBRO/REVISTA  AUTORES EDITORIAL ISBN ANO DESCRIPCION URL
" Fernandez-
_Inhod_uccnpp ala ; Lasquety Blanc, D.A.E._ Grupo 2013
investigacion en Enfermeria B Paradigma
El trabajo Fin de Grado para e
estudiantes, docentes y Ferrer, V. ?:I] (t:eGrr:n‘qle:Itl:lana 2012
agentes colaboradores
Como escribir un Trabajo de Gonzalez -
Fin de Grado garcia, J.M. Sintesis 2014
Trabajo de Fin de Grado de Serrano DAE Grupo 2012
Ciencias de la Salud Gallardo, P. Paradigma
. : o Argimon Pallas,
Métodos de investigacion IM. y Jiménez | Elsevier 2014
clinica y epidemioldgica ;
Villa, J.
BUsquedas bibliograficas en Faus Gavande,
bases de datos+ F. y Santaainés | Elsevier 2013
StudentConsult Borreda, E.
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