Salud mental.

Luis Beato Fernandez.

El Dr. Luis Beato Fernandez es
Licenciado en Medicina por la
Universidad de Sevilla y se form6 como
especialista en Psiquiatria en el
Hospital Universitario ‘Reina Sofia’ de
Coérdoba en los anos 1991-94. Completo
su formacion en las unidades de
Trastornos Alimentarios, Psiquiatria de
Enlace y Psicoterapia Conductual del
Maudsley and Bethelem Hospital de
Londres y en la Unidad de Trastornos
Alimentarios del Hospital del Nifo
Jestis en Madrid. Se doctor6 en la
Universidad de Cérdoba en el ano 1999.
Desde Julio de 1995 trabaja en el
Servicio de Psiquiatria del Hospital
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General de Ciudad Real.

En 1999 puso en marcha la Unidad de Trastornos Alimentarios del Complejo
Hospitalario de Ciudad Real, que cuenta con 10 camas de hospitalizacién. Desde Mayo
de 2007; en que se amplié la atencion hospitalaria con 15 camas para la atenciéon de
patologia mental grave de nifios y adolescentes de Castilla La Mancha; es Jefe de Seccion
de Psiquiatria Infanto-Juvenil y Trastornos de la Conducta Alimentaria del Hospital
General de Ciudad Real.

Miembro de la ‘American Academy for Eating Disorders’ y del ‘European Council
on Eating Disorders’. Terapeuta familiar y miembro de la Sociedad Espanola de Terapia
Familiar. Fue presidente de la Asociacion Espafiola para el Estudio de los Trastornos de
Conducta Alimentaria desde los afios 2007 a 2011.

Ha desarrollado diferentes investigaciones sobre el diagnostico y tratamiento de
patologia mental en adolescentes fundamentalmente con trastornos de la conducta
alimentaria y entre los reconocimientos se encuentran los premios al mejor trabajo de
investigacion dado por la Funda para la Investigacion Sanitaria en Castilla-La Mancha
(FISCAM) en las convocatorias de 2006 y de 2008.



