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Ideas para mejorar 
las prácticas de laboratorio



Seery, M.K., Hendra Y.A., .Zhang, X., A frame work for learning in the chemistry laboratory, Israel Journal of Chemistry, 2017



¿A qué preguntas nos enfrentamos antes de diseñar las prácticas de una asignatura?

Preguntas sobre el aprendizaje 
antes del laboratorio

• ¿Qué  información deberían 
conocer los estudiantes 
antes de entrar al 
laboratorio? Conceptos, 
estructura,… 

• ¿Cómo se presentará esta 
información a los 
estudiantes?

• ¿Cómo pueden chequear los 
estudiantes su comprensión 
de esta información? ¿Y el 
profesor?

…

Preguntas sobre el 
aprendizaje en el laboratorio

Preguntas sobre el aprendizaje 
después del laboratorio

Seery, M.K., Hendra Y.A., .Zhang, X., A frame work for learning in the chemistry laboratory, Israel Journal of Chemistry, 2017

• ¿Cuál es el papel del profesor 
durante las prácticas?

• ¿Cómo saben los estudiantes 
cómo realizar una técnica? 

• ¿Tendrán la oportunidad de 
plantear hipótesis?

• ¿Cómo deberán documentar 
su aprendizaje?

• ¿Cómo pueden chequear los 
estudiantes su comprensión 
en las sesiones de 
laboratorio?

• ¿Se proporciona a los 
estudiantes ejemplos para 
guiar su trabajo evaluado? 

• ¿Qué feedback se les da a los 
estudiantes y qué tienen que 
hacer con él?

• ¿Cómo van a ser las 
calificaciones?



Prelaboratorio

Durante las prácticas

Evaluación
Guiones

Durante las prácticas

Evaluación



Prelaboratorio



Categoria

General Impacto positivo aprendizaje

Experimental ▪ Supone más trabajo para los alumnos pero, bien estructurado, los alumnos 
tienden a no quejarse

▪ Incrementa la eficiencia del trabajo del laboratorio y reduce el tiempo 
experimental

▪ Facilita que hagan tareas rutinarias
▪ Los alumnos cometen menos errores experimentales

Conceptual • Aunque el prelaboratorio no sea conceptual, el alumno se siente mejor 
informado

• Si el prelaboratorio incluye actividades conceptuales, los resultados en el 
laboratorio son mejores

• Si el prelaboratorio incluye actividades conceptuales, los estudiantes se 
sienten más autónomos

Afectiva • Los alumnos se sienten más confiados y se reduce su ansiedad
• Motiva a los alumnos aunque necesita una recompensa (en nota, por 

ejemplo) Agustian and Seery, 2017



Agustian and Seery, 2017



❑Cuestionario previo
Cuestiones seguridad
1 cuestionario para cada práctica: con destrezas

❑Videos
Sobre destrezas prácticas
Grabado por los alumnos

❑Tutoría

https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=5rosxPRhjEmRB2qM9fAeVhcIdyAZBwpEvRRGZO93Aj1UNzUwT1QwRkhNRzlEOFZDNVlTNkMwMVdNMy4u
https://youtu.be/0mVYB61fHRQ


Guiones



➢ Claros
➢ Parte general: forma de trabajar, criterios de evaluación…
➢ Parte específica de cada práctica

➢ Evitar atención dividida

➢ Incluir destrezas

➢ Incluir iconos seguridad de los reactivos…







Durante las prácticas



❖ Los alumnos indican lo que les ha 
resultado más difícil y qué consejo
le darían a sus compañeros

❖ Evaluación por pares

❖ Alumno autónomo



Evaluación



¿Cómo debería ser la evaluación?

❑Descripción clara de lo que se espera de los estudiantes

❑Alineamiento de la evaluación con estas expectativas

❑Un medio para autentificar y validad la evaluación de la actividad



✓ Examen práctico

✓ Examen con estaciones

✓ Evaluación de las competencias con una rúbrica

✓ Los alumnos hacen videos y reciben feedback

✓ Evaluación por pares dentro del laboratorio con una hoja de corrección

✓ Dar insignias sobre destrezas conseguidas: 
valoración, destilación, preparación disoluciones…

Ideas de evaluación


