
La familia tiene un papel muy importante en cualquier sociedad del mundo, desde el punto de vista
social, demográfico y económico.

La formación del núcleo familiar permite la existencia de una unidad de consumo, la transmisión de
valores que pasan de una generación a otra, así como el establecimiento de lazos los afectivos entre
los distintos miembros que la conforman.

Sin embargo, hoy en día se manejan otros modelos de familia, debido a los cambios sociales y
económicos. Actualmente, la sociedad ha tenido que adaptarse a los nuevos roles que tanto mujeres y
hombres han venido desempeñado, conformando estructuras familiares poco tradicionales o
convencionales.

¿QUÉ CELEBRAMOS?
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ORIGEN DEL DÍA 

EL PAPEL DE LA FAMILIA DENTRO DE LA SOCIEDAD

 
El Día Internacional de las Familias se celebra el 15
de mayo de cada año, con el fin de concienciar a la
población sobre el papel que tiene la familia en la
educación y la formación de los hijos desde la
primera infancia, así como fomentar los lazos
familiares y la unión familiar.

La familia es un grupo de personas que están
unidas por vínculos consanguíneos y afectivos y
que por lo general, viven juntas. En la actualidad
este concepto ha venido sufriendo algunas
transformaciones sociales, de acuerdo a las
características particulares de cada grupo
familiar.

El origen de esta importante fecha se
establece a partir de los años ochenta. Sin
embargo, en el año 1994 la Asamblea
General de las Naciones Unidas proclamó
este día oficial, tomando en cuenta que la
familia es el núcleo central de cualquier
sociedad.

Desde entonces, el Día Internacional de las
Familias representa una fecha emblemática
para resaltar el valor de la familia a nivel
mundial. De ella depende que los seres
humanos logren integrarse de manera sana
y completa en su entorno y de esta manera
alcanzar niveles de convivencia, donde se
respeten las reglas y normas que rigen a la
sociedad.

¿CÓMO CELEBRARLO?
Para celebrar este día tan especial, te invitamos a
aprovechar para estar más unidos y en
familia.Podemos compartir juegos y actividades
en familia, hacer ejercicios, disfrutar de una
buena película, o preparar una deliciosa comida. 

Si tienes familiares que están lejos de casa,
conéctate con ellos desde la distancia: con una
videollamada o enviando un mensaje especial.

MÁS INFORMACIÓN

https://www.diainternacionalde.co
m/ficha/dia-internacional-familias

Visita los diferentes sitios web para
mayor información:

https://www.mdsocialesa2030.gob.e
s/derechos-
sociales/familias/dia_internacional_
familias/index.htm

https://www.diainternacionalde.com/ficha/dia-internacional-familias
https://www.mdsocialesa2030.gob.es/derechos-sociales/familias/dia_internacional_familias/index.htm

