
Contacto para consultas por email: 
Arturo.Escribano@uclm.es 

Más información en: 
www.uclm.es/estudios/propios/especialista-prevencion-
consumo-tabaco

IV EDICIÓN - Especialista en 
prevención del consumo 
de tabaco y abordaje 
integral de la adicción al 
tabaquismo
30 ECTS

Diciembre de 2025 -  junio 2026
Facultad de Farmacia de Albacete 
(modalidad online)

Organiza:

Colaboran:

Colegio Oficial 
de Farmacéuticos 
de Albacete

Dirección: 
Mª del Mar Arroyo Jiménez. 
Catedrática de Universidad. Facultad de Farmacia. UCLM
Raúl Godoy Mayoral. 
Profesor Asociado. Facultad de Medicina de Albacete. UCLM

Secretaría Académica: 
Rigoberto López Honrrubia.
Profesor Contratado Doctor. Facultad de Enfermería de 
Albacete. UCLM



Descripción breve: 

Formación teórica y práctica sobre el tabaco, 
adicción 
y consecuencias. Metodología y estrategias para su 
deshabituación desde un punto de vista 
multidisciplinar.

Destinatarios: 

Cualquier profesional, especialista o interesado/a 
en la temática: graduados o licenciados en el campo 
de las ciencias de la salud, o de otras disciplinas 
socio-sanitarias relacionadas con la prevención del 
tabaquismo (Medicina, Enfermería, Psicología, 
Farmacia, rehabilitadores, educadores, etc.)

Modalidad: online

Metodología de aprendizaje: 

• Todas las sesiones se llevarán a cabo mediante
videoconferencia síncrona a través de la plataforma
institucional Teams en fechas y horas programadas que
se anunciarán con suficiente antelación. El alumno
podrá contar con los vídeos de las sesiones una vez que
hayan sido impartidas. Las 8 sesiones de talleres serán
obligatorias y podrán visualizarse on line de manera
síncrona.

• Los contenidos audiovisuales, teóricos y bibliográficos
estarán accesibles a través de la plataforma Moodle.

Evaluación y control:

La evaluación del alumnado será resultado de la 
combinación de diversas actividades de enseñanza-
aprendizaje que se pueden resumir en:
- Test de autoevaluación, al final de cada

módulo.
- Análisis y discusión de casos prácticos.
- Foros de debate.
- Actividades complementarias.

Preinscripción y Matrícula: 01/07/2025 al 01/12/2025

Impartición: 10/12/2025 al 08/06/2026

Nº mínimo / máximo de alumnos: 10/40
(las plazas se cubrirán por riguroso orden de 
inscripción). La JCCM subvenciona 30 matriculas. 
Para la adjudicación se tendrá en cuenta el orden de 
preinscripción y que el interesado realice su actividad 
sanitaria principal en Castilla la Mancha.

Precio: 600 €. 
Los alumnos formalizarán su solicitud de 
preinscripción y matrícula a través de la plataforma 
electrónica que se habilitará en su momento en la 
web. 

Programa: 
Módulo 1. Historia, epidemiología y 
concepto.(OBLIGATORIO) 3 ECTS. 

Módulo 2. Patología asociada al tabaco.
(OBLIGATORIO) 7,5 ECTS. 

Módulo 3. Diagnóstico de tabaquismo.
(OBLIGATORIO) 7,5 ECTS. 

Módulo 4. Tratamiento del tabaquismo.
(OBLIGATORIO) 12 ECTS. 

Coordinación:
• Mª Mar Arroyo Jiménez.

Catedrática de Anatomía y Embriología Humana.
Facultad de Farmacia. UCLM

• José Antonio Carbajal de Lara.
Profesor Asociado. Facultad de Farmacia. UCLM

• Luis García Moreno.
Farmacéutico Comunitario. 
Vicepresidente SEFAC Castilla-La Mancha

• Raúl Godoy Mayoral.
Profesor Asociado. Facultad Medicina de Albacete.
UCLM

• Rigoberto López Honrubia.
Profesor Contratado Doctor.
Facultad de Enfermería de Albacete. UCLM

• Pedro J. Tárraga López.
Profesor Asociado. Facultad de Medicina de
Albacete. UCLM




