PROPUESTAS PRESUPUESTOS PARTICIPATIVOS UCLM 2025

Titulo de la propuesta . .
18. Creacion de un aula simulada de consulta

en Atencion Primaria

Ambito tematico Responsabilidad social
Campus-sede Campus de Albacete
ODS Salud y Bienestar

Descripcién de la propuesta

La Atencion Primaria es el eje medular del sistema nacional de salud publica por lo que es necesario
que desde el principio del Grado comprendan la importancia social de esta especialidad en Medicina.
Esta aula servira para una mayor concienciacién del alumnado de Medicina a la atencidn primaria en
los dos primeros cursos del Grado integrando la simulacidn clinica como parte del procesoy
herramienta metodoldgica para entrenar habilidades en un entorno seguro. Se priorizara la simulacion
clinica cdémo metodologia de entrenamiento y en la promocién de la innovacién docente, y el uso de
tecnologias innovadoras cémo herramientas clave para mejorar la seguridad del paciente y fomentar
el profesionalismo

Presupuesto asignado 10.000 €

Descripcion detallada

La Atencidén Primaria es el eje medular del sistema nacional de salud publica por lo que es necesario
que desde el principio del Grado comprendan la importancia de esta especialidad en Medicina. La
propuesta contribuira a mejorar la imagen de la universidad ya que reforzar la atencién primaria esta
en linea con el compromiso social de una salud universal, las Facultades de Medicina han de ser un
catalizador para que la atencién primaria sea la columna vertebral del sistema de salud publica con
mejores profesionales, y asi, salvaguardar el acceso a servicios de salud a toda la poblacién, no dejar
a nadie atras. Este aula servira para acercar al alumnado de Medicina a la atencién primaria en los dos
primeros cursos del Grado y, en los siguientes cursos del Grado coincidiendo con ciertas asignaturas.
En nuestro plan de estudios, la Atencidn Primaria se imparte en 5° curso y las practicas se concentran
en 1 semana en la que los estudiantes rotan por los centros de salud.

Para una mejor concienciacién social de esta especialidad se propone la creacién de este aula
simulada de uso en los primeros cursos del Grado y posible utilizacidn para las practicas de 5° curso
de manera rotatoria con los centros de salud. La utilizacion del aula se llevaria a cabo mediante
talleres planificados y realizados en un entorno de simulacidn clinica. Los talleres se llevaran a cabo,
generalmente mediante la técnica de role-playing que, estimula y motiva a partir de lo experiencial,
obligando a pensary a resolver situaciones creativamente. Al finalizar los talleres, se procedera a
realizar un debriefing, base de la simulacion en la que se revisa un evento real. En el aula simulada de
Atencidén Primaria se pretende llevar a cabo talleres que generen profesionalismo, despierten
inquietud por la atencién primariay comprendan la necesidad de privilegiar esta especialidad
Talleres a desarrollar:

Comunicacion al paciente, coincidiendo con las asignaturas de 1ery 2do curso, Fundamentos en
Investigacion Médica y Comunicacion asistencial y Bioética, respectivamente.

Manejo de la salud de la poblacién inmigrante, coincidiendo con la asignatura de 2do curso, 3er curso




y 4° curso: Microbiologia, Semiologia y Enfermedades por agentes externos: infecciones,
respectivamente.

Identificacién de las necesidades de salud a través de determinantes sociales: vivienda, trabajo,
educacion, saneamiento, nivel econémico, etc. Coincidiendo con Medicina Preventiva y Salud Publica
y Medicina de familia y comunitaria, de 5° curso.

Entrevista clinica basica: coincidiendo con las asignaturas de 1er, 2do y 3er curso, Fundamentos en
Investigacion Médica, Comunicacién asistencial y Bioética, y semiologia, respectivamente.

Talleres de exploracién, coincidiendo con la asignatura de 2do curso “Morfologia, Estructuray Funcién
Integradas del Cuerpo Humano”, donde en el contenido de la asignatura se establecen exploracionesy
podria ser una oportunidad que se incorporase en el aula simulada de consulta.

A continuacioén, se detallan los aparatos con los que en una consulta se podria realizar el pre o
diagnéstico.

Examinacion pulmonary cardiolégica adulta:

5x Estetoscopio Profesor-Estudiante

Manejo de via aérea: 2x Laringoscopio con estuche y 3 palas

1xEquipo de espirometria y boquillas

1xElectrocardiégrafo de 12 canales y simulador de arritmias

Exploracién oculary otdlogica:

1xSimulador de Exploracién de Fondo de Ojo

1xSimulador de Exploracién de Fondo de Oido

Equipo diagndstico oftalmolégico y Otoscopios

Acceso intravenoso:

1xBrazo de puncién venosa

Venatech IV, Repuestos de Piel Blanca y negra, Venas y Arteria

Examen mamario:

1xEntrenador Avanzado de Exploracion Mamaria

3x Fantomas de Biopsia de Mama Guiada Por Ecografia

Enlace opcional a documento relacionado con la propuesta

https://www.youtube.com/watch?v=j2UVmJKaf5E



https://www.youtube.com/watch?v=j2UVmJKaf5E

